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UCHWALA NR ....cccvivimnnenns
RADY GMINY ZEBRZYDOWICE

w sprawie przyjecia Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych
Gminy Zebrzydowice na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1465i 1572), art. 16b
ust. 1, art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

(t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283) Rada Gminy Zebrzydowice uchwala, co
nastepuje:

8§ 1. Przyjmuje sie Strategie Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy
Zebrzydowice na lata 2025-2030, stanowigcq zatgcznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Zebrzydowice.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Id: 1A9473F0-5D0F-43B7-ACA9-27543CB4DC85. Projekt Strona 1



Zatacznik

do uchwaty nr

Rady Gminy Zebrzydowice
z dnia

STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

GMINY ZEBRZYDOWICE NA LATA 2025-2030

Zebrzydowice 2024

Id: 1A9473F0-5D0F-43B7-ACA9-27543CB4DC85. Projekt

Strona 1



SPIS TRESCI:

Lo WSTEP oo 2
. METODOLOGIA OPRACOWANIA STRATEGI! ......ovviieiiiiiiieieee e 4
.  PODSTAWY PRAWNE ORAZ ZGODNOSC Z PRAWEM WSPOLNOTOWYM,
A TAKZE UWANKOWANIAMI REGIONALNYMI | LOKALNYMI .....oooovvnieiieniiin, 5
IV.  CZESC DIAGNOSTYCZNA ....oooiiiiiiie e 7
1. CHARAKTERYSTYKA GMINY ZEBRZYDOWICE ........ccovviiiiieeiiiieeeeee e, 7
2. DEMOGRAFIA ..o 7
3. SYTUACJIA MIESZKANIOWA ... 10
4. EDUKACJA TWYCHOWANIE ..o, 10
5. KULTURA, SPORT I REKREACUA .......coiiiiiiiiieee e, 11
6. OPIEKA ZDROWOTNA ...t 11
7. BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE ........ccoiiiiiiiiiie et 12
8. DZIALALNOSC ORGANIZACJI POZARZADOWYCH .........ccooiiiiiiiiieiiieia 12
9. GMINNY SYSTEM POMOCY SPOLECZNEY ......ooviiiiiiiiiieeee e 12
9.1 UBOSTWO ... 13
9.2. NIEPELNOSPRAWNOSC, DLUGOTRWALA LUB CIEZKA CHOROBA ......... 15
9.3. BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH |
PROWADZENIA GOSPODARSTWA DOMOWEGO ...........cceeeeivieaeeennne. 18
9.4. PRZEMOC DOMOWA ... .ooiiiiiii e, 23
9.5. UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU .........oooiiiiiiiiiiecee e 24
9.6. BEZROBOCIE ......ooeeieiiiieeee e, 26
9.7. POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA .......ooiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeen, 28
9.8. BEZDOMNOSC ... 29
10.DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY ZEBRZYDOWICE ............. 30
10.1 UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE ......ovmiiiieie et 30
10.2. CYBERPRZEMOC ......oooiiie e 33
10.3. UZALEZNIENIE OD SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH .......ccccoeeeeeeeeee... 35
11.BADANIE ANKIETOWE ...ttt e, 36
V. ANALIZA SWOT ..o 46
VI.  WNIOSKI Z DIAGNOZY — OKRESLENIE KLUCZOWYCH PROBLEMOW
I KIERUNKOW DZIAEAN ..o 48
VIl.  MISJA | CELE GMINNEJ STRATEGII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH ....ooiiiiie e 49
1. MISJA POLITYKI SPOLECZNEJ GMINY ZEBRZYDOWICE .........cccvvveeeaeeann. 49
2. CELE STRATEGI ..ot 50
VIIl.  MONITORING | EWALUACJA STRATEGI ....ovvviiiiieeieeeeee e 61
IX.  ZMIANY I AKTUALIZACUE ....oooiiiiiiieeee e 62
1

Id: 1A9473F0-5D0F-43B7-ACA9-27543CB4DC85. Projekt Strona 2



l. WSTEP.

Strategia rozwigzywania probleméw spotecznych stanowi lokalny element polityki spotecznej panstwa.
Jest dokumentem, ktory okresla oraz wyznacza cele strategiczne i dziatania, ktérych wdrozenie

powinno w znaczny sposob przyczyni¢ sie do kwestii rozwigzywania problemow spotecznych.

Obowigzek tworzenia gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych wynika wprost z art. 17
ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, na mocy ktérego, do zadan
wiasnych gminy o charakterze obowigzkowym nalezy ,opracowanie i realizacja gminnej strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych ze szczegdélnym uwzglednieniem programéw pomocy
spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i innych, ktérych celem jest

integracja oséb i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka”.

W mysl art. 16b ust. 2 cytowanej ustawy strategia winna zawiera¢ w szczegolnosci:

1) diagnoze sytuacji spotecznej, w tym okreslenie zdolnosci podmiotdow ekonomii spotecznej do
realizacji ustug spotecznych w zakresie, o ktérym mowa w art. 2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19
lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych;

2) prognoze zmian w zakresie objetym strategia;

3) okreslenie:

a) celdw strategicznych projektowanych zmian,
b) kierunkéw niezbednych dziatan,
C) sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowanych

d) wskaznikow realizacji dziatan.

Po okresie realizacji Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Zebrzydowice na lata
2018-2024 nadszedt czas na wytyczenie nowych kierunkéw i zadan stuzacych niwelowaniu
niepozgdanych zjawisk spotecznych oraz wzmacnianiu mechanizméw dokonywania pozytywnych

zmian.

Niniejsza Strategia jest wieloletnim dokumentem programowym, ktéry posiada Scistg korelacje z
kluczowymi dokumentami planistycznymi na szczeblu lokalnym, regionalnym, krajowym oraz

europejskim.

Strategia pozwoli na racjonalizacje lokalnej polityki spotecznej. Dokument okresla misje oraz
wyznacza cele strategiczne i dziatania, ktdérych wdrozenie powinno przyczyni¢ sie do rozwigzania

wielu problemow spotecznych lub zminimalizowania ich skutkow.

Strategia wskazuje na kluczowe trudnosci spoteczne, z jakimi borykajg sie mieszkancy Gminy
Zebrzydowice oraz ich potrzeby. Jest dokumentem, ktéry wyznacza kierunki dziatan na rzecz

niwelowania zjawisk spotecznie niepozgdanych.
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Strategia stanowi podstawe do realizacji stosunkowo trwalych wzoréw interwencji, kiére majg
przyczynic¢ sie do poprawy warunkéw zycia mieszkancow, w szczegoélnosci tych, ktérzy sg zagrozeni

marginalizacjg i wykluczeniem spotecznym oraz doprowadzi¢ do ich integracji spoteczne;.

Strategia stanowi materiat wyjsciowy do opracowania szczegotowych programéw i projektow pomocy
spotecznej. Skutecznos¢ wyznaczonych w niej dziatan pomocowych bedzie zalezata zaréwno od
posiadanych i pozyskanych przez gmine $rodkéw finansowych, jak i szerokiej, aktywnej i
skoordynowanej wspotpracy przedstawicieli administracji samorzgdowej i partneréw spotecznych, w

tym organizacji pozarzadowych.

Strategia rozwigzywania probleméw spotecznych zorientowana jest na rozszerzenie i pogiebienie
réznych form wsparcia w tym specjalistycznego, realizowanego w formie indywidualnej jak i grupowej,
rozwoju Swiadczen ustugowych i rzeczowych oraz wspotprace z réznymi instytucjami i organizacjami
pozarzgdowymi zajmujgcymi sie pomocg spoteczng w gminie oraz instytucjami dziatajagcymi w
szerszym obszarze polityki spotecznej jak: edukacja, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo publiczne,
pomoc osobom niepetnosprawnym, zapobieganie wykluczeniu spotecznemu. Tym samym przyjecie
Strategii, jej wdrozenie oraz monitoring i nadzér nad realizacjg, a nastepnie ewaluacja pozwolg na
rozwigzanie czy chociaz czesciowe ograniczenie ucigzliwosci problemdw spotecznych, ktére sg

obecne w zyciu mieszkancow Gminy Zebrzydowice.

Przyjmujac Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Zebrzydowice na lata 2025 -
2030 wtadze Gminy Zebrzydowice podejmujg obietnice aktywnej dziatalnosci sprzyjajacej wspieraniu
mieszkancow gminy w przezwyciezaniu probleméw spotecznych oraz ciggtej aktywnosci na rzecz
uczynienia obszaru gminy miejscem przyjaznym i atrakcyjnym dla wszystkich mieszkancéw oraz oséb

chcacych zwigzaé swoje zycie osobiste i zawodowe z Gming Zebrzydowice.
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II. METODOLOGIA OPRACOWANIA STRATEGII.
1. Diagnoza sytuacji.

Pierwszym etapem opracowania Strategii jest dokonanie analizy biezacej sytuacii,
wystepujacych probleméw, stabosci, przeszkdd lecz takze mocnych stron i potencjatu gminy.

Weryfikacja umozliwia wskazanie obszaréw problemowych wystepujgcych na terenie gminy.

Gtéwnym zrédtem informacji o sytuacji mieszkancéw, ich problemach i potrzebach jest analiza
danych zastanych, czyli biezgcej dokumentacji urzedowej, sprawozdan, danych
demograficznych, gospodarczych, trendéw spotecznych oraz wnioski z przeprowadzonego na
terenie gminy badania ankietowego, w tym diagnozy problemdw spotecznych.

Dodatkowym sposobem na okreslenie sytuacji jest analiza SWOT, wskazujgca na mocne i

stabe strony gminy oraz wystepujgce szanse i zagrozenia.

2. Sformutowanie misji Strategii.

Misja zawarta w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych jest gidwnym celem, do
ktérego dgzy Gmina za sprawg realizacji pojedynczych, szczegétowych celéw i zadan w niegj
wskazanych.

3. Okreslenie celow szczegétowych i zadan.

W nastepstwie prawidiowo przeprowadzonej diagnozy mozliwe jest wskazanie gtéwnych

obszaréw problemowych wystepujgcych na terenie Gminy.

Wskazanie najdotkliwszych trudnosci mieszkancow i okreslenie kompleksowych dziatan
minimalizujgcych ich skale zapewnia realizacje polityki spotecznej zgodnej z oczekiwaniami i
potrzebami, a takze podniesienie jakosci zycia lokalnej spotecznosci.

4. Wskazanie sposobu wdrazania i ewaluacji i Strategii.

Ostatnim elementem Strategii jest okreslenie planu, zgodnie z ktérym wytyczone cele bedg

realizowane w trakcie okresu obowigzywania Strategii

Zaréwno zrodta i ramy finansowe, podmioty odpowiedzialne za realizacje poszczegdlnych
celéw, sposdb komunikacji jak i sprawozdawczos¢ majg niebagatelny wptyw na stopien i jakosé
jej wdrozenia, dlatego zaréwno w trakcie, jak i po jej zakonczeniu prowadzona winna byé

ewaluacja, umozliwiajgca ocene dziatan w odniesieniu do zamierzonych celow.
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ll. PODSTAWY PRAWNE ORAZ ZGODNOSC Z PRAWEM WSPOLNOTOWYM, A TAKZE
UWANKOWANIAMI REGIONALNYMI | LOKALNYMI.

1. Zgodnos¢ z prawodawstwem krajowym.

Jak wskazano na wstepie obowigzek opracowania Strategii wynika wprost z ustawy z dnia 12

marca 2014 o pomocy spotecznej, gdzie dziatanie to zostato sklasyfikowane jako zadanie

wiasne gminy o charakterze obowigzkowym. Poza wskazanym zapisem Strategia zgodna jest z

zatozeniami polityki panstwa, a takze ustaw kompetencyjnych naktadajgcych na administracje

rzadowg oraz samorzgdowg okreslone obowigzki. Dziatania okreslone w strategii opierajg sie

na postanowieniach takich krajowych aktéw prawnych jak:

1) ustawa z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzgdzie gminnym;

2) ustawa z dnia 28 listopada 2003r. o swiadczeniach rodzinnych;

3) ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow;

4) ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci;

5) ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych;

6) ustawa z dnia 4 listopada 2016r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”;

7) ustawa z dnia 13 czerwca 2003r. o zatrudnieniu socjalnym;

8) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

9) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

10) ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy;

11) ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepetnosprawnych;

12) ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty ;

13) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
Srodkéw publicznych;

14) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

15) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;

16) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

17) ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny;

18) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunhczy;

19) ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzieémi w wieku do lat 3;
2. Zgodnos¢ z dokumentami programowymi.

Poza obowigzujgcymi, krajowymi aktami prawnymi Strategia wpisuje sie takze w istniejgce

dokumenty programowe na poziomie europejskim, krajowym, wojewddzkim i powiatowym.

1) dokumenty europejskie i krajowe:
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a) ,Europa 2020 — Strategia na rzecz inteligentnego i zréwnowazonego rozwoju sprzyjajgcego
wigczeniu spotecznemu” jest kluczowym dokumentem spoteczno-gospodarczym Unii
Europejskiej;

b) Strategia na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju do roku 2020 (z perspektywg do 2030 r.),
bedaca aktualizacjg s$redniookresowej strategii rozwoju kraju, stanowi obowigzujgcy,
kluczowy dokument dla Polski, w zakresie $rednio- i dtugofalowej polityki gospodarcze;.
Strategia zawiera rekomendacje dla polityk publicznych oraz jest podstawg dla zmian w
systemie zarzgdzania rozwojem;

c) Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030, ktérej celem jest rozwijanie kapitatu ludzkiego
poprzez wydobywanie potencjatow oséb w taki sposéb, by mogly w petni uczestniczy¢ w
zyciu spotecznym, politycznym i ekonomicznym na wszystkich etapach zycia;

d) Strategia Rozwoju Kapitalu Spotecznego (wspoidziatanie, kultura, kreatywnos¢) 2030
stanowigca kontynuacje Strategii Rozwoju Kapitatu Spotecznego 2020, a jej gtdwnym celem
jest wzrost jakosci zycia spotecznego i kulturalnego Polakéw;

e) Strategia Demograficzna 2040;

f) Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030;

g) Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu, polityka publiczna
z perspektywa do roku 2030;

h) Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2023 roku. Ekonomia Solidarnosci
Spotecznej;

i) Strategia na rzecz Os6b z Niepetnosprawnosciami 2021-2030;

j) Strategia rozwoju ustug spotecznych, polityka publiczna na lata 2021-2035.
2) dokumenty regionalne:

Na poziomie regionalnym najwazniejszymi dokumentami strategicznymi dla Strategii

Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Zebrzydowice na lata 2025-2030 sa:

a) Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slgskiego ,Slgskie 2030”;

b) Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego na lata 2020-2030;

c) Strategia Rozwoju Powiatu Cieszynskiego na lata 2017-2025;

d) Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Powiecie Cieszynskim na lata 2024-
2029.
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IV.CZESC DIAGNOSTYCZNA.
12.CHARAKTERYSTYKA GMINY ZEBRZYDOWICE.

1) Potozenie geograficzne Gminy.

Gmina Zebrzydowice jest gming wiejska, potozong w potudniowej Polsce, na terenie
wojewodztwa slgskiego, powiat cieszynski, nad rzekg Piotréwka, w bramie Morawskie;.

2) Obszar Gminy Zebrzydowice.

Powierzchnia gminy wynosi 41,68 ha i zajmuje 5,7% powierzchni powiatu cieszynskiego. W
skfad gminy wchodzg cztery miejscowosci:

a) Zebrzydowice,

b) Konczyce Mate,

c) Kaczyce,

d) Marklowice Gérne.
13.DEMOGRAFIA.

W roku 2023 (wg stany na dziehn 31-12-2023 r.) liczba ludnosci zamieszkujgcej w gminie
Zebrzydowice, wg danych GUS wyniosta 12 700. Poczgwszy od roku 2020 zaobserwowac

mozna stale postepujgcy spadek ogdinej liczby mieszkancow gminy.

Dane dotyczace liczby mieszkancéw Gminy Zebrzydowice w latach 2015-2023 przedstawiono

na wykresie ponize;j.
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Wykres1. Liczba mieszkarnicow Gminy Zebrzydowice w latach 2015-2023, Zrédfo: opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS
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Jak wskazano na powyzszym wykresie poczawszy od roku 2020 zaobserwowac¢ mozna spadek
liczby ludnosci zamieszkatej na terenie gminy. Nie sposéb nie zweryfikowaé tej sytuacji jako
niezwykle istotny problem. Roku 2020 dotyczy takze tatwy do zauwazenia znaczny spadek
liczby mieszkancow w stosunku do roku poprzedniego. Sytuacja ta prawdopodobnie powigzana
byta z pandemig COVID-19.

Spadek liczby mieszkancow wigze sie z wystepujagcym ubytkiem naturalnym tj. liczbg zgonow
przekraczajaca liczbe urodzeh. W przypadku srodowisk wiejskich sytuacja ta moze by¢ rowniez
powigzana z migracjg zarobkowg do wiekszym miast. Nie mniej jednak problem malejace;j liczby
urodzen dotyczy terytorium catego kraju i nie jest — w przypadku Gminy Zebrzydowice — kwestig

odosobniona.

Na wykresie ponizej zaprezentowane zostato zestawienie liczby urodzen w stosunku do liczby

zgonow.
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Wykres 2. Liczba urodzen w zestawieniu do liczby zgondéw w latach 2016-2023, zrédfo:
opracowanie wifasne, na podstawie danych GUS.

Na kolejnym wykresie, przedstawiono dane dotyczgce przyrostu naturalnego, zgodnie z ktérym
zaobserwowaé mozna, poczgwszy od roku 2020, wystepujacy ubytek naturalny (liczba zgonéw

przewyzszajgca warto$¢ urodzen).
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Wykres 3. Dane dotyczgce przyrostu naturalnego, zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS.

Ubytek naturalny bezposrednio prowadzi do starzenia sie spoteczenstwa, ktére negatywnie

wplywa na wiele sfer jego funkcjonowania, takich jak system opieki zdrowotnej, pomocy

spotecznej, ostabia rynek pracy czy tez powoduje destabilizacje systemu emerytalnego.

W Gminie Zebrzydowice regularnie ro$nie odsetek oséb starszych (65+) w ogdlnej liczbie

mieszkancow. Sytuacje te zobrazowano na wykresie ponizej. Wartosci wyrazone zostaty w

procentach.
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Wykres 4. Procentowy udziat osob 65+ w ogdlnej liczbie mieszkaricéw w latach 2015 — 2023, Zrédfo:
opracowanie wiasne na podstawie danych GUS.

Proces starzenia sie spoteczenstwa przedstawiony zostat réwniez na ponizszym wykresie, na

ktérym zestawiono ogding liczbe mieszkarcéw gminy oraz os6b w wieku starszym (65+).
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Wykres 5. Zestawienie liczby osob starszych z ogdéing liczbg mieszkaricow gminy, zrédfo: opracowanie
wiasne na podstawie danych GUS.

14.SYTUACJA MIESZKANIOWA.

Na wykresie ponizej zaobserwowa¢ mozna liczbe budynkéw mieszkalnych na terenie gminy.

Mozna zauwazy¢, ze w gminie z roku na rok ros$nie liczba budynkéw mieszkalnych.
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Wykres 6. Liczba budynkéw mieszkalnych w Gminie Zebrzydowice w latach 2015-2023, zrédto:
opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

15.EDUKACJA | WYCHOWANIE

Baza oswiatowa gminy Zebrzydowice w gtéwnej mierze od wielu lat opiera sie na 4 szkotach
podstawowych: w Zebrzydowicach, Marklowicach Goérnych, Kaczycach i Konczycach Matych.

S3 to placéwki publiczne natomiast organem prowadzacym jest gmina.
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Na terenie gminy funkcjonuje takze Gminne Przedszkole Publiczne w Zebrzydowicach z 3
oddziatami: w Kaczycach, Konczycach Matych oraz Marklowicach Gérnych. Dodatkowo w

miejscowosci Zebrzydowice funkcjonuje placéwka przedszkolna prowadzona przez podmiot

prywatny.
Na terenie gminy brak jest placéwek opieki dla dzieci do lat trzech.
16.KULTURA, SPORT | REKREACJA.

Dziatalno$¢ kulturalna na terenie Gminy koncentruje sie gtéwnie w Gminny O$rodku Kultury w
Zebrzydowicach. W strukture organizacyjng GOK wchodzg: Swietlica Kaczyce Dom Ludowy,

Swietlica Marklowice Gorne, Swietlica Konczyce Mate.

GOK realizuje swoje cele statutowe poprzez aktywng prace z dzie¢mi oraz dorostymi
mieszkancami gminy prowadzgc dziatania w dziedzinach muzyki, tanca, plastyki, rekodzieta

artystycznego, folkloru, a takze rozrywki i rekreaciji.

Dodatkowym atutem GOK jest baza lokalowa, w przypadku Zebrzydowic i Konczyc Matych,

mieszczgca sie w atrakcyjnych turystycznie, zabytkowych obiektach gminy.

Upowszechnianie wiedzy i kultury w gminie Zebrzydowice jest rowniez zadaniem Gminnej

Biblioteki Publicznej oraz jej 2 filii bibliotecznych w miejscowosciach: Kaczyce, Kohczyce Mate.

Na terenie Gminy Zebrzydowice dziatalno$é sportowg prowadzg 3 kluby pitkarskie: KKS Spajnia
Zebrzydowice, LKS Konhczyce Mate oraz GKS Kaczyce. Duzym atutem jest baza sportowa
gminnych szkdét wyposazonych w boiska typu ,Orlik” oraz hale sportowe. Dodatkowo Szkota

Podstawowa w Zebrzydowicach dysponuje krytg ptywalnig.
17.0PIEKA ZDROWOTNA.

Na terenie Gminy Zebrzydowice zadanie zwigzane ze sprawowaniem opieki zdrowotnej nad
mieszkancami petnig cztery placow tj.

a) Praktyka Grupowa Lekarzy ,Zdrowie” S.C. — Kaczyce

b) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej z siedzibg w Pogwizdowie — Kohczyce Mate.

¢) Przychodnia Panda Med. Zebrzydowice

d) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Trimed w Zebrzydowicach.

Przedstawione powyzej podmiotu realizujg w gtéwnej mierze opieke medyczng na poziomie
podstawowym. W przypadku koniecznosci specjalistycznych konsultacji konieczne jest

skorzystanie z oferty placéwek zlokalizowanych poza terenem gminy.
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18.BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE.

Bezpieczenstwo publiczne jest to ogdt warunkow i instytuciji chronigcych zycie, zdrowie, mienie
obywateli oraz majgtek ogdlnonarodowy, ustrdj i suwerennos¢ panstwa przed zjawiskami
groznymi dla tadu prawnego. Bezpieczenstwo publiczne umozliwia sprawne funkcjonowanie
spoteczenstwa. W gminie Zebrzydowice o bezpieczenstwo i porzgdek dbajg funkcjonariusze z
Komisariatu Policji w Zebrzydowicach — Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie, wraz z
dzielnicowymi przydzielonymi do konkretnych obszaréw Gminy. Policjanci poza petnieniem
obowigzkéw z zakresu swojej podstawowej stuzby, podejmujg réwniez dziatalnos¢

profilaktyczng na terenie Gminy skierowang w szczegolnosci do oséb starszych oraz dzieci.

Ochrone przeciwpozarowg w Gminie zapewnia Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy
Pozarnej w Cieszynie, a takze 4 Ochotnicze Straze Pozarne, z czego 3 wigczone sg do
Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego W podstawowy zakres dziatalnosci OSP wchodzi
ochrona przeciwpozarowa i usuwanie skutkéw klesk zywiotowych. Dodatkowo czionkowie
jednostek OSP biorg udziat réwniez w zabezpieczeniach imprez sportowych oraz kulturalnych

organizowanych na terenie Gminy.
19.DZIALALNOSC ORGANIZACJI POZARZADOWYCH.

Organizacje pozarzgdowe to wszystkie podmioty, ktdére nie sg organami lub jednostkami
podlegtymi administracji publicznej (rzgdowej i samorzadowej) oraz ktérych dziatalnos¢ nie jest

nastawiona na osigganie zysku.

W Gminie Zebrzydowice w roku 2023 zarejestrowanych w Krajowym Rejestrze Sagdowym byto
18 organizacji pozarzadowych. Na szczegdlng uwage w kwestii aktywnosci i liczby
realizowanych dziatan na rzecz mieszkancow zastugujg: Stowarzyszenie Aktywny Senior na
Granicy, Stowarzyszenie Mitosnikow Tej Ziemi oraz Stowarzyszenie Mitosnikéw Konczyc
Matych.

20.GMINNY SYSTEM POMOCY SPOLECZNEJ

Cze$¢ mieszkancéw w konsekwencji licznych zmian zachodzacych w sferze polityki
gospodarczej i spotecznej a takze w wyniku zdarzen losowych oraz kleskowych, doswiadcza w
réznym stopniu probleméw zyciowych o réoznym nasileniu, ktdrych rozwigzania poszukujg m. in.

w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Zebrzydowicach.

Wg stanu na koniec roku 2023 Gmina Zebrzydowice liczyta 12 700 mieszkancow (dane GUS).
W tym okresie ze $wiadczen w ramach systemu pomocy spotecznej korzystato 146 rodzin
liczacych fgcznie 319 oséb co stanowi 2,51 % ogdlnej liczby mieszkancow.

12

Id: 1A9473F0-5D0F-43B7-ACA9-27543CB4DC85. Projekt Strona 13



Ponizszy tabela przedstawia odsetek mieszkancow korzystajgcych ze wsparcia w ramach

systemu pomocy spotecznej — w stosunku do ogdlnej liczni oséb zamieszkatych na terenie
gminy w latach 2015-2023.

Lata: 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 2021 2022 2023
Liczba 13218 | 13190 | 13284 | 13253 | 13263 | 12918 | 12810 | 12796 | 12700
mieszkancow:
Liczba rodzin: 332 284 | 275 | 249 | 247 235 188 179 146
Liczba oséb w

Pa 0S¢ 827 701 | 704 | 617 | 552 524 397 380 319
rodzinach:
Odsetek osob
korzystajacychz | .6 | 539 | 530 | 466 | 416 4,06 3,10 3,00 2,51
pomocy spotecznej
(%):

Najczestszymi przyczynami kwalifikujgcymi do otrzymania $wiadczen w ramach systemu

pomocy spotecznej w roku 2023 byty:

1) ubdstwo — 84 osbb / rodziny;

2) diugotrwata lub ciezka choroba — 74 osoby / rodziny;

3) niepetnosprawnos¢ — 53 osoby / rodziny;

4) bezrobocie — 42 osoby / rodziny;

5) bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego — 41 oso6b / rodzin;

6) potrzeba ochrony macierzyhstwa — 20 rodzin;

7) alkoholizm — 18 os6b / rodzin;

8) bezdomnosé — 10 osobb;

9) przemoc domowa — 7 rodzin;

10) trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego — 3 osoby / rodziny;

11) narkomania — 1 osoba / rodzina.

9.1.UBOSTWO.

Pierwszoplanowym problemem wsréd rodzin objetych wsparciem przez osrodek pomocy

spotecznej jest ubdstwo. Przepisy ustawy o pomocy spotecznej definiujg przestanke ubdstwa

jako sytuacje, gdy dochdéd rodziny nie przekracza ustawowego kryterium dochodowego.

Aktualnie kryteria dochodowe ustalone sg na poziomie 767,00 zt dla osoby samotnie

gospodarujgcej oraz 600,00 zt na osobe w rodzinie.

Nalezy mie¢ na uwadze, iz dane dotyczace ubdstwa nie zawsze odzwierciedlajg rzeczywistg

sytuacje rodzin. W praktyce czesto zdarzajg sie sytuacje gdy rzeczywisty dochdd osiggany

przez rodziny moze znacznie sie r6zni¢ od dochodu obliczonego zgodnie z art. 8 ustawy o

pomocy spoteczne;.
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Do najczesciej wystepujgcych przyktadow mozna zaliczyc¢:

1) uprawnienie rodziny do $wiadczen nie wliczanych przy ustalaniu dochodu na potrzeby
Swiadczen z pomocy spofecznej np. Swiadczenia wychowawczego 800+ ( rodzina
kwalifikuje sie do pomocy pienieznej z tytutu ubdstwa pomimo faktu, ze realny dochod w
rodzinie jest znacznie wyzszy);

2) egzekucje komorniczg. Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej za dochdéd uwaza sie
sume miesiecznych przychoddw z miesigca poprzedzajgcego ztozenie wniosku, bez
wzgledu na tytut i zrédto ich utrzymania pomniejszone o:

e miesieczne obcigzenie podatkiem dochodowym,
o skitadki na ubezpieczenie spoteczne oraz zdrowotne,

e kwote alimentéw swiadczonych na rzecz innych oséb.

W praktyce, moze dochodzi¢ do sytuacji, odwrotnej niz w przypadku rodzin uprawnionych
do $wiadczenia wychowawczego 800+, z uwagi na fakt, iz rzeczywisty dochéd rodziny
(po potraceniu zobowigzahn komorniczych) bedzie znacznie nizszy niz dochdd obliczony
zgodnie z ustawg o pomocy spofecznej (bez uwzglednienia zajecia dokonanego przez

komornika).

3) posiadanie gospodarstwa rolnego — zdarzajg sie sytuacje, iz rodzina dysponuje
wyjatkowo niskim dochodem. Jednoczesnie w posiadaniu rodziny znajduje sie
wielohektarowe gospodarstwo rolne, zazwyczaj nie uzytkowane z uwagi na jego niskg
klase, potozenie lub sytuacje zdrowotng rodziny. W takich przypadkach przyjmuje sie, iz z
1 hektara przeliczeniowego rodzina uzyskuje dochdd w kwocie 345,00 zt miesiecznie, co
moze zawyza¢ realny dochdd rodziny w stosunku do rzeczywistego przychodu — w
szczegolnosci w przypadku nieuzytkowania gospodarstwa rolnego.

4) dochdd jednorazowy. Wéréd rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej zdarzajg sie
sytuacje uzyskania jednorazowego dochodu przekraczajgcego pieciokrotnosé kryterium
dochodowego (sprzedaz nieruchomosci lub ruchomosci, uzyskanie odszkodowania itd.).
W takich sytuacjach uzyskang kwote dzieli sie przez dwanascie i wlicza do dochodu
rodziny przez dwanascie kolejnych miesiecy poczawszy od miesigca, w ktérym dochod
uzyskano. W praktyce czesto oznacza to, iz pomimo, Ze strona nie osigga zadnego
dochodu, w zwigzku z obliczeniem dochodu jak wyzej — przekracza ona kryterium

dochodowe.

Na wykresie ponizej zaprezentowano liczbe oséb/rodzin, ktére skorzystaty ze $wiadczen z
pomocy spofecznej w latach 2015-2023 z powodu ubdstwa. Jak mozna zaobserwowacé

liczba ta z roku na rok maleje.
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Wykres 7. Liczba os6b/rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej z tytutu ubéstwa, zrodfo:
opracowanie wtasne na podstawie danych GOPS.

9.2.NIEPELNOSPRAWNOSC, DLUGOTRWALA LUB CIEZKA CHOROBA.

Osoby niepetnosprawne to osoby posiadajgce orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci (lub
orzeczenie o niepetnosprawnosci — w przypadku osob ponizej 16 roku zycia) wydane przez
Zespdt ds. Orzekania o Stopniu Niepetnosprawnos$ci, a takze osoby legitymujgce sie
orzeczeniem wydanym przez lekarza orzecznika Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego czy tez Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i

Administracji.

Osoby niepetnosprawne napotykajg na liczne przeszkody zwigzane z samodzielnym
funkcjonowaniem. Sg to problemy spotykane w zyciu codziennym, rodzinie, pracy, urzedach,
przybierajgce czesto postaé barier architektonicznych, psychicznych, materialnych,
prawnych czy spotecznych. Czesto od stopnia niepetnosprawnosci zalezy czy osoba
niepetnosprawna osiggnie odpowiednie wyksztatcenie, uzyska zatrudnienie, zapewni sobie
materialne warunki do zycia, dostep do infrastruktury medycznej i rehabilitacyjnej, czy tez

do systemu edukacji i kultury.

Poza w.w utrudnieniami osoby niepetnosprawne zmagajg sie z nadal funkcjonujgcymi w
spoteczenstwie barierami Swiadomosciowymi w postaci biernosci, niezrozumienia, niecheci i

niewiedzy wobec nich samych.

Na podobne problemy napotykajg osoby diugotrwale lub ciezko chore, kidére w okresie
choroby majg ograniczone mozliwosci wypetniania swych rél spotecznych, a nawet

rodzinnych.
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Ponizszy wykres przedstawia liczbe oséb/rodzin, ktére korzystaty w latach 2015-2023 ze

Swiadczen z pomocy spotecznej z tytutu niepetnosprawnosci.
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Wykres 8. Liczba 0séb korzystajgcych z pomocy spotecznej z tytutu niepetnosprawnosci, zrodto:
opracowanie witasne na podstawie danych GOPS.

Na wykresie ponizej przedstawiono liczbe rodzin korzystajgcych ze Swiadczen z systemy

pomocy spotecznej z tytutu dlugotrwatej i ciezkiej choroby.
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Wykres 9. Liczba 0s6b korzystajgcych z pomocy spotecznej z tytutu diugotrwatej lub ciezkiej choroby,
zrodfo: opracowanie wtasne na podstawie danych GOPS.
Dane przedstawione powyzej wskazujg na malejgcg liczbe osdb korzystajgcych ze
Swiadczen z pomocy spotecznej dotknietych niepetnosprawnoscig lub dtugotrwatg choroba.
Wskaza¢ nalezy jednak, ze osoby niepetnosprawne korzystajgce ze $swiadczen z pomocy
spotecznej to tylko niewielka czes¢ tej grupy spotecznej. Gtéwnie dotyczy to oséb o bardzo
niskich dochodach lub bez zrédta utrzymania.

Wiekszos¢ osob niepetnosprawnych uprawniona jest do swiadczen z innych systemow
zabezpieczenia spotecznego np. z ZUS, KRUS, MSWIA. Wskaza¢ nalezy, ze w ostatnim
czasie osoby niepetnosprawne zostaly wsparte dodatkowymi $wiadczeniami jak np.

Swiadczenie uzupetniajgce czy tez Swiadczenie wspierajgce.

Dodatkowo, cze$¢ o0sOb pozostaje pod opiekg rodziny lub korzysta ze wsparcia
Srodowiskowego w ramach dziatan realizowanych przez GOPS poza systemem pomocy
spotecznej jak chocby Asystent Osoby Niepetnosprawnej, Opieka wytchnieniowa,

teleopieka, czy tez zapewnia sobie tego rodzaju wsparcie na rynku komercyjnym.

Pomimo spadku liczby os6b korzystajgcych z pomocy spotecznej z tytutu
niepetnosprawnosci lub dtugotrwatej choroby bezdyskusyjna jest teza, ze liczba oséb

niepetnosprawnych rosnie, co powigzane jest bezposrednio ze starzeniem sie populaciji.

Na ponizszym wykresie przedstawiono liczbe orzeczeh o niepetnosprawnosci wydanych
przez Powiatowy Zespot ds. Orzeczenia o Niepetnosprawnosci w Cieszynie w latach 2018-
2023.
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Wykres 10. Liczba wydanych przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnos$ci w
Cieszynie w latach 2018-2023, zrodfo: opracowanie wtasne na podstawie danych PZON w Cieszynie.
Charakterystyczng cechg problemu niepetnosprawnosci, w odréznieniu od innych jest fakt,
iz nie ma dziatan ograniczajgcych jego wystepowanie jak ma to miejsce np. w przypadku
ubdstwa, bezrobocia, alkoholizmu. Gftéwne dziatania zogniskowane wobec o0s6b
niepetnosprawnych lub dotknietych chorobg skupiajg sie na minimalizowaniu negatywnych

skutkow tego zjawiska oraz zapobieganiu wykluczeniu spotecznemu tej grupy osoéb.

Przedmiotowe dziatania, o ktérych mowa w ustawie o pomocy spotecznej opierajg sie o
pomoc w formie pienieznej, $wiadczen w naturze jak i pomoc $rodowiskowg. Do gtéwnych
dziatan srodowiskowych zaliczy¢é mozna realizowang przez pracownika socjalnego prace
socjalng oraz ustugi opiekuncze — w tym specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi — realizowane w miejscu zamieszkania osoby wymagajacej tej

formy wsparcia.

W ocenie autorow strategii problem niepetnosprawnosci stanie sie kluczowym problemem
spotecznym nie tylko na poziomie lokalnym tj. gminnym lecz takze ogdlnokrajowym.
Prognozuje sie, ze zjawisko te bedzie dominowac¢ wsrdéd osob objetych wsparciem w ramach
systemu pomocy spotecznej. W zwigzku ze stale wzrastajgcg liczbg oséb w wieku
poprodukcyjnym z calg pewnoscia mozna stwierdzi¢, ze zapotrzebowanie na pomoc
ustugowg, nadzorujgcg oraz ciggtg i kompleksowg w tym instytucjonalng wobec ludzi
starszych i niepetnosprawnych bedzie nieuchronnie rosng¢. Zmiany wynikajgce ze starzenia
sie ludnosci dotyczg nie tylko spofeczenstwa, ale takze gospodarski i Srodowiska. Sposoby
funkcjonowania starzejgcych sie spoteczehnstw nie mogg byé takie same jak spoteczehstw

miodych

9.3.BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH | PROWADZENIA
GOSPODARSTWA DOMOWEGO

W ramach ustawy o pomocy spotecznej przestanka bezradnosci dzieli sie na sprawy

opiekunczo-wychowawcze oraz prowadzenie gospodarstwa domowego.

Bezradnos¢ wigze sie z brakiem umiejetnosci zaspokajania niezbednych potrzeb swoich
oraz swoich najblizszych. W przypadku spraw opiekuriczo-wychowawczych pojecie to
zwigzane jest z procesem wychowywania dziecka i obejmuje kwestie dotyczgce
zapewnienia dziecku niezbednych warunkéw bytowych, a w szczegdlnosci procesow
wychowawczych i opiekunczych. Rolg rodziny jest zapewnienie dziecku opieki, gdyz z racji

wieku nie jest ono w stanie samodzielnie sobie jej zapewni¢ oraz jego wychowanie w celu
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przygotowania dziecka do zycia w spoteczenstwie. Rodzina jednak nie zawsze prawidtowo

wykonuje powyzsze zadania.

W przypadku rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi gtéwnym narzedziem

pomocowym jest wspotpraca z Asystentem rodziny.

Do zadan asystenta rodziny nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny i w
konsultacji z pracownikiem socjalnym;

2) opracowanie, we wspotpracy z czionkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej, planu pracy z rodzing, ktéry jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemoéw socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi;

7) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

8) motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majgcych na celu
ksztattowanie prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych;

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegodlnosci poprzez udziat w zajeciach
psychoedukacyjnych;

12) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci;

14) realizacja zadan okreslonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w
cigzy i rodzin "Za zyciem";

15) prowadzenie dokumentacji dotyczgcej pracy z rodzing;

16) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co poét roku, i
przekazywanie tej oceny kierownikowi osrodka pomocy spotecznej;

17) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

18) sporzgdzanie, na wniosek sgdu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

19) wspédipraca z jednostkami administracji rzgdowej i samorzgdowej, wiasciwymi
organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujgcymi sie w
dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

20) wspodtpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupg roboczg, o ktérych mowa w art.

9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
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2015 r. poz. 1390), lub innymi podmiotami, kiérych pomoc przy wykonywaniu zadan

uzna za niezbedna.

Praca asystenta odbywa sie zawsze w miejscu zamieszkania rodziny. Pod opiekg jednego
asystenta nie moze pozostawacé wiecej niz 15 rodzin. Warunki te umozliwiajg intensyfikacije i
indywidualizacje pracy z rodzinami w niwelowaniu ich trudno$ci, btedéw, braku umiejetnosci
sprawowania wiasciwej opieki. Asystent uczy ekonomicznego gospodarowania budzetem
domowym, wypetniania codziennych obowigzkéw zwigzanych z prowadzeniem domu,
utrzymywania czystosci rowniez osobistej, zatatwiania spraw urzedowych, wyrabia nawyki
kontaktu z placéwkami opieki zdrowotnej, placéwkami oswiatowymi i innymi instytucjami,
motywuje do podejmowania stosownych terapii, poszukiwania pracy lub uzyskania i
podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Pomaga w sporzadzaniu pism, wnioskéw, podan.
Zacheca i uswiadamia rodzinom korzysci z uzyskania wsparcia w placowkach i instytucjach

dziatajgcych na rzecz dzieci i rodzin.

Wspoipraca z asystentem moze odbywac sie na podstawie zgody rodziny lub zobowigzania

sgdowego.

Ponizszy wykres przedstawia liczbe rodzin, wspotpracujgcych z asystentem rodziny, w tym

te, ktére zostat zobowigzane do wspdtpracy przez sad.

M Liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta

M liczba rodzin zobowigzanych do
wspotpracy przez sad

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Wykres 11. Liczba rodzin objetych wsparciem Asystenta rodziny w latach 2015-2024, Zrédto:
opracowanie wfasne na podstawie danych GOPS.

Jak mozna zaobserwowac¢ na wykresie powyzej, rosnie liczba rodzin, wobec ktérych
obowigzek wspotpracy z Asystentem rodziny orzekt sgd. Zazwyczaj ma to miejsce na
wskutek przeprowadzonego przed sadem postepowania o wydanie zarzadzen
opiekunczych, wszczetego na podstawie wniosku innych organéw, takich jak osrodek
pomocy spotecznej, Policja czy szkota, w przypadku gdy w opinii tych placéwek dobro
dziecka jest zagrozone.
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Kolejng formg wsparcia realizowang w rodzinach z problemem bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych jest specjalistyczne poradnictwo psychologiczne $wiadczone
zaréwno dla rodzicéow jak i dzieci. Majgc na uwadze doswiadczenie GOPS w pracy z
rodzinami, ta forma wsparcia cechuje sie duzg efektywnoscig i skutecznoscig w

rozwigzywaniu probleméw.

Nie mniej istotnym wsparciem rodzin w tym dzieci, jest funkcjonujgca na terenie Kaczyc

placéwka wsparcia dziennego prowadzona w formie opiekuhczej — swietlica sSrodowiskowa.

Swietlica, dziatata w okresie nauki szkolnej od poniedziatku do pigtku w godzinach: od 13 do
18, a w czasie wakacji od 9 do 14.

W zajeciach swietlicowych uczestniczy jednoczesnie do 15 wychowankow w réznym wieku,
od 6 do 16 lat. Jest to grupa mieszana, w skfad ktérej wchodzg zaréwno dziewczyny jak i

chtopcy.

Praca z rodzinami jest procesem ztozonym i dtugotrwatym. Efekty pracy z rodzinami w
przewazajacym stopniu zalezg od aktywnosci rodzin, otwarcia na otrzymywane wsparcie,
checi wprowadzenia w swoim zyciu zmian. Objecie rodziny wsparciem asystenta nie zawsze
gwarantuje przywrécenie rodzinie zdolnosci do prawidtowego wypetniania funkcji

opiekunczo-wychowawczych.

W sytuacji, gdy pozostawienie dziecka w rodzinie biologicznej stanowi zagrozenie dla jego
bezpieczenstwa lub zycia, koniecznym staje sie odseparowanie go i umieszczenie w pieczy
zastepczej. Akty prawne m.in. takie jak kodeks rodzinny i opiekunczy, ustawa o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej czy tez
ustawa o Policji nakazujg okreslonym stuzbom podejmowanie dziatah zabezpieczajgcych
dziecko. Rodzice zostajg trwale lub czasowo pozbawieni praw rodzicielskich lub te prawa
zostajg im ograniczone. Sagd postanawia o ustanowieniu nad dzieckiem opieki zastepczej

poprzez umieszczenie go poza rodzing biologiczna.

Piecza zastepcza moze by¢ sprawowana w formie rodzinnej (rodzina zastepcza, rodzinny
dom dziecka) lub instytucjonalnej (placéwki opiekuhczo-wychowawcze regionalne placowki

opiekunczo- terapeutyczne, interwencyjne osrodki preadopcyjne).

Na przestrzeni ostatnich lat liczba dzieci przebywajgcych w pieczy zastepczej, ktére przed
umieszczeniem zamieszkiwaty na terenie Gminy Zebrzydowice ksztattowata sie

nastepujgco:
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Lata: 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 2023

Liczba dzieci
przebywajacych w 13 13 17 19 18 18 13 16 16
pieczy zastepczej:

Liczba dzieci
umieszczonych w 2 2 5 6 0 0 1 4 3
pieczy w danym roku:

Nalezy zaznaczy¢, iz uzyty powyzej zwrot ,umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej”
dotyczy zaréwno dzieci odebranych rodzicom biologicznym z uwagi na zagrozenie ich zycia i
zdrowia, w tym w trybie interwencyjnym, jak i dzieci, ktére np. wychowywane byty przez
dziadkdéw na wskutek miedzy innymi nieuczestniczenia rodzicéw biologicznych w procesie
wychowawczym. W takim przypadku dzieci umieszczane sg w rodzinie zastepczej tworzonej

przez dziadkéw celem sformalizowania kwestii wykonywania opieki nad nimi.

Czesto problem bezradnosci w sprawach opiekuhczo wychowawczych jest pochodng innych
negatywnych czynnikow funkcjonujacych w rodzinie. Do jednego z nich nalezy problem
naduzywania alkoholu. W przypadku rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia
pomoc realizowana jest m. in. w ramach dziatalnosci Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Zebrzydowicach. Uszczegdtowienie dziatann dotyczgcych
pomocy dla rodzin z problemem alkoholowym odnalezé mozna w uchwalanym corocznie
Gminnym  Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii. Nadmieni¢ nalezy, iz w znacznej wigkszosci wsrdd rodzin,
gdzie nastgpito umieszczenie dziecka w pieczy zastepczej wystepowat problem
alkoholowych, zazwyczaj obojga rodzicow, a w ostatnim czasie rowniez uzaleznienie od

Srodkéw psychoaktywnych.

Kolejnym problemem majgcym przetozenie na kwestie opiekunczo-wychowawczg jest
problem przemocy domowej. Dziatania wynikajgce z przeciwdziatania przemocy w rodzinie
realizowane sg w ramach powotanego przez Waéjta Gminy Zebrzydowice Gminnego Zespotu
ds. Przemocy Domowej, w skiad ktérego wchodzg przedstawiciele osrodka pomocy
spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Zebrzydowicach,
szkot dziatajgcych na terenie gminy, Policji, stuzby zdrowia, Sgdu Rejonowego w Cieszynie.
Szczegotowe dziatania majgce na celu pomoc rodzinom dotknietych przemoca okre$lone sg
w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie.

Bezradno$¢ wystepowaé moze takze w kwestii prowadzenia gospodarstwa domowego —
problem z zapewnieniem zywnosci, odziezy, mieszkania itp. Bezradnos$ci tej nie nalezy
jednak myli¢ z problemem posiadania przez rodzine niewystarczajgcych sSrodkow

finansowych na zabezpieczenie tych potrzeb. O bezradnosci w prowadzeniu gospodarstwa
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domowego powinno moéwi¢ sie w odniesieniu do rodzin, ktére posiadajg wystarczajgce
srodki finansowe na zabezpieczenie podstawowych potrzeb, lecz srodkami tymi dysponujg w

nieodpowiedni sposoéb.

Problem ten w przeciwienstwie do problemoéw opiekunczo-wychowawczych moze dotyczy¢

zardéwno rodzin jak i 0s6b samotnych.

9.4.PRZEMOC DOMOWA

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej, pod pojeciem przemocy nalezy

rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,

wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub

dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

1) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

2) naruszajgce jej godnosg¢, nietykalnosc cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

3) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

4) d ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

5) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikac;ji

elektronicznej;

Zgodnie z art. 9a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie gmina podejmuje dziatania
na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegélnosci w ramach pracy w zespole
interdyscyplinarnym. W sktad Gminnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Zebrzydowicach zwanego dalej Zespotem, powotanego zarzgdzeniem Woajta Gminy
Zebrzydowice wchodzg przedstawiciele:

1) Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zebrzydowicach;

2) Komisariatu Policji w Zebrzydowicach;

3) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zebrzydowicach;

4) Zespotu Szkot w Kaczycach;

5) Zespotu Szkét w Zebrzydowicach;

6) Szkoty Podstawowej w Konczycach Matych;

7) Szkoty Podstawowej w Marklowicach Gornych;

8) Sadu Rejonowego w Cieszynie;

9) Praktyki Grupowej Lekarzy ,Zdrowie” S. C. w Kaczycach

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa sie w
oparciu o procedure ,Niebieskie Karty”. Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie
formularza Niebieska Karta A przez przedstawiciela jednego z podmiotéw wymienionych

powyzej.
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Wypetniony druk Niebieskiej Karty A przekazywany jest Przewodniczgcemu Zespotu.

Ponizej zaprezentowano liczbe wypetnionych w latach 2015-2023r. Niebieskich Kart — A —

inicjujgca procedure.
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Wykres 12. Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty”, zrodto: opracowanie wiasne na podstawie
danych GOPS.

9.5. UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU

Gtéwne dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowsg;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeh i o0sO6b fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
1_3li§ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integrac;ji

spotecznej i klubow integracji spotecznej
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Realizacja zadan, o ktérych mowa powyzej, jest prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gminy, uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i

rozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Majac na uwadze realizacje zadanh okreslonych w w.w programie powotana zostata Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zebrzydowicach inicjujgca dziatania w
zakresie okreslonym powyzej oraz podejmujgca czynno$ci zmierzajgce do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w

zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Jak wskazano powyzej, jednym z dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Zebrzydowicach (GKRPA) jest kierowanie osoéb, ktére w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
uchylajg sie od pracy albo systematycznie zakidcajg spokdj lub porzgdek publiczny, na
badanie przez biegtego w celu zobowigzania do poddania sie leczeniu w stacjonarnym lub

niestacjonarnym zakfadzie lecznictwa odwykowego.

O zastosowaniu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego
orzeka sad rejonowy wiasciwy wedtlug miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej

postepowanie dotyczy, w postepowaniu nieprocesowym.

Na ponizszym wykresie przedstawiona zostata liczba wnioskéw o podjecie dziatan
skierowanych do GKRPA oraz liczba wnioskéw komisji przekazanych do sgdu celem

zobowigzania osoby naduzywajgcej alkoholu do poddania sie leczeniu odwykowemu.
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Wykres 13. Liczba wnioskoéw skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych o podjecie dziatari wraz z liczbg wnioskow skierowanych przez Komisje do sgdu
celem wydania orzeczenia o potrzebie podjecia leczenia odwykowego, zrédfo: opracowanie wtasne
na podstawie danych GKRPA w Zebrzydowicach.

W przypadku problemu uzaleznienia od alkoholu, w poréwnaniu do innych probleméw
spotecznych, pomoc osobie z problemem alkoholowym jest niezwykle trudna z uwagi na
fakt, ze czesto osoby te wykazujg catkowity bezkrytycyzm chorobowy. Nawet w przypadku
szeroko rozbudowanego systemu wsparcia oséb z uzaleznieniem pomoc czesto jest
bezskuteczna z uwagi na fakt, ze osoba ta nie jest zainteresowana podjeciem wspotpracy,
ktéra ma na celu zmiane jej sytuacji. Z kolei dziatania przymusowe, do ktérych osoba zostata
zobligowana przez sad, traktowane sg przez nig jako jeden z wielu etapéw choroby
alkoholowej. Bez checi zmiany swojej sytuacji ze strony osoby uzaleznionej pomoc jej jest
praktycznie niemozliwa, dlatego tez w przypadku alkoholizmu niezwykle istotng kwestig jest
profilaktyka.

9.6.BEZROBOCIE

Waznym wskaznikiem w ocenie rynku pracy jest stopa bezrobocia rejestrowanego, ktéra jest
wyrazonym w procentach stosunkiem liczby oséb zarejestrowanych jako bezrobotne w
urzedach pracy, do liczby ludnosci aktywnej zawodowo (zasobu sity roboczej danej

populaciji).

Dane dotyczace stopy bezrobocia na poziomie gmin nie sg dostepne, w zwigzku z
powyzszym przy ocenie tego zjawiska wzieto pod uwage liczbe zarejestrowanych jako osoby

bezrobotne mieszkancow gminy.

Ponizszy wykres przedstawia liczbe oséb bezrobotnych na przestrzeni lat 2015-2023.
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Wykres 14. Liczba oséb bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Cieszynie,
Zrodfo: opracowanie wtasne na podstawie danych PUP w Cieszynie.
Jak mozna zaobserwowaé na rysunku powyzej liczba oséb bezrobotnych systematycznie
maleje. Wyjatkiem jest rok 2020, co moze by¢ skutkiem pandemii COVID-19. Podobny trend

wystepuje w skali ogélnopolskie;.

Spadek bezrobocia wsréd oséb zamieszkatych na terenie gminy jest niewatpliwie sytuacjg
korzystng. Wskaza¢ nalezy jednakze, ze trend ten moze byé bezposrednio powigzany z
innym, tym razem niekorzystnym zjawiskiem, jakim jest starzenie sie spoteczenstwa, a co za

tym idzie spadkiem liczby mieszkancéw w wieku produkcyjnym.

Ponizej przedstawiono dane dotyczace liczby mieszkancéw gminy w wieku produkcyjnym.
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Wykres 15. Liczba mieszkaricow Gminy Zebrzydowice pozostajgcych w wieku produkcyjnym, zrédfo:
opracowanie wiasne na podstawie danych GUS.

Trend malejacej liczby os6b zarejestrowanych jako bezrobotnych uwidoczniony jest rowniez

w przypadku oséb i rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu bezrobocia.

Na ponizszym wykresie zawarto dane dotyczace oséb i rodzin, ktére skorzystaty ze
Swiadczen z pomocy spotecznej z uwagi na przestanke bezrobocia.
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Wykres 16. Liczba osob korzystajgcych ze $wiadczeri z pomocy spotecznej z uwagi na przestanke
bezrobocia, zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GOPS.

Majac na uwadze obecng sytuacje na rynku pracy nie ulega watpliwosci, ze osoby
poszukujgce zatrudnienia sg w znacznie lepszej sytuacji niz jeszcze kilka lat temu. Znaczaco
wzrosta liczba ofert pracy. Pracodawcy niejednokrotnie sygnalizujg problemy z pozyskaniem
pracownikéw, przez co uatrakcyjniajg oferte pracy podnoszac wynagrodzenie czy tez

oferujgc dodatkowe benefity dla pracownikow.

Wskaza¢ nalezy jednakze, ze w przypadku $wiadczeniobiorcéw pomocy spotecznej
zazwyczaj przestanka bezrobocia powigzana jest wprost z innymi problemami, z ktérymi
borykajg sie rodziny, a ktére uniemozliwiajg cztonkom rodziny podjecia zatrudnienia jak. np.
niepetnosprawnos¢ czy tez diugotrwata choroba. W przypadku tej grupy oséb bezrobotnych
liczba ofert pracy, ktoérej ci mogliby podota¢ jest niewystarczajgca. Z uwagi na wzrost liczby
0s6b niepetnosprawnych, przewidywany jest w najblizszej przysziosci zatrzymanie tego

spadkowego trendu.
9.7.POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA

Macierzynstwo w $wietle instytucji pomocowych odnosi sie do wychowywania dziecka jak
réwniez do okresu cigzy. Przyznanie pomocy ze wzgledu na ochrone macierzynstwa moze
wynika¢ m.in. z braku wystarczajgcych srodkéw utrzymania. Zazwyczaj udzielana pomoc ma
charakter swiadczenia pienieznego w formie zasitkow lub niepienieznego w postaci np.

zapewnienia positku w szkole czy tez schronienia.
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Liczbe o0s6b korzystajgcych z pomocy spotecznej z uwagi na potrzebe ochrony

macierzynstwa przedstawiono na wykresie ponizej.
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Wykres 17. Liczba oséb korzystajgcych ze $wiadczeri z pomocy spotecznej z uwagi na przestanke:

potrzeba ochrony macierzynistwa, zrédfo opracowanie wtasne na podstawie danych GOPS.

Jak mozna zauwazy¢ w tej grupie osob korzystajgcych z pomocy spotecznej réwniez
dominuje trend spadkowy, na co, w ocenie autoréw, wptyw ma coraz mniejsza liczba

urodzen wérdd mieszkahcow gminy.

9.8.BEZDOMNOSC

Problem bezdomnos$ci stanowi jeden z najwiekszych probleméw spotecznych we

wspotczesnym swiecie. Ustawa o pomocy spotecznej definiuje osobe bezdomng jako:

e 0sobe niezamieszkujgcg w lokalu mieszkalnym w rozumieniu przepiséw o ochronie praw
lokatorow i mieszkaniowym zasobie gminy i niezameldowang na pobyt staty, w

rozumieniu przepiséw o ewidencji ludnosci,
a takze

e 0sobe niezamieszkujgca w lokalu mieszkalnym i zameldowang na pobyt staty w lokalu, w

ktérym nie ma mozliwosci zamieszkania.

Bezdomnos¢ zazwyczaj powigzana jest z innymi problemami jak np. utrata pracy,
uzaleznienie, choroby psychiczne, konflikty rodzinne, eksmisje, przemoc w rodzinie i

zwigzany z nig nakaz opuszczenia mieszkania lub zakaz zblizania sie do czlonka rodziny itd.
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Zdarzajg sie rowniez sytuacje, ze bezdomno$c¢ to Swiadomie wybrany przez dang osobe styl
zycia.

Problem bezdomnosci, podobnie jak problem alkoholizmu jest o tyle skomplikowany, ze
czesto osoby nim dotkniete nie widzg potrzeby zmiany swojego funkcjonowania. Bardzo
czesto rezygnujg z pomocy w formie schronienia z uwagi na koniecznos¢ podporzgdkowania

sie normom obowigzujgcym w danej placéwce.
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Wykres 18. Liczba oséb bezdomnych objetych wsparciem GOPS w Zebrzydowicach, zrédfo:
opracowanie witasne na podstawie danych GOPS.

21.DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY ZEBRZYDOWICE.

W roku 2024 r. sporzadzona zostata Diagnoza probleméw Spotecznych Gminy
Zebrzydowice.

Szczegolny nacisk w zakresie diagnostyki potozono na kwestie zwigzana z szeroko
rozumianymi uzaleznieniami oraz przemocg - Ww tym cyberprzemocg. Badanie
przeprowadzone zostato wsrdd ucznidw klas 4-8 szkdt podstawowych oraz wsréd osob
dorostych.

10.1 UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE.

Uzaleznienia behawioralne dotyczg zachowan, ktére prowadzg do powtarzalnych i

szkodliwych wzorcéw. Osoby uzaleznione behawioralnie doswiadczajg trudnosci w
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kontroli tych zachowan, a ich zycie moze ulec znaczgcemu pogorszeniu. Istnieje wiele
jego réznych rodzajow jak np. uzaleznienie od komputera, internetu, social mediéw,

hazardu, zakupéw itd.

Uzaleznienia behawioralne majg podobne skutki negatywne jak uzaleznienia od alkoholu
lub substancji psychoaktywnych. Mogg prowadzi¢ do probleméw zdrowotnych, zaburzen
psychicznych, probleméw finansowych, ktopotéw w relacjach i ogdlnego pogorszenia
jakosci zycia. W przypadku uzaleznien behawioralnych wazne jest uzyskanie
profesjonalnej pomocy i wsparcia terapeutycznego, aby zrozumie¢ korzenie uzaleznienia

i rozwija¢ zdrowsze strategie radzenia sobie z trudnosciami.

Na szczegdélng uwage zastuguje poruszony w diagnozie temat uzaleznieh zwigzanych z
nowymi technologiami oraz s$wiatem wirtualnym jak np. korzystanie z telefonu
komoérkowego, korzystanie z komputera i internetu, grania w gry komputerowe. 52%
respondentdw wskazato ze czesto odczuwa wewnetrzny przymus lub silne pragnienie

rozpoczecia oraz jak najdiuzszego kontynuowania korzystania z tych urzgdzen.

Dodatkowo wskaza¢ nalezy, ze wszelkie nowe technologie bez watpienia utatwiajg
dostep do kwestii takze wyszczegodlnionych w badaniu jako uzaleznienie jak np. robienie
zakupow (14%), grania w lotto (2%), zaklady bukmacherskie (1%), ogladanie pornografii
(9%).

W ocenie autoréw ciekawym pytaniem w kontek$cie uzaleznieh, zadanym wprost w
diagnozie jest ,Czy uwaza sie Pan/i za osobe uzalezniong od telefonu komoérkowego?

e 9,78% respondentéw wskazato na odpowiedz: tak zdecydowane

e 46,74 % - mozna powiedzie¢ ze jestem uzalezniony/a od telefonu komoérkowego

e 41,3 % - nie, mégtbym / mogtabym zy¢ bez telefonu komérkowego.

tacznie 56,52 % dorostych respondentéw uznato sie za osoby uzaleznione od telefonu
komoérkowego, co jest wartoscig bardzo wysoka. Zauwazy¢ nalezy, ze odsetek ten rosnie
w zaleznosci od wieku 0séb uczestniczgcych w badaniu — w przypadku uczniow z klas 7-

8 wynosi 57,06% natomiast uczniéw z klas 4-6 — 63,83%.

Nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze cechg kazdego uzaleznienia jest to, ze osoby nim
dotkniete zazwyczaj wypierajg i negujg ten fakt. Bagatelizowanie czy wrecz zaprzeczanie
oczywistym objawom uzaleznienia jest typowe dla osoby nim dotknietej. Z biegiem czasu
tendencja ta, niestety, tylko sie nasila. Wobec powyzszego, pomimo wysokiego odsetku
os6b, ktore przyznaty sie do problemu uzaleznienia od telefonu zatozy¢ nalezy, ze
problem dotyczy jeszcze wiekszej grupy osob, takze tych, ktére wskazaty odpowiedz
negatywng, a ktére postrzegajg temat uzaleznienia jako wstydliwy oraz osob, ktére w
naduzywaniu korzystania z telefonu komdrkowego nie widzg niczego niepokojacego i nie

sg Swiadome tego problemu.
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Z drugiej strony, wskaza¢ nalezy, iz dotychczas uzaleznienia Kkojarzone byty
jednoznacznie negatywnie, najczesciej z alkoholem lub substancjami psychoaktywnymi.
Z uwagi na fakt, ze telefon jest urzgdzeniem uzywanym powszechnie przez kazdego a
jego uzytkowanie nie jest odbierane negatywnie przez inne osoby, moze dochodzi¢ do
sytuacji, ze zdecydowanie tatwiej przyznaé sie do uzaleznienia od telefonu niz np.

alkoholu lub narkotykow.

W kazdym razie zauwazyC nalezy, ze w kazdej terapii leczenia uzaleznien uswiadomienie
sobie wystepujacego problemu to najwazniejszy etap w procesie wychodzenia z natogu
co, jak sugeruje przeprowadzone badanie w przypadku uzaleznien zwigzanych z nowymi

technologiami przychodzi znacznie tatwiej.

Uzaleznienie zwigzane z rozwojem nowych technologii bez watpienia bedzie narasta¢ w

przysztosci, a jego konsekwencje mogg sta¢ sie coraz bardziej widoczne. Istnieje kilka

czynnikéw, ktére sugerujg, ze ta forma uzaleznienia staje sie coraz bardziej powszechna i

nieunikniona, w miare jak technologia rozwija sie i integruje w nasze zycie codzienne.

Wptyw na to moze mie¢ miedzy innymi:

e wzrost roli urzgdzen w zyciu codziennym. Wspoétczesne telefony to nie tylko narzedzia
do dzwonienia, ale potezne urzadzenia z dostepem do internetu, mediéw
spoteczno$ciowych, gier, aplikacji do zakupéw, edukacji, a nawet pracy, co czyni je
obecnie podstawowymi narzedziami zycia codziennego;

o staly dostep do informaciji i rozrywki: telefony komérkowe umozliwiajg nieprzerwang
interakcje z internetem, praktycznie w kazdym miejscu i czasie,

o aplikacje, gry i media spotecznosciowe sg zaprojektowane tak, by przyciggaty naszg
uwage poprzez powiadomienia, alerty i inne mechanizmy, ktére mogg wywotywac
poczucie niepokoju, jesli nie reagujemy na nie natychmiastowo;

e technologie takie jak ,nudging” (naktanianie do okreslonych zachowan), algorytmy
rekomendacji (np. na YouTube, Instagramie) czy wyszukiwania (np. Google) dziatajg
tak, by wciggna¢ uzytkownika w niekonczacy sie cykl przeglgdania tresci, co moze
prowadzi¢ do nadmiernego korzystania z telefonu czy komputera;

o platformy spotecznosciowe stajg sie centralnym punktem Zzycia towarzyskiego.
Mtodsze pokolenia czesto odczuwajg presje, by by¢ "na czasie" i aktywnie
uczestniczy¢ w mediach spofecznosciowych, co sprzyja czestemu sieganiu po
telefony;

e Zzjawisko FOMO, czyli lek przed przegapieniem waznych wydarzen czy informaciji, jest
silnie zwigzane z uzaleznieniem od telefonéw. Ludzie czujg potrzebe ciggtego
sprawdzania telefonu, aby nie pozosta¢ w tyle za tym, co dzieje sie w Swiecie
wirtualnym;

e zdalna praca i nauka: Z powodu pandemii COVID-19 zdalna praca i nauka staly sie
normg w wielu branzach a takze dla wielu ucznidw w szczegdélnosci w przypadku

coraz bardziej zyskujgcych na popularnosci ,szkotach w chmurze’. To moze
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prowadzi¢ do trudnosci w oddzieleniu zycia zawodowego od prywatnego, zwtaszcza
gdy wszystkie obowigzki i interakcje przenosza sie do przestrzeni wirtualnej.

e media spotecznosciowe i gry mobilne dostarczajg szybkich, krotkotrwatych
przyjemnosci, co moze prowadzi¢ do uzaleznienia psychicznego. Uzytkownicy mogag
odczuwac silng potrzebe ciggtego sprawdzania telefonu, aby "poczuc sie¢ dobrze" —
odbiera¢ ,lajki", komentarze, wchodzi¢ w interakcje, co daje natychmiastowg
gratyfikacje emocjonalna.

e gry online i media spoftecznosciowe czesto oferujg poczucie przynaleznosci do grupy,
co moze by¢ szczegodlnie wazne dla mtodych ludzi szukajgcych tozsamosci. To
sprawia, ze telefon czy tez komputer staje sie nie tylko narzedziem komunikaciji, ale
takze gtdbwnym zrodtem tozsamosci spoteczne;.

e miodsze pokolenia (pokolenie Z, pokolenie Alfa) nie znajg $wiata bez internetu. Sg
"digital natives" — to znaczy, ze technologia jest nierozerwalnie zwigzana z ich
codziennym zyciem. Dla nich telefon to nie tylko narzedzie komunikacji, ale takze

centrum rozrywki, edukacji, zakupow, pracy i towarzyskich interakcji

Uzaleznienie zwigzane z rozwojem nowych technologii z pewnoscig bedzie narastac,
zwtaszcza wsrdéd miodszych pokolen, ktére dorastajg w swiecie intensywnej digitalizaciji.
Telefony stajg sie centralnym elementem zycia, a ich wszechobecnosé¢, tatwy dostep do
internetu, media spotecznosciowe, gry i aplikacje uzalezniajgce mogg prowadzi¢ do coraz
bardziej niepokojacych skutkéw zdrowotnych i psychicznych. Dlatego tez koniecznym jest
podjecie dziatan w celu zmniejszenia negatywnych skutkdw nadmiernego korzystania z

telefonow.

10.2.CYBERPRZEMOC.

Korzystanie z nowych technologii w szczegdlnosci z Internetu nieuchronnie wigze sie z

narazeniem na negatywne zjawisko jakimi niewatpliwie jest cyberprzemoc.

Zgodnie z przeprowadzong diagnozg wskazac nalezy, ze w przypadku osob dorostych
oraz uczniow klas 7-8 50% ankietowanych doznato cyberprzemocy. W przypadku

uczniéw klas 4-6 odsetek uczniéw, ktérzy doswiadczyli cyberprzemocy wynosi 32%.

Wiele oséb stosujgcych przemoc nie zdaje sobie sprawy z petnych konsekwencji i
skutkdw. Mogg postrzegac takie zachowania jako ,zwykly zart” i nie dostrzegaé¢ ich
powagi. Internet daje poczucie anonimowosci, czy tez "nierealnosci”, co moze prowadzi¢
do nadmiernej agresji. Przemoc online bywa tatwiejsza do "wykonania", bo nie wigze sie
z bezposrednig konfrontacjg twarzg w twarz. To sprawia, ze sprawcy mogg miec

wrazenie bezkarnosci.

Brak fizycznej obecnosci moze réwniez sprawi¢, ze sprawcy nie zdajg sobie sprawy z
emocjonalnych konsekwencji swoich dziatan, traktujgc je jako co$ mniej powaznego niz

przemoc w realnym $wiecie.
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Tresci zwigzane z cyberprzemocg, takie jak obrazliwe zdjecia, filmy, wiadomosci czy
posty, mogg by¢ tatwo udostepniane i rozprzestrzeniane, co sprawia, ze ofiary nie mogg
"usungct" swojej traumy. Nawet jesli materiat zostanie usuniety z jednej platformy, wcigz
moze by¢ zapisany na innych serwisach lub urzgdzeniach prywatnych duzej liczby

uzytkownikow.

Dtugotrwate slady w sieci mogg wptywac na zycie ofiar rébwniez w przysztosci, np. przy

ubieganiu sie o prace, w szkole czy na studiach.

Cyberprzemoc moze przybiera¢ rézne formy. Do najczestszych z nich naleza:

e trolling: jest to forma nekania za pomocg obrazliwych, ponizajgcych wiadomosci
wysytanych przez komunikatory, e-maile czy w mediach spotecznosciowych;

e doxing: polegajgcy gromadzeniu i wykorzystywaniu danych zebranych w internecie na
temat innych os6b w celu ich zawstydzenia, zastraszenia, zniestawienia, badz
wywotania u ofiary poczucia zagrozenia,

e publikowanie kompromitujgcych zdje¢ lub filmoéw, ujawnianie prywatnych informaciji,
rozpowszechnianie plotek, wysmiewanie,

e wykluczenie z grup. Czasem forma cyberprzemocy polega na wykluczeniu danej
osoby z internetowych grup, foréw, czy innych przestrzeni spotecznych. Jest to
szczegOolnie dotkliwe w przypadku oséb mtodych,

e grooming - proces, polegajgcy na stopniowym wprowadzaniu dziecka przez osobe
dorostg w aktywnosc¢ seksualng w celu jego wykorzystania,

e Sexting i szantaz. Istnieje rowniez zjawisko wykorzystywania intymnych zdjec i
wiadomosci w celach szantazu, co ma szczegoélne konsekwencje dla mtodych ludzi,

ktérzy moga nie by¢ swiadomi ryzyk zwigzanych z dzieleniem sie takimi materiatami.

Dtugotrwata cyberprzemoc moze prowadzi¢ do trwatych probleméw zdrowotnych, w tym
do zaburzen lekowych, depresji, a w ekstremalnych przypadkach — do préb
samobodjczych. W szczegdlnosci na to zjawisko wrazliwe sg dzieci i mtodziez, poniewaz

internet jest nieodigczng czescia ich zycia i codziennych interakcji.

Ofiary cyberprzemocy mogg mie¢ trudnosci w zaufaniu innym osobom, zaréwno online,
jak i offline. Przemoc w internecie moze wiec prowadzi¢ do gtebokich probleméw z

relacjami miedzyludzkimi.

Mtodziez czesto nie ma odpowiednich narzedzi ani wiedzy, aby skutecznie chroni¢ swojg

prywatno$¢ w sieci, co naraza ich na wieksze ryzyko stania sie ofiarg.

Z uwagi na ciggty rozwdéj nowych technologii i wzrost jej znaczenia w zyciu codziennym

szacuje sie, ze problem cyberprzemocy bedzie istotnym, stale narastajgcym zjawiskiem.
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10.3.UZALEZNIENIE OD SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH.

W ramach diagnozy problemow spotecznych przeprowadzone zostaty takze badania,
dotyczace kwestii uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych w tym m. in. narkotykéw i

dopalaczy.

W grupie dorostych respondentow 5 oséb (5% grupy) przyznato sie do zazycia tych
srodkow. W przypadku uczniow klas 4-6 byty to 3 osoby (1%) natomiast w przypadku
uczniow klas 7-8 — oséb (7% badanej grupy). W ocenie autorow strategii temat
zazywania narkotykdw wsréd uczniow wymaga dodatkowego badania z uwagi na

nierzetelne i niezgodne ze stanem faktycznym wypetnienie ankiet.

Majgc na uwadze doswiadczenia zawodowe pracownikow socjalnych, funkcjonariuszy
Policji, kuratoréw sagdowych jednoznacznie nalezy stwierdzi¢, ze problem uzaleznienia od

srodkéw psychoaktywnych narasta.

W szczegdlnosci dotyczy to ludzi miodych, przede wszystkim mtodych dorostych (15-34
lat) niezaleznie od poziomu wyksztatcenia, pochodzenia i statusu spotecznego-
ekonomicznego. Nie ma znaczenia takze sytuacja rodzinna. W praktyce zdarzajg sie
przypadki, ze problem naduzywania narkotykéw dotyka rodzin z matoletnimi dziecmi,
gdzie osobami zazywajgcymi sg oboje rodzicow, co w ostatecznos$ci skutkuje odebraniem

dzieci z rodziny biologiczne;j.

W wielu krajach europejskich, takich jak Polska, badania wskazujg na wzrost liczby
mtodych ludzi, ktérzy przyznajg sie do eksperymentowania z narkotykami. Mozna
zauwazyé, ze mtodzi ludzie znacznie czesciej niz miato to miejsce w przesztosci siegajg
po substancje psychoaktywne. W tej grupie wiekowej mozna zauwazyé trend, ze

naduzywanie narkotykdw wypiera coraz czesciej uzaleznienie od alkoholu.

Siegniecie po narkotyki jest skomplikowanym zjawiskiem, wynikajgcym z wielu czynnikow
— psychologicznych, spotecznych, emocjonalnych i biologicznych. Dla wielu oso6b
narkotyki sg sposobem na radzenie sobie z trudno$ciami, poszukiwanie przyjemnosci,

czy eksperymentowanie.

Do najpopularniejszych srodkéw bez watpienia zaliczy¢é nalezy marihuane — w niektorych
krajach legalnie stosowang dla celéw rekreacyjnych jak i medycznych. Cho¢ marihuana
jest postrzegana jako mniej szkodliwa niz inne narkotyki, jej nadmierne stosowanie moze
prowadzi¢ do uzaleznienia, stanéw lekowych i depresyjnych, a takze pogorszenia funkgcji

poznawczych mozgu

Co niezwykle niepokojgce, rosnie zainteresowanie twardymi narkotykami. Do
najpopularniejszych obecnie srodkéw psychoaktywnych zaliczy¢ nalezy amfetamine oraz
jej pochodne, w szczegdlnosci syntetyczne odpowiedniki jak np. alfa-PVP, MDMA, czy

tez mefedron. Konsekwencje zdrowotne zazywania tych substancji, poza uzaleznieniem,
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to powazne probleméw zdrowotne jak np. depresja, ciezkie stany lekowe i paranoidalne,
zaburzenia w funkcjonowaniu moézgu, uszkodzenie naczyh krwionosnych, serca, a takze

uszkodzenie nerek i watroby w wyniku toksycznego dziatania tych substancji.

Sieganie po narkotyki jest skomplikowanym zjawiskiem, wynikajagcym z wielu czynnikow —
psychologicznych, spotecznych, emocjonalnych i biologicznych. Dla wielu os6b narkotyki
sg sposobem na radzenie sobie z trudnosciami, poszukiwanie przyjemnosci, czy
eksperymentowanie. Niestety, uzaleznienie i dlugotrwate stosowanie narkotykéw
prowadzi do powaznych konsekwencji zdrowotnych, emocjonalnych i spotecznych, a

takze do pogorszenia jakosci zycia.

W niektorych srodowiskach narkotyki sg tatwo dostepne. Wzrost dostepnosci narkotykow,
ich niskie ceny oraz marketing (np. w sieci, w kulturze popularnej) sprawiaja, ze wiele
0s0b nie traktuje ich jako czegos niebezpiecznego. W takich przypadkach narkotyki mogg

by¢ postrzegane jako "normalna czesc¢ zycia".

Normalizacja uzywania narkotykéw w popkulturze, filmach, muzyce czy mediach
spotecznosciowych moze tworzy¢ wrazenie, ze sg one czyms akceptowalnym, a nawet

pozgdanym.

11. BADANIE ANKIETOWE

W ramach opracowywania strategii przeprowadzone zostato badanie ankietowe wsréd
mieszkancow gminy. Ankieta sktadata sie z 9 pytan dotyczacych najczesciej wystepujgcych
probleméw spotecznych. W dalszej czesci strategii przedstawiono tre$¢ poszczegdinych

pytan wraz z uzyskanymi odpowiedziami.

Pytanie 1

Ktéra grupa spoteczna Pani/Pana zdaniem wymaga wiekszego wsparcia niz obecnie
realizowane?

e 0soby starsze (w tym niesamodzielne),

e rodziny z problemem przemocy domowej,

e 0soby bezrobotne,

e 0soby niepetnosprawne ,

e rodziny z problemami wychowawczymi,

e 0soby z uzaleznieniami behawioralnymi (np. internet,)
e 0soby uzaleznione od alkoholu,

e 0soby bezdomne,

e 0soby opuszczajgce zaktad karny,

e 0soby uzaleznione od substancji psychoaktywnych

Wykres ponizej prezentuje wskazane przez ankietowanych odpowiedzi wraz z procentowg

wartoscig wskazanh poszczegélnych odpowiedzi.
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osoby starsze (w tym niesamodzielne), 1,45%

osoby niepetnosprawne , 29,039
rodziny z problemem przemocy domowej,

rodziny z problemami wychowawczymi,

osoby z uzaleznieniami behawioralnymi (np.
internet,)

osoby uzaleznione od alkoholu,

osoby uzaleznione od substanc;ji
psychoaktywnych

osoby bezrobotne,
osoby opuszczajgce zaktad karny,

osoby bezdomne,

Wykres 19. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie: ,Ktéra grupa spofeczna Pani/Pana zdaniem
wymaga wiekszego wsparcia niz obecnie realizowane?”

Odpowiedzi mieszkancéw korespondujg bezposrednio z obrazem jaki pojawia sie z analizy
danych zastanych, bedgcych w posiadaniu jednostek gminnych, ktére wskazujg na problemy

zwigzane ze starzeniem sie spoteczenstwa, przemocg oraz uzaleznieniami.

Pytanie 2.

Czy w Pani/Pana najblizszym otoczeniu (rodzina, bliskie sgsiedztwo) sg osoby doswiadczajace

nastepujgcych problemdéw?

¢ trudna sytuacja materialna,

e dlugotrwata choroba,

e zadtuzenie / petla kredytowa,

e uzaleznienie od alkoholu,

e uzaleznienie od narkotykow,

e uzaleznienie behawioralne,

e zte warunki mieszkaniowe,

e niepelnosprawnoseé,

e konieczno$¢ zapewnienia opieki osoby zaleznej,
e samotne rodzicielstwo,

¢ konflikt rodzinny / maizenski,

e przemoc domowa,

e problemy opiekunczo — wychowawcze,

e konflikt z prawem cztonka rodziny,
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e bezrobocie — pomimo aktywnego poszukiwania pracy,

e niezaradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego,

e diugotrwata nieobecnos¢ partnera / partnerki w zwigzku z praca (np. za granicg),
e trudnos¢ w funkcjonowaniu po pobycie w zaktadzie karnym,

e zadne z powyzszych

e Inne (jakie)?

diugotrwata choroba, 17,78%
trudna sytuacja materialna,

niepetnosprawnosé,

uzaleznienie od alkoholu,

Zzadne z powyzszych

zte warunki mieszkaniowe,

zadtuzenie / petla kredytowa,

problemy opiekunczo — wychowawcze,
koniecznos¢ zapewnienia opieki osoby zaleznej,
niezaradno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa..
przemoc domowa,

konflikt rodzinny / matzenski,

samotne rodzicielstwo,

uzaleznienie behawioralne,

diugotrwata nieobecnos¢ partnera / partnerki..
bezrobocie — pomimo aktywnego..

konflikt z prawem cztonka rodziny,

uzaleznienie od narkotykow,

trudnos¢ w funkcjonowaniu po pobycie w..

Wykres 20. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie ,,Czy w Pani/Pana najblizszym otoczeniu (rodzina,
bliskie sgsiedztwo) sg osoby doswiadczajgce nastepujgcych probleméw?

Pytanie 3.

Jakie dziatania Pani / Pana zdaniem sg kluczowe dla wsparcia rodzin z problemami

opiekunczo - wychowawczymi, w tym zagrozonych odebraniem dziecka z rodziny

biologicznej?

e rozwdj darmowego poradnictwa specjalistycznego (psycholog, terapeuta, mediator itd.),

e rozwdj placowek wsparcia dziennego dla dzieci (Swietlice, kluby mtodziezowe, praca
podwadrkowa),

e praca socjalna z rodzing,

e edukacja rodzicéw (Szkota dla Rodzicow),

e organizacja grup wsparcia dla rodzicéw, w tym samopomocowych,

e inne (jakie?)
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e wsparcie Asystenta Rodziny,

e pomoc innej rodziny (rodziny wspierajgcej),

e wyzsze Swiadczenia pieniezne dla rodzin z dzieémi,

e organizacja systemu znizek — np. dla rodzin wielodzietnych,

e organizacja czasu wolnego dzieci w okresie wakacji (kolonie, pétkolonie),

rozwdj darmowego poradnictwa... 17,69%
organizacja czasu wolnego dzieci w okresie...
edukacja rodzicéw (Szkota dla Rodzicow),
Wsparcie Asystenta Rodziny,

rozwoj placéwek wsparcia dziennego dla...
praca socjalna z rodzing,

organizacja systemu znizek — np. dla rodzin...
organizacja grup wsparcia dla rodzicéw, w...
pomoc innej rodziny (rodziny wspierajacej),

Wyzsze Swiadczenia pieniezne dla rodzin z...

Wykres 21. Odpowiedzi na pytania ankietowanych ,Jakie dziatania Pani / Pana zdaniem sg kluczowe
dla wsparcia rodzin z problemami opiekuriczo - wychowawczymi, w tym zagrozonych odebraniem
dziecka z rodziny biologicznej?”

Jak wskazano na wykresie powyzej, gidwne dziatania wspierajgce dla rodzin z problemami
opiekunczo-wychowawczymi zdaniem mieszkancow powinny opieraé sie na organizacji
specjalistycznego poradnictwa (psycholog, terapeuta, mediator) oraz realizacji dziatan
zwigzanych z zagospodarowaniem czasu wolnego dzieci zaréwno w okresie wakaciji czy ferii
jak i poprzez rozwdj placéwek wsparcia dziennego (np. swietlic). Co istotne, ankietowani
zauwazajg potrzebe edukacji rodzicow w zakresie wychowywania dziecka, co takze
zgtaszane jest przez pracownikdw socjalnych, pedagogéw i kuratorow sadowych.
Ankietowani wysoko ocenili potrzebe biezgcego wsparcia rodzin realizowanego przez

Asystenta rodziny lub tez pracownika socjalnego w ramach pracy socjalne;.

Pytanie 4.

Jakie dziatania Pani/ Pana zdaniem sg kluczowe dla wsparcia rodzin z problemem przemocy

domowej?

e regularny monitoring rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy (Policja, GOPS, szkofa,
sad, stuzba zdrowia),

e odizolowanie sprawcy przemocy (zakaz zblizania, nakaz opuszczenia mieszkania),
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e rozwdj darmowego poradnictwa specjalistycznego (psycholog, prawnik, terapeuta,
mediator itd.)

e organizacja czasu wolnego dzieci (Swietlice, kolonie, pétkolonie)

e rozwdj catodobowych placowek zapewniajgcych schronienie osobom dotknietym
przemoca;

e praca socjalna z rodzing dotknietg przemocg

¢ realizacja programéw korekcyjnych i edukacyjnych dla sprawcéw przemocy;

e organizacja kampanii spotecznych i informacyjnych dotyczacych problemu przemocy w
rodzinie;

e wyzsze Swiadczenia pieniezne dla rodzin z problemem przemocy;

e organizacja grup wsparcia — w tym samopomocowych — dla os6b doswiadczajgcych

przemocy domowej

odizolowanie sprawcy przemocy (zakaz... 19,38%

regularny monitoring rodzin, w ktérych... 17,05%

rozwdj catodobowych placowek... 14,73%
rozwoéj darmowego poradnictwa... 13,95%
organizacja grup wsparcia —w tym... ,40%
praca socjalna z rodzing dotknietg przemoca
organizacja czasu wolnego dzieci (Swietlice, ...
organizacja kampanii spotecznych i...
realizacja programoéw korekcyjnych i...

wyzsze Swiadczenia pieniezne dla rodzin z...

Wykres 22. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie ,Jakie dziatania Pani/ Pana zdaniem sg kluczowe
dla wsparcia rodzin z problemem przemocy domowej?
Zdaniem mieszkancéw niezwykle istotng kwestia w zakresie pomocy rodzinom
doswiadczajgcym przemocy domowej jest odseparowanie sprawcy przemocy oraz regularny
monitoring sytuacji rodziny w jej miejscu zamieszkania. Pomimo wskazania, ze to w
stosunku do sprawcy przemocy winien byé wydany nakaz opuszczenia mieszkania,
ankietowani sygnalizujg takze konieczno$¢ rozwoju placéwek catodobowych placéwek
zapewniajgcych schronienie ofiarom przemocy. Wysoko ocenione zostato takze wsparcie
specjalistyczne (psycholog, prawnik, terapeuta, mediator itd.). a takze organizacja grup

wsparcia dla oséb dotknietych przemoca.
Pytanie 5

Jakie dziatania Pani / Pana zdaniem nalezatoby realizowa¢ celem wsparcia oséb

starszych, w tym niesamodzielnych?
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e rozwoj ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania,

e rozwdj placowek krotkookresowego pobytu (np. Klubéw Seniora);

e rozwdj wolontariatu na rzecz wsparcia oséb starszych;

e wprowadzenie systemu znizek dla osob starszych

e rozwdj $wiadczen rzeczowych (dowdz positku, opatu)

e wyzsze swiadczenia pieniezne dla oséb starszych;

e rozwdj darmowego poradnictwa specjalistycznego;

e szkolenia dla opiekunéw oséb niesamodzielnych z zakresu sprawowania opieki;
e organizacja grup wsparcia dla opiekunéw oséb niesamodzielnych;

e rozwdj nowoczesnych form opieki np. teleopieka

e rozwoj opieki wytchnieniowej (wyreczenie opiekunéw w sprawowaniu opieki)

rozwoj ustug opiekunczych w miejscu

0,
zamieszkania, 21,33%

rozwdj placowek krétkookresowego pobytu (np.

Klubow Seniora); 16,00

o

rozwoj wolontariatu na rzecz wsparcia osob

starszych; 14,00%

rozwdj swiadczen rzeczowych (dowoz positku,

opatu) %

wprowadzenie systemu znizek dla oséb
starszych

wyzsze swiadczenia pieniezne dla osob
starszych;

rozwoj opieki wytchnieniowej (wyreczenie
opiekunéw w sprawowaniu opieki)

organizacja grup wsparcia dla opiekunéw oséb
niesamodzielnych;
rozwdj nowoczesnych form opieki np. teleopieka
szkolenia dla opiekunéw oséb niesamodzielnych
z zakresu sprawowania opieki;

rozwoj darmowego poradnictwa
specjalistycznego;

Wykres 23. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie ,Jakie dziatania Pani / Pana zdaniem nalezatoby
realizowac celem wsparcia 0sob starszych, w tym niesamodzielnych?

Zdaniem ankietowanych gtéwne dziatania wspierajgce osoby starsze powinny opiera¢ sie na
czynnosciach ustugowych w miejscu zamieszkania jak i poprzez placéwki krotkookresowego
pobytu dla tych osdb. Respondenci wskazali takze na dziatanie zwigzane z kwestiami
finansowymi tj. wprowadzenie systemu znizek dla oséb starszych oraz zwiekszenie
naleznym ich $wiadczen pienieznych. Ankietowani zauwazyli réwniez potrzeby opiekundw
0s0b starszych wskazujgc na potrzebe realizacji wsparcia wytchnieniowego oraz organizacji

grup wsparcia dla opiekunéw.
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Pytanie 6.

Jakie dziatania nalezatoby realizowac¢ aby utatwi¢ funkcjonowanie oséb niepetnosprawnych?

rozwoj ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania, w tym specjalistycznych;
rozwdj swiadczen rzeczowych (np. dowdz positku)

ustugi Asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej

rozwoj wolontariatu na rzecz wsparcia oséb niepetnosprawnych;

rozwdj darmowego poradnictwa specjalistycznego;

wyzsze Swiadczenia pieniezne;

organizacja grup wsparcia dla opiekunéw oséb niesamodzielnych;

szkolenia dla opiekundéw o0sdb niepetnosprawnych;

rozwdj placowek krotkookresowego pobytu;

rozwoéj nowoczesnych form opieki np. teleopieka

organizacja ustug opieki wytchnieniowej (wyreczenie opiekunéw w sprawowaniu opieki)

rozwéj wolontariatu na rzecz wsparcia oséb...

rozwadj placéwek krotkookresowego pobytu;

rozwéj ustug opiekunczych w miejscu... ,08%

ustugi Asystenta osobistego osoby...

10,49%

wyzsze Swiadczenia pieniezne; 9,79%

rozwoj $wiadczen rzeczowych (np. dowéz... 9,79%
organizacja ustug opieki wytchnieniowe;j...

organizacja grup wsparcia dla opiekunow...

szkolenia dla opiekunéw oséb...
rozwdéj nowoczesnych form opieki np....

rozwéj darmowego poradnictwa...

Wykres 24. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie: ,Jakie dziatania nalezatoby realizowac aby utatwic

funkcjonowanie osob niepetnosprawnych?”

Podobnie jak w przypadku oséb starszych — zdaniem mieszkancow — najistotniejszym

wsparciem w stosunku do oséb niepetnosprawnych jest wsparcie ustugowe realizowane

poprzez ustugi opiekuncze w miejscu zamieszkania, prace Asystenta osobistego osoby

niepetnosprawnej czy tez wsparcie wolontariuszy. Kolejne preferowane dziatania dla oséb

niepetnosprawnych to wyzsze swiadczenia pieniezne oraz rozwdj wsparcia rzeczowego.

Respondenci zauwazyli rowniez potrzeby opiekunéw oséb niepetnosprawnych wskazujac na
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potrzebe realizacji wsparcia wytchnieniowego (zastepstwo opiekuna w sprawowaniu opieki)

oraz organizacje grup wsparcia dla tej grupy osaéb.

Pytanie 7

Jakie formy wsparcia nalezy realizowac celem wsparcia oséb bezrobotnych?

e rozwdj prac spotecznie uzytecznych / robot publicznych;

e realizacja szkolen i kurséw podnoszacych kwalifikacje zawodowe;

e organizacja praktyk, stazy,

e warsztaty z poszukiwania pracy, zaktadania dziatalno$ci, pozyskania zrédet finansowania
dziatalnosci;

e doradztwo zawodowe;

e poradnictwo specjalistyczne (np. psycholog)

e wyzsze swiadczenia pieniezne dla oséb bezrobotnych,

rozwoj prac spotecznie uzytecznych / robét

0,
publicznych; 24,07%

realizacja szkolen i kurséw podnoszacych

0,
kwalifikacje zawodowe; %

organizacja praktyk, stazy,

doradztwo zawodowe;

poradnictwo specjalistyczne (np. psycholog)

warsztaty z poszukiwania pracy, zakfadania

dziatalnosci, pozyskania zrédet finansowania...

wyzsze Swiadczenia pieniezne dla oséb
bezrobotnych,

Wykres 25. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie: Jakie formy wsparcia nalezy realizowac celem
wsparcia 0s6b bezrobotnych?

Pytanie 8

Jakie dziatania nalezatoby podjgc/realizowac aby poprawi¢ funkcjonowanie rodzin, w ktérych
wystepuje problem uzaleznienia (alkohol, srodki psychoaktywne, internet itd.)?

e rozwdj darmowego poradnictwa specjalistycznego (psycholog, terapeuta);

e organizacja grup wsparcia dla cztonkéw rodziny osoby uzaleznionej;

e organizacja grup wsparcia dla oséb uzaleznionych / klubéw AA

e kampanie spoteczne i informacyjne dotyczace probleméw uzaleznien;

e warsztaty dla rodzicéw z zakresu uzaleznien wsrod dzieci;

e rozszerzenie zakresu $wiadczen realizowanych przez Punkt Konsultacyjny o uzaleznienia

behawioralne oraz uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych;
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e wyzsze Swiadczenia pieniezne dla rodzin z problemem uzaleznienia;

e organizacja czasu wolnego dzieci ($wietlice, kolonie, pétkolonie)

rozwoj darmowego poradnictwa

D,
specjalistycznego (psycholog, terapeuta); 21,19
organizacja czasu wolnego dzieci (Swietlice, 8 64%
kolonie, potkolonie) ,047%
warsztaty dla rodzicéw z zakresu uzaleznieh 80%
()

wsrod dzieci;
organizacja grup wsparcia dla oséb
uzaleznionych / klubow AA

organizacja grup wsparcia dla cztonkéw rodziny
osoby uzaleznionej;

rozszerzenie zakresu Swiadczen realizowanych
przez Punkt Konsultacyjny o uzaleznienia...

kampanie spoteczne i informacyjne dotyczgce
problemow uzaleznienh;

wyzsze $wiadczenia pieniezne dla rodzin z
problemem uzaleznienia;

Wykres 26. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie: ,Jakie dziatania nalezatoby podjgc/realizowac aby
poprawic funkcjonowanie rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia (alkohol, $rodki
psychoaktywne, internet itd.)?”

W przypadku problemu uzalezniania respondenci ponownie duzg wage przywigzali do
dziatan zwigzanych z udzielaniem specjalistycznego poradnictwa. Wskazano réwniez na
koniecznos¢ organizacji czasu wolnego dzieci. Podobnie jak w przypadku probleméw
opiekunczo-wychowawczych wysoko oceniona zostata potrzeba przeprowadzenia
warsztatow dla rodzicbw z zakresu szeroko rozumianych uzaleznien wsréd dzieci.
Respondenci wkazali rowniez na potrzebe organizacji grup wsparcia zaréwno dla samych
0s0b uzaleznionych jak i cztonkéw rodzin.

Pytanie 9.

Jakie dziatania nalezatoby realizowac¢ celem wsparcia oséb bezdomnych?
e rozwdj Swiadczen w postaci rzeczowej (positek, odziez);

e praca socjalna;

e streetworking;

e rozwdj i wsparcie placowek catodobowych;

e bezpftatna terapia uzaleznien;

e bezptatne poradnictwo specjalistyczne (np. psycholog).
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praca socjalna 24,04%

rozwdj i wsparcie placéwek catodobowych _ 21,15%

rozwdj swiadczen w postaci rzeczowej (positek, _ o
odziez) 19,23%

bezptatna terapia uzaleznien, _ 16,35%

bezptatne poradnictwo specjalistyczne (np. _ 11 34%
psycholog) il

street working, F 7,69%

Wykres 27. Odpowiedzi ankietowanych na pytanie: Jakie dziatania nalezatoby realizowac celem

wsparcia 0s6b bezdomnych?

Wedtug ankietowanych gtdéwne dziatania skierowane dla oséb bezdomnych powinny by¢
realizowane przez pracownika socjalnego w ramach prowadzonej pracy socjalnej z drugiej
strony Swiadczenie o podobnym charakterze jakg jest streetworking sklasyfikowany zostat
na ostatniej pozycji. Kolejng istotng kwestig jest rozwdj i wsparcie placéwek catodobowych
dla os6b bezdomnych (ogrzewalni, noclegowni, schronisk — w tym z ustugami opiekuhczymi)

oraz pomoc niepieniezna zwigzana ze $wiadczeniami rzeczowymi np. w formie positku czy

tez odziezy.
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V. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT stanowi kompleksowe narzedzie pomocnicze pozwalajgce pogtebi¢é ocene
otoczenia planowanego przedsiewziecia, a takze wewnetrznych aspekiéw warunkujgcych jego

powodzenie.

Zastosowanie metody analizy SWOT pozwala na w miare przejrzyste wyodrebnienie kluczowych
czynnikébw majgcych wptyw na rozwoj sfery spotecznej. W metodzie tej wykazuje sie czynniki
wewnetrzne, tj. silne i stabe strony naszej gminy jako badanego podmiotu oraz czynniki

zewnetrzne, tj. szanse i zagrozenia tkwigce w otoczeniu gminy.

W zasadzie nie mozna bezposrednio planowac z poziomu wiadz lokalnych wszystkich kierunkow
dziatan w polityce spotecznej z uwagi na silny zwigzek tej sfery z politykg centralng panstwa, ale
uwzglednia¢ nalezy czynniki stymulujgce do rozwigzywania problemdéw spofecznych na jego

terenie.

Dlatego jako mocng strone uwzgledniono zainteresowanie naszych wtadz promowaniem polityki

spofecznej w skali gminy.

Z oczywistych wzgledow analize ograniczono do wyodrebnienia czynnikow bezposrednio

zwigzanych ze sferg spoteczna.

Whnikliwe opracowanie SWOT jest istotnym etapem procesu planowania strategicznego. Przy
wiasciwym opracowaniu stanowi punkt wyjsciowy dla okreslania celéw strategicznych oraz

planowanych dziatan.
Przedstawione ponizej czynniki obejmuja:

e mocne strony — wewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wptywie na sytuacje spoteczna,
e stabe strony - wewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wptywie na sytuacje spoteczna,
e szanse —zewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wptywie na realizacje celéw,

e zagrozenia —zewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wptywie na realizacje celow.
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MOCNE STRONY SLABE STRONY

e dobrze zdiagnozowane problemy e brak placéwek dla oséb uzaleznionych od
spoteczne na poziomie gminy, srodkow psychoaktywnych,

e dobry kontakt pracownikéw socjalnych z e ograniczony dostep do ustug medycznych
podopiecznymi o$rodka w ramach dzieci i mtodziezy (specjalistycznych, w
prowadzonej pracy socjalnej i przez to szczegoblnosci psychiatry, terapeuty
dobrze zarysowana skala potrzeb uzaleznien)

podopiecznych osrodka, ¢ limitowanie ustug zdrowotnych

e rozwoj nowych form wsparcia dla oséb finansowanych ze $rodkéw publicznych;

starszych, niepetnosprawnych i ich rodzin, «  brak miejsc opieki w Zakladach

e dobra wspolpraca i zaangazowanie Opiekunczo Leczniczych;
poszczegolnych instytucji funkcjonujgcych
na terenie gminy, pracujgcych na rzecz
rodzin,

e brak wsparcia osob starszych w ramach
systemu opieki zdrowotnej w miejscu
zamieszkania (rehabilitacja,

¢ funkcjonujgce stowarzyszenia dziatajgce diugoterminowa opieka pielegniarska

na rzecz mieszkancow e brak placéwek opieki dla dzieci do lat 3,

e aktywne srodowisko seniorskie, . L .
yw e niedostateczna komunikacja publiczna z

o dobra dostepnos¢ opieki przedszkolnej i sasiadujacymi miastami;

szkolnictwa podstawowego,

e aktywna dziatalno$¢ GOK.

SZANSE ZAGROZENIA

e mozliwosé pozyskiwania funduszy ze e starzenie sie spoteczenstwa,

Srodkd h
srodkow zewnetrznych, e spadek liczby urodzen,

rozwoj nowoczesnych form opieki (np. L -
* telzevc\;pjiek;;/ zesny pieki (np e ryzykowne zachowania wsrod mtodziezy,
o wzrastajgca $wiadomosé potrzeb e zaniedbywanie zdrowia psychicznego,
aktywnoéci fizycznej i intelektualnej wéréd |« negatywne konsekwencje zwigzane z
0s0b starszych, rozwojem nowych technologii

e rozwdj swiadczen pienieznych dla oséb (cyberprzemoc, uzaleznienia),

niepetnosprawnych,  ostabienie wiezi rodzinnych i poczucia
odpowiedzialnosci za zabezpieczenie

* spadek bezrobocia, potrzeb cztonkéw rodziny,

e przenoszenie ciezaru opieki nad cztonkami
rodziny na instytucje,

e wzrost uzaleznien od srodkow
psychoaktywnych,

e Zlecanie nowych zadan gminie bez
zapewnienia dofinansowania ze srodkéw
centralnych,
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VI. WNIOSKI Z DIAGNOZY — OKRESLENIE KLUCZOWYCH PROBLEMOW | KIERUNKOW
DZIALAN.

Przeprowadzona diagnoza sytuacji spotecznej w Gminie Zebrzydowice, pozwolita na
zidentyfikowanie najwazniejszych probleméw oraz wyzwan, przed ktérymi w najblizszych latach

stanie samorzad lokalny. Zaliczono do nich:

1) Wazrost kosztéw zycia, ktére moze prowadzi¢ do wzrostu oséb zyjacych w ubéstwie. Jak
wskazano w diagnozie ubdstwo w dalszym ciggu jest najczestszg przestankg zwracania sie o
wsparcie do osrodka pomocy spotecznej. Jest to takze drugi — po dtugotrwatej chorobie —

problem wskazany w ankietach skierowanych do mieszkancow.

2) Niekorzystne zmiany demograficzne — spadek liczby mieszkancow gminy, w tym liczby
0sOb w wieku przedprodukcyjnym i produkcyjnym, ktéoremu towarzyszy wzrost udziatu osob
starszych w populacji gminy; zmiany te, prowadzgce do starzenia sie spotecznosci lokalnej, a
tym samym zwiekszajgce ryzyko chordb i niepetnosprawnosci, wymagajg m.in. zwiekszenia
dostepu do ustug opiekunczych (w tym specjalistycznych), rehabilitacyjnych i medycznych, a
takze rozwijania oferty spedzania czasu wolnego dla oséb starszych i z niepeinosprawnoscia,
w tym podjecia dziatan w kierunku rozszerzenia wachlarza srodowiskowych przedsiewziec¢
integracyjnych, dalszego likwidowania barier architektonicznych oraz udzielania wsparcia

osobom z niepetnosprawnoscig w uzyskaniu i utrzymaniu zatrudnienia.

3) Trudnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych oraz potrzeba ochrony
macierzynstwa i wielodzietnosci, co wymaga m.in. dalszego edukowania rodzin w zakresie
wlasciwego wypetniania rél rodzicielskich, poszerzenia dostepu do poradnictwa
specjalistycznego i wsparcia ze strony asystenta rodziny, zapewnienia dostepu do opieki nad
dzie¢mi do lat 3., a takze zwiekszenia dostepnosci alternatywnych form spedzania czasu

wolnego dla dzieci i mtodziezy, w tym rozwijania i utrzymana placéwek wsparcia dziennego;

4) Zagrozenie problemami uzaleznien, w tym uzaleznien zwigzanych z rozwojem nowych
technologii, ktére powodujg m.in. konieczno$¢ zintensyfikowania prowadzonej w gminie
dziatalnosci profilaktycznej, zwiekszenia dostepnosci leczenia i wsparcia, w tym pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej, psychologicznej i prawnej (m.in. poprzez rozszerzenie oferty
punktu konsultacyjnego) oraz wspierania ruchu samopomocowego, w tym dziatan majgcych

na celu powotania grup wsparcia dla oséb dotknietych problemami uzaleznieh.

5) Zagrozenie problemem przemocy zaréwno domowej jak i cyberprzemocy realizowanej

za posrednictwem nowoczesnej technologii.
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VII.MISJA | CELE GMINNEJ STRATEGII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH
3. MISJA POLITYKI SPOLECZNEJ GMINY ZEBRZYDOWICE.

Misja wskazuje naczelny cel polityki spotecznej w Gminie Zebrzydowice, wokét ktérego powinny
koncentrowa¢ sie dziatania lokalnych instytucji publicznych, $rodowisk i organizacji
spoftecznych. Misja powinna oddawac aspiracje mieszkancow i stanowi¢ czynnik integracji
lokalnej spotecznosci wokdt zasadniczych spraw stuzgcych dtugofalowemu rozwojowi
spotecznemu gminy. Misja to przestanie bedace podstawg podtrzymywania istniejgcych i
tworzenia nowych, silnych wiezi spotecznych pomiedzy mieszkaricami gminy oraz ich réznymi

reprezentantami.

Priorytetem dziatan gminy jest dgzenie do zapewnienia mieszkancom mozliwie jak najwyzszego
poziomu zycia i stworzenie im warunkéw do wszechstronnego rozwoju. Nie mozna jednak
zapomnie¢ o tych, ktérzy z ré6znych przyczyn nie biorg udziatu w postepujagcych procesach

rozwoju i awansu.

Solidaryzm spoteczny nakazuje pamieta¢ o tych osobach, zas standardem powinno by¢

bytowanie osoby ludzkiej w warunkach szanujgcych jej godnosc.

Pomimo przedefiniowania poszczegdlnych potrzeb i problemdw, misja polityki spotecznej
okreslona w Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w Gminie Zebrzydowice na lata

2018-2024 pozostaje w dalszym ciggu aktualna, Jest nia:

Wspieranie lokalnej spotecznosci w jej dziafaniach na rzecz podnoszenia jakosci zycia

oraz zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu spofecznemu mieszkancéw gminy.
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4. CELE STRATEGII

CEL STRATEGICZNY | — Rozwdj wsparcie oséb i rodzin zagrozonych ubéstwem, oraz realizacja przedsiewzie¢ zapobiegajgcych wykluczeniu spotecznemu
catych rodzin

Lp. Dziatania Harmonogram | Realizatorzy Wskazniki Wartosé Zrédta Planowany
realizacji osiagniecia celu docelowa finansowania budzet
wskaznika
1 Biezaca diagnoza potrzeb oséb dotknietych 2025-2030 GOPS Liczba 6 Dziatanie niefinansowe
ubdstwem przeprowadzonych
diagnoz
2 Dziatania polegajagce na udzielaniu doraznej i 2025-2030 GOPS Liczba oséb 300 Srodki wtasne 3500 000
statej pomocy w formie pienieznej — zasitkow z objetych gminy, dotacje z
pomocy spotecznej, Swiadczen rodzinnych, wsparciem budzetu
$wiadczen z funduszu alimentacyjnego, dodatkéw panstwa
mieszkaniowych, zasitkow i stypendiow dla dzieci i
miodziezy w wieku szkolnym i innych.
3 Refundacja positkow dla dzieci w szkole i 2025-2030 GOPS, Liczba os6b 100 Srodki wlasne 200 000
przedszkolu, szkoty objetych gminy, dotacje z
wsparciem budzetu
panstwa
4 Organizacja wypoczynku letniego dzieci i 2025-2030 GOPS, Liczba oséb 70 Srodki wiasne 100 000
miodziezy GOK, szkoty, | objetych gminy,
wsparciem
5 Objecie pracg socjalng osob dtugotrwale 2025-2030 GOPS Liczba oséb 100 Dziatanie niefinansowe
bezrobotnych, w celu wypracowania motywacji do objetych
zmiany wsparciem
6 Monitorowanie aktywnosci zawodowej oséb 2025-2030 GOPS Liczba oséb 50 Dziatanie niefinansowe
skierowanych do pracy objetych pomocag monitorowanych
spoteczna.
7 Organizacja praktyk i stazy dla oséb bezrobotnych | 2025-2030 UG, Szkoty, | Liczba osoéb dla 20 Dziatanie niefinansowe
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GOK, GOPS

ktérych
zorganizowano
praktyki / staze

8 Wspieranie inicjatyw stuzgcych powstawaniu i 2025-2030 UG, GOPS Liczba podmiotéw, | 2 Dziatanie niefinansowe
prowadzeniu réznorodnych podmiotow ekonomii z ktérymi podjeto
spotecznej i przedsiebiorczosci socjalnej na wspotprace
terenie gminy.
9 Organizowanie pomocy psychologa w celu 2025-2030 GOPS, Liczba oséb, 50 Srodki wlasne 150 000
eliminacji negatywnych skutkow ktérym udzielono gminy
psychospotecznych bezrobocia oraz zwiekszenia wsparcia
motywacji do zmiany.
10 | Dziatania informacyjne i konsultacyjne dla 2025-2030 GOPS, PUP, | Liczba osdb, 100 Srodki wlasne 30 000
bezrobotnych poszukujgcych pracy ktérym udzielono gminy, dotacje z
wsparcia budzetu
panstwa
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CEL STRATEGICZNY Il — Wsparcie osob starszych i

integracji spotecznej

niepetnosprawnych w codziennym funkcjonowaniu poprzez prowadzenie dziatan na rzecz ich

Lp. Dziatania Harmonogram Realizatorzy Wskazniki Wartos¢é Zrédia Planowany
realizacji osiagniecia celu docelowa finansowania budzet
wskaznika

1 Diagnoza potrzeb oséb 2026, GOPS, UG, Liczba 3 Srodki wiasne, 20 000
starszych i niepetnosprawnych przeprowadzonych - .
oraz dgzenie do ich 2028, diagnoz Srodki UE
zaspokajania 2030,

5 Podniesienie dostepnosci ustug | 2025-2030 GOPS Liczba oséb 40 Srodki wiasne, 500 000
opiekunczych, w tym objetych Budzet panstwa
specjalistycznych dla oséb z wsparciem P
zaburzeniami psychicznymi Srodki UE

3 Rozwdj wsparcia realizowanego | 2025-2030 GOPS Liczba oséb 30 Srodki wtasne, 800 000
przez Asystenta Osoby objetych Budzet panstwa
Niepetnosprawnej / Asystenta wsparciem P
osobistego osoby z Srodki UE
niepetnosprawnosciami

4 Wsparcie opiekunéw 0sdb 2025-2030 GOPS Liczba oséb 30 Srodki wtasne, 700 000
niepetnosprawnych poprzez objetych . .
rozwdj i realizacje ustug opieki wsparciem Budzet panstwa
wytchnieniowej Srodki UE

5 Rozwdj teleopieki 2025-2030 GOPS Liczba oséb 60 Srodki wiasne, 120 000

objetych . .
. Budzet panstwa
wsparciem
6 Rozwdj ustug sgsiedzkich 2025-2030 GOPS Liczba oséb 20 Srodki wiasne, 200 000
objetych . .
. Budzet panstwa
wsparciem ]
Srodki UE
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7 Wsparcie materialne dla osob 2025-2030 GOPS Liczba oséb 50 Srodki wtasne, 600 000
samotnych w podesztym wieku i objetych Budzet panstwa
0s6b niepetnosprawnych wsparciem P
zagrozonych ubdstwem.

8 Wsparcie dziatalnosci placowek | 2025-2030 GOPS Liczba oséb 1 Srodki wtasne 500 000
dziennych dla osob starszych i objetych Budzet panstwa
niepetnosprawnych wsparciem ] P

Srodki UE

9 Wsparcie dla oddolnych 2025-2030 GOPS, UG, Liczba wspartych 4 Srodki wtasne 300 000
inicjatyw mtegre}cyjnych b GOK inicjatyw Budzet panstwa
kulturalnych oséb starszych i
niepetnosprawnych Srodki UE

10 Rozwdj pracy socjalnej i dziatan | 2025-2030 GOPS Liczba oséb 80 Dziatanie niefinansowe
na rzecz integracji spotecznej i objetych
partycypaciji osob starszych i wsparciem
niepetnosprawnych w zyciu
spoftecznym

11 Wspétpraca i wsparcie 2025-2030 GOPS, UG Liczba podmiotow | 3 Srodki wtasne 300 000
organizacji pozarzgdowych oraz objetych Budzet panstwa
grup nieformalnych dziatajgcych wsparciem P
na rzecz oséb starszych i Srodki UE
niepetnosprawnych

12 Wigczenie ustug transportowych | 2025-2030 GOPS, UG Liczba oséb 70 Srodki wtasne 250 000
dla senioréw i oséb z korzystajacych z . .

. . Budzet panstwa
niepetnosprawnosciami, do ustug
oferty ustug spotecznych. transportowych.
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CEL STRATEGICZNY Il - Rozwdj wsparcia dla rodzin z dzie¢mi celem zapobiegania wystepowania probleméw opiekunczo — wychowawczych

Lp. Dzialania Harmonogram Realizatorzy Wskazniki Wartos¢ Zrodta Planowany
realizacji osiagniecia celu docelowa finansowania budzet
wskaznika
1 Zapewnienie rodzinom z 2025-2030 GOPS Liczba rodzin 30 Srodki wtasne 400 000
problemem opiekunczo- objetych budzet pahstwa
wychowawczym wsparcia wsparciem
Asystenta rodziny
5 Systematyczna praca socjalna | 2025-2030 GOPS oraz Liczba oséb 40 Dziatanie niefinansowe
Z rodzinami z problemem podmioty objetych
opiekuhczo wychowawczym wspotpracujgce wsparciem
polegajgca m.in. na diagnozie
deficytow w zakresie petnienia
rél rodzicielskich, wydolnosci
opiekunczo - wychowawczej,
zaniedban wzgledem dzieci
oraz ocenie sytuacji dziecka w
rodzinie, srodowisku szkolnym
i rbwiesniczym
3 Podejmowanie dziatan w 2025-2030 GOPS, Policja, Liczba oséb 20 Dziatanie niefinansowe
zakresie wsparcia rodzin z szkoty, sad, objetych
dzieémi w formule GKRPA, wsparciem
interdyscyplinarne;j. placéwki pieczy
zastepczej
Rozwdj wsparcia 2025-2030 GOPS, UG, Liczba oséb 100 Srodki wtasne, 200 000
4 L . . . .
specjalistycznego dla rodzin z Szkoty objetych budzet panstwa
dzie¢mi (psycholog, wsparciem - .
psychoterapeuta, psychiatra) Srodki UE
5 Szkolenie i podnoszenie 2025-2030 GOPS, GKRPA, | Liczba 6 Srodki wtasne 15 000
kwalifikacji kadry specjalistow Szkoty, zrealizowanych gminy,
do pracy z rodzing oraz w szkolen Budzet panstwa
zakresie zaspokojenia potrzeb P
Budzet
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dzieci. Wojewodztwa
Slgskiego
6 Organizacja i finansowanie 2025-2030 GOPS, Szkoty, Liczba dzieci i 70 Srodki wtasne 100 000
czasu wolnego oraz GOK, miodziezy objetej gminy
wypoczynku letniego i wsparciem - .
zimowego dzieciom. Srodki UE
7 Finansowanie miejsc pobytu w | 2025-2030 GOPS Liczba oséb, 10 Srodki wtasne 120 000
osrodkach wsparcia dla ktérym gminy
bezdomnych kobiet z dzie¢mi sfinansowano
oraz kobiet w cigzy pobyt w
placowkach
8 Organizacja zaje¢ 2025, GOPS, Liczba oséb 30 Srodki wtasne 20 000
edukacyjnych dla rodzicéw 2027,2029, uczestniczgcych gminy
(warsztaty rodzicielskie, szkota w zajeciach
dla rodzicow)
9 Rozwdéj samopomocowych 2025 - 2030 GOPS Liczba oséb 10 Srodki wtasne 12 000
grup wsparcia dla rodzicéw. uczestniczgcych gminy
w zajeciach
10 Stworzenie miejsc opieki nad 2026-2030 UG Liczba 30 Budzet panstwa 1500 000
dzie¢mi do lat 3 Srodki UE
11 Kontynuowanie 2025-2030 GOPS Liczba dzieci 100 Srodki wtasne 500 000
funkcjonowania Swietlicy uczestniczgcych
Srodowiskowej w Kaczycach w zajeciach
oraz powstawania kolejnych
placéwek wsparcia dziennego.
12 Organizowanie, wspieranie i 2025-2030 GOK, Szkoty Liczba 12 Srodki wtasne 100 000
promocja imprez oraz zrealizowanych gminy,
wydarzen adresowanych do przedsiewzie¢ . ,
rodzin z dzie¢mi. Budzet panstwa
Srodki EFS,
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CEL STRATEGICZNY IV — Poprawa skutecznosci wsparcia w zakresie przeciwdziatania przemocy

Lp. Dzialania Harmonogram Realizatorzy Wskazniki Wartos¢ Zrédia Planowany
realizacji osiagniecia celu docelowa finansowania budzet
wskaznika
1 Monitorowanie | 2026, 2028, 2030 | GOPS, Policia, | -'°202 3 Srodki wlasne | 18 000
diagnozowanie zjawiska ' ' ' 13, przeprowadzonych
przemocy domowe;j. diagnoz
Pomoc rodzinom doznajgcym GOPS, Policja, Liczba rodzin . L
2 przemocy domowej w 2025-2030 GKRPA, szkoly, | objetych 120 Dziatanie niefinansowe
ramach procedury stuzba zdrowia, wsparciem
.Niebieskie Karty” sady, PCPR
Prowadzenie dziatalnoSci GOPS, Policja, . : :
3 terapeutycznej, edukacyjnej, 2025-2030 GKRPA, szkoly, Liczba 6 Srodki wtasne 18 000
informacyjnej w zakresie stuzba zdrowia, przeprowadzonych
problemgtykl przemocy sady, PCPR dziatan
domowej
Podnoszenie kompetencji do Liczba : :
4 udzielania pomocy ofiarom 2025-2030 GOPS przeprowadzonych 6 Srodki wiasne, 18 000
przemocy w rodzinie wsrod: szkolen
pracownikow socjalnych,
nauczycieli, pedagogow
szkolnych, lekarzy,
pielegniarek, funkcjonariuszy
Policji, cztonkdw Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
Udzielanie poradnictwa GOPS, Policja, Liczba oséb . L
5 osobom i rodzinom 2025-2030 GKRPA, szkoly, | objetych 60 Dziatanie niefinansowe
doznajgcym problemu stuzba zdrowia, wsparciem
przemocy w tym sady, PCPR
cyberprzemocy
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P ;‘(’)‘;"rﬁgz;’r‘]f g(jﬁiggyjnych 2025, 2027, GOPS, Szkoly, | Liczba 3 Srodki wlasne | 9 000,00
dla rodzicéw w celu 2029, GKRPA, przeprowadzonych
podnoszenia ich kompetencji dziatan
wychowawczych oraz
promowania metod informacyjnych
wychowawczych bez uzycia
przemocy — Szkota dla
rodzicow
Rozwdj dostepnosci Liczba os6b . .
poradnictwa 2025-2030 GOPS, dotknietych 60 Srodki wtasne 120 000
specjalistycznego Starostwo przemoca, ktére
(psycholog, prawnik, . skorzystaty z
mediator) Powiatowe w poradnictwa
Cieszynie
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Cel strategiczny V — Rozwdj wsparcia kierowanego dla rodzin majgcego na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Lp. | Dziatania Harmonogram Realizatorzy Wskazniki Wartos¢ Zrodta Planowany
realizacji osiggniecia celu | docelowa finansowania budzet
wskaznika
1 Identyfikacja potrzeb i 2026, 2029, GKRPA Liczba 2 Srodki wlasne 10 000
probleméw zwigzanych z przeprowadzonych
uzaleznieniem. diagnoz
5 Propagowanie wiedzy na 2025-2030 GKRPA, GOPS, Liczba 3 Dziatanie niefinansowe
temat uzaleznienia i przeprowadzonych
wspotuzaleznienia. dziatan
3 Wdrozenie stosownych form 2025, 2027, GKRPA, Szkoty, Liczba 6 Srodki wlasne 18 000
profilaktyki alkoholowej i Policja, przeprowadzonych
narkotykowej kierowanej w form
szczegoblnosci do dzieci i profilaktycznych
miodziezy — organizacja akcji
informacyjnych i
profilaktycznych wsrod dzieci i
miodziezy w szkotach.
4 Organizacja szkoleh dla 2025-2030 GKRPA, GOPS, Liczba 6 Srodki wtasne 15 000
podmiotéw zaangazowanych w zrealizowanych
pomoc rodzinom z problemem szkolen
uzaleznienia w szczegd6lnosci
w zakresie uzaleznien od
Srodkéw psychoaktywnych
oraz uzaleznien
behawioralnych.
5 Prowadzenie pracy socjalnej z | 2025-2030 GOPS Liczba oso6b 50 Dziatanie niefinansowe
osobg uzalezniong — objetych
motywowanie do podjecia wsparciem
leczenia i uczestnictwa w
grupach wsparcia, zmiany
postawy i zachowan
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spotecznych, rodzinnych i
zawodowych.
6 Podejmowanie czynnosci 2025-2030 GKRPA Liczba 50 Srodki wtasne 20 000
zmierzajgcych do orzeczenia o skierowanych
zastosowaniu wobec osob whnioskéw do sadu
uzaleznionych od alkoholu
obowigzku poddania sie
leczeniu; kierowanie wnioskéw
do biegtych celem wydania
opinii w przedmiocie
uzaleznienia oraz kierowanie
wnioskow do sgdu.
7 Dofinansowanie dziatalnosci 2025-2030 UG, GKRPA Liczba wspartych 3 Srodki wtasne 200 000
podmiotéw propagujacych podmiotow
zdrowy tryb zycia.
8 Inicjowanie powstawania oraz | 2025-2030 GKRPA, GOPS Liczba powstatych | 2 Srodki wtasne 12 000
wspieranie grup grup
samopomocowych dla os6b
uzaleznionych oraz ich rodzin
9 Edukacja rodzicow w zakresie | 2025-2030 GKRPA, GOPS, Liczba 4 Srodki wtasne 50 000
zapobiegania problemom Szkoty przeprowadzonych
uzaleznienia wsréd dzieci réznych form
edukacji
10 Eﬁ;fﬁg‘\j\?ﬁ}?f;ﬁ%g“ 2025-2030 UG, GKRPA Liczba oséb 50 Srodki wlasne | 100 000
Konsultacyjnego przy urzedzie objetych
gminy :
wsparciem Punltu
11 | Realizacja programow 2026 ,2028,2030 | Szkoty :Liczba 3 Srodki wtasne 30 000
profilaktycznych zwigzanych z zrealizowanych
tematykg uzaleznieh wsrod przedsiewzie¢
miodziezy w szkotach,

59

Id: 1A9473F0-5D0F-43B7-ACA9-27543CB4DC85. Projekt

Strona 60



12 | Realizacja szkolen dla 2026,2028,2029 | GKRPA Liczba 3 Srodki wtasne 9 000
wiascicieli punktow sprzedazy zrealizowanych
napojow alkoholowych i szkolen
sprzedawcow dotyczgcego
konsekwencji prawnych i
spotecznych wynikajgcych z
nieodpowiedzialnej sprzedazy
alkoholu
13 | Organizowanie wypoczynku z 2025-2030 GOPS, GKRPA, Liczba 6 Srodki wlasne 90 000
programem profilaktycznym Szkoty zorganizowanych
dla dzieci z rodzin form wypoczynki
dotknietych problemami
uzaleznien.
14 | Realizowanie dziatan 2025-2030 GKRPA, Policja, Liczba 6 Srodki wtasne 12 000
profilaktycznych wsrod GOPS przeprowadzonych
mieszkancow majgcych na dziatan
celu uswiadomienie profilaktycznych
konsekwencji spozywania
alkoholu, w tym prowadzenia
pojazdéw pod wyptywem
alkoholu oraz spozywania
alkoholu w trakcie cigzy.
15 | Udziat w ogdlnopolskich oraz 2025-2030 GKRPA, Policja, Liczba kampanii 3 Dziatanie niefinansowe
lokalnych kampaniach GOPS, Szkoty
i akcjach informacyjno-
edukacyjnych, stuzgcych
profilaktyce rozwigzywania
probleméw uzaleznien.
16 | Kontynuowanie dziatalnosci 2025-2030 GOPS, GKRPA Liczba dzieci 100 Srodki wtasne 500 000
Placowki Wsparcia Dziennego uczestniczgcych w
Swietlica Srodowiskowa w zajeciach
Kaczycach
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VIll. MONITORING | EWALUACIA STRATEGII

Proces monitoringu Strategii bedzie stuzyt identyfikacji osigganych rezultatéw oraz poréwnaniu ich

zgodnosci z zatozeniami.

Bedzie on polegat na gromadzeniu i opracowywaniu informaciji i danych zebranych od wszystkich
podmiotéw zaangazowanych w realizacje dziatan strategicznych. Punktem odniesienia bedg

miedzy innymi przedstawione wskazniki monitoringowe.

Dane do monitoringu pozyskiwane bedg z: danych statystycznych GUS, jednostek organizacyjnych
gminy, Policji, PUP, ze sprawozdan GOPS, GKRPA, sprawozdan z realizacji gminnych programow
i projektéw oraz od organizacji pozarzgdowych. Monitorowanie umozliwi biezagcg ocene realizaciji
zaplanowanych kierunkéw dziatan lub tez pozwoli na modyfikacje i dokonywanie korekt w
przypadku istotnych zmian spotecznych, ktére mogg zaistnie¢ w wyniku, np. zmiany regulacji

prawnych lub nasilenia niektoérych problemow spotecznych.

Informacja nt. realizacji Strategii przygotowywana bedzie przez GOPS i zawarta w corocznie

sktadanych sprawozdaniach z dziatalnosci o$rodka.

Koncowa ewaluacja postuzy samorzadowi Gminy Zebrzydowice do oceny realnej sytuacji i stanu
rozwigzywania probleméw spoftecznych w gminie, a takze bedzie pomocnym narzedziem
pomagajgcym w podejmowaniu wiasciwych decyzji dotyczacych ksztaltu polityki i pomocy
spotecznej gminy w kolejnych latach.

W ramach koncowej ewaluacji Strategii zostanie przygotowany raport ukazujgcy kumulatywne

osiggniecie zatozonych celéw strategicznych.

Kohcowa ewaluacja Strategii pozwoli oceni¢ w jakim stopniu zatozone wartosci w zestawieniu
kumulatywnym, kilkuletnim zostaty zrealizowane oraz ukaze realne naktady finansowe, a w efekcie
koncowym pozwoli odpowiedzie¢ na pytanie, czy zatozone kierunki dziatan byly odpowiednio

zaplanowane.

Wskazniki monitoringowe, czyli policzalne zmienne podlegajgce obserwacji i ocenie, okreslone
zostatly w oparciu o przewidywane rezultaty zadan, a takze przewidywane dane, zaplanowane do
osiggniecia w catym okresie realizacji dziatan. Zostaty one szczegétowo przedstawione w oparciu o

aktualny stan faktyczny.

Zaréwno monitoring jak i ewaluacja prowadzone bedg miedzy innymi w oparciu o przedstawione
wskazniki monitoringowe. Katalog wskaznikbw moze byé uzupetniany badz modyfikowany w
zaleznosci od dostepnych zrédet informaciji i zasobow. Wartosci bazowe oznaczajg dane dla roku
poprzedzajgcego wdrozenie Strategii, natomiast wartosci docelowe wskazujg pozgdane wartosci,

oznaczajgce osiggniecie poszczegodlnych celow.
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IX. ZMIANY | AKTUALIZACJE STRATEGII

Wprowadzanie zmian zapisach Strategii jest nie tylko mozliwe, ale w niektérych sytuacjach wrecz

konieczne. Zmiany te nie powinny jednakze dotyczy¢ zasadniczych kierunkéw Strategii.

Gmina przy wyborze zadan do realizacji bedzie brat pod uwage zarbwno nowe oczekiwania
spotecznosci lokalnej i okreslonych grup spotecznych, zmiany prawa w szczegdlnosci
wprowadzajgce nowe obowigzki po stronie gminy czy tez nowe formy wsparcia jak réwniez
zmieniajgce sie czynniki srodowiska zewnetrznego oraz mozliwosci pozyskiwania srodkow
zewnetrznych. Dlatego podczas aktualizacji Strategii powinno uwzglednia¢ sie nie tylko istniejgce
zapisy Strategii , ale réwniez nowe, nie ujete w niej zadania, ktérych w obecnym czasie uczestnicy

nie byli w stanie przewidziec.

Bezposrednim koordynatorem jest Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zebrzydowicach. Zadaniem koordynatora jest ciggly nadzér nad pracami GOPS w zakresie

wdrazania i aktualizacji Strategii.
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, do zadan wilasnych gminy o charakterze obowigzkowym nalezy
opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych
ze szczegolnym uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej, profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja
0s0Ob i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka.

W mys$l art. 16b ust. 2 cytowanej ustawy strategia winna zawierad
w szczegoblnosci:

1) diagnoze sytuacji spotecznej, w tym okreslenie zdolnosci podmiotéw
ekonomii spotecznej do realizacji ustug spotecznych w zakresie, o ktérym mowa
w art. 2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug
spotecznych przez centrum ustug spotecznych;

2) prognoze zmian w zakresie objetym strategiq;

3) okreslenie:

a) celow strategicznych projektowanych zmian,

b) kierunkdéw niezbednych dziatan,

C) sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowanych
d) wskaznikow realizacji dziatan.

Majgc powyzsze na uwadze, podjecie uchwaty w sprawie przyjecia Strategii
Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Zebrzydowice na lata 2025-2030
jest w petni uzasadnione.
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