
MIESIĘCZNIK  NR 6 (277)  ROK XXI  czerwiec 2022ukazuje się od 1992 roku

kupię STare motocykle - tel. 504 211 939

Api poleca na lato :)
•  Baseny, koła, rękawki, materace
•  Zabawki do piasku, wody i ogrodu
•  BALONY DMUCHANE HELEM

Czynne: 
Api w Świstaku pon- pt 7.30-18; so 8-14
Api Kochanowskiego 36 pon- pt 9-17; so 8-13
Zapraszamy!! Tel. 506 814 834 
Polub nas na FB - Api sklep Papierniczy

Złoty Dyplom i I Miejsce dla Chóru ,,Echo” w Lyskach
Piknik Sołecki za nami
Zawody Wędkarskie z okazji DNIA DZIECKA
III Memoriał im. Otona Rygla
Kącik kulinarny
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W numerze:

W a ż n a  i n f o r m a c j a
Numer wakacyjny (lipiec - sierpień) 

będzie numerem łączonym i ukaże się 
końcem sierpnia.                                                                                

                                             redakcja

XX-lecie Nadolzian

Kończyce Małe: Rzóndzili po naszymu

Bieg Charytatywny dla Olka

Koncert Młodych Talentów
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! uwaga ! 

Skład jest czynny:
od pn.-pt. 8.00 - 15.30, w soboty od 8.00 do 12.30

tel. 32 u469 35 82
43-410 Zebrzydowice, ul. Kochanowskiego 61

cennik - www.fhustanczyk.pl

- grys zielony 8-22 granulacja

- Grys Biały 8-16 granulacja

- żwir do drenażu 16-32 granulacja

- Żwir 8 -16 granulacja

Zapewniamy rozładunek
samochód HDS

PIASEK (różne rodzaje), MIESZANKA, ŻWIR, 
KAMIEŃ KLINIEC, TŁUCZEŃ, KAMIEŃ CZERWONY

W STAŁEJ SPRZEDAŻY

! uwaga ! 

W związku ze stale rosnącymi cenami paliwa
zostaje zlikwidowany transport GRATIS
Materiałów sypkich powyżej 5 ton

wyprzedaż kostki 
brukowej

W związku z licznymi zapytaniami naszych klientów o zakup węgla 
informujemy, że nasz Skład złożył wniosek do Programu PGG:

„Kwalifikowany sprzedawca węgla”.

Czekamy na rozpatrzenie wniosku przez grupę PGG

! uwaga !



Wiadomoœci znad Piotrówki 3

Wiadomości Kulturalne

XX-lecie Nadolzian
To było wielkie i  ważne wydarzenie w  historii Zespo-

łu Regionalnego Nadolzianie. W  sobotę 04.06.2022 Zespół 
uroczyście obchodził swoje XX-lecie. Nie brakowało życzeń, 
gratulacji, prezentów, szampana i oczywiście pięknego kon-
certu w wykonaniu „jubilata”. 

Zespół dziękuje wszystkim zaangażowanym w przepro-
wadzenie wydarzenia

Robert Rybka
Obszerny fotoreportaż z wydarzenia oraz zapis wideo 

na stronie www.gok.zebrzydowice.pl

Bieg w szczytnym celu
Bieg Charytatywny dla Olka
W sobotę 4 czerwca 2022 w Zebrzydowicach odbył 

się Charytatywny bieg i Marsz Nordic Walking „ Bieg dla 
Olka”. Zawodnicy startowali w dwóch kategoriach: bieg 
oraz marsz nordic walking, a do pokonania mieli odpo-
wiednio trasy o długości 4, 5 km oraz 3 km. Celem biegu 
było wsparcie zbiórki na leczenie mieszkańca Zebrzydo-
wic – Olka Fidora. Na wszystkich zawodników czekały pa-
miątkowe medale, a także ciepły poczęstunek. 

Łącznie udało się zebrać 10250, 00 zł . Na powyższą 
kwotę składa się 3080 zł z pakietów startowych i 7160 ze 
skarbonek,

Bieg – Kobiety: 
1. Zelena Alina z Zebrzydowic 
2. Żbel Anna z Zebrzydowic 
3. Krupa Gabriela z Mnicha

Bieg – Męzczyźni: 
1. Tokarewicz Damian z Zebrzydowic 

2. Mazgaj Dawid z Chybia 
3. Żyła Sebastian z Kończyc Małych

Marsz Nordic Walking – Kobiety: 
1. Borus Joanna z Cieszyna 
2. Furczyk Krystyna z Jastrzębia-Zdroju 
3. Miczek Agnieszka z Zebrzydowic

Marsz Nordic Walking – Mężczyźni: 
1. Pustówka Arkadiusz z Hażlacha 
2. Tomosz Krzysztof z Zebrzydowic 
3. Fidor Stanisław z Jastrzębia-Zdroju

Fot: Grzegorz Borus/ox.pl 
Fotoreportaż na stronie www.ox.pl oraz radio90, a także na 
profilu FB SCI Górscy Entuzjaści

Red.

Kończyce Małe: Rzóndzili po naszymu
W środę 01.06. 2022 w Kończycach Małych odbył się  

X Powiatowy Konkurs Gwarowy „Rzóndzymy po naszymu”. 
Organizatorami wydarzenia byli Gminny Ośrodek Kultury 
w Zebrzydowicach oraz Koło Macierzy Ziemi Cieszyńskiej  
w Zebrzydowicach.

Uczestników oceniało jury w składzie: Jadwiga Wąsowicz 
- przewodniczący, Stanisław Konopka – członek jury oraz 
Henryk Franek – członek jury
po wysłuchaniu 22  występów postanowiło przyznać nastę-
pujące miejsca:
kat I  w grupie dzieci klasy I - III 
1. miejsce: Agata Stokłosa – SP Kaczyce 
2. miejsce: Katarzyna Buryan – SP Zebrzydowice 
3. miejsce: Jakub Śmieja – SP Marklowice Górne 
Wyróżnienia: Antonina Stęchły (SP Marklowice Górne), 
Sabina Stańczyk (SP Zebrzydowice), Franciszek Świeży (SP 
Zebrzydowice), Wojciech Wojtyczko (SP Zebrzydowice) 
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Józef Kroczek - Zebrzydowice, ul. PCK 33a
tel. kom. 607 76 45 45

 Tanie oferty ubezpieczeñ komunikacyjnych 
OC, AC

 Ubezpieczenia maj¹tkowe
 FUNDUSZE EMERYTALNE II i III Filar

Do wyboru oferty kilku firm
Mo¯liwoœæ obs£ugi w domu klienta

skład opału
kaczyce - Dworzec PKP

F.H. KRYSBUD - Stokłosa Władysław

Zapraszamy
od pon.-pt. od 8.00-15.00 i w soboty od 8.00-13.00

w ciągłej sprzedaży 
pasze i nawozy

tel. 33 856 93 16, tel. 501 134 571

opał w dobrej cenie

sprzedaż: eko-groszek,
węgiel, węgiel workowany

Transport od 1 tony na terenie gminy Zebrzydowice - gratis
Transport od 2 ton na terenie Brzezówki i Pogwizdowa - gratis

Zapraszamy do Naszego Salonu 
(Dawne emerfoto)

KS. A. JANUSZA 4 
(DOM HANDLOWY) 

43-410 ZEBRZYDOWICE

Oferujemy profesjonalne usługi z zakresu:
•	 sprzedaży, wynajmu oraz serwisu poleasingowych 
kserokopiarek oraz drukarek Konica Minolta,
•	 sprzedaży oraz serwisu poleasingowych kompute-
rów stacjonarnych i laptopów,
•	 sprzedaży materiałów eksploatacyjnych (tusze, 
tonery itp.) oraz innego sprzętu biurowego,
•	 sprzedaży akcesoriów rowerowych itp.,
•	 wysyłek paczek kurierskich,
•	 usług ksero.

+48 606 704 823
+48 509 303 669

kserdruk@gmail.com

USŁUGI GEODEZYJNO – KARTOGRAFICZNE

„TOBAR”
Adam Jankowski

43-400 Cieszyn, Plac Wolności 3
tel.: 604 591 523

Wykonujemy następujący zakres robót geodezyjnych:

–   aktualizacje map do celów projektowych

–   pomiary inwentaryzacyjne wszystkich sieci uzbrojenia terenu

–   pomiary inwentaryzacyjne budynków i budowli

–   podziały nieruchomości

–   wznowienie granic nieruchomości

–   wszelkiego rodzaju wytyczenia na gruncie
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kat. II  w grupie dzieci klasy IV-VI lat 
1. miejsce: Anna Janas – SP Zebrzydowice 
2. miejsce: Arkadiusz Serwotka – SP Zebrzydowice 
3. miejsce:  Milena Strzelczyk – SP Kończyce Małe 
Wyróżnienia: Paweł Piekarczyk (SP Marklowice Górne),  
Gabriela Zwardoń (SP Kończyce Małe), Nikodem Madecki 
(SP Kończyce Małe), Piotr Giza (SP Zebrzydowice),  
Maria Budzińska (SP Kaczyce) 
kat. III  w grupie dzieci klasy VII-VIII 
1. miejsce:  Szymon Sokalski – SP Kaczyce 
2. miejsce: Karol Kłopeć – SP Zebrzydowice 
3. miejsce:  Martyna Bąkowska – SP Zebrzydowice 
Wyróżnienia: Wiktoria Wawrzyczek (SP Kończyce Małe),  
Hanna Lapczyk (SP Kończyce Małe), Maja Trzaskalik (SP Ze-
brzydowice), Tatiana Mamak (SP Kończyce Małe) 
Wydarzenie pod patronatem honorowym Starosty Cieszyń-
skiego Mieczysława Szczurka Dofinansowano ze środków 
Starostwa Powiatowego w Cieszynie 
Fotoreportaż na stronie www.gok.zebrzydowice.pls

Koncert Młodych Talentów
W piątek 03.06.2022 w Zebrzydowicach odbył się 

Wiosenny Koncert Młodych Talentów w programie wy-
stęp dzieci i młodzieży oraz występ zespołu Septyma pod  
kier. Jolanty Jabłońskiej 

GOK Zebrzydowice
Fot; GOK Zebrzydowice.pl

Ale była zabawa 
Piknik Sołecki za nami
W niedzielę (05.06) na placu zamkowym w Zebrzydowi-

cach z okazji Zielonych Świątek oraz Dnia dziecka odbył się 
Piknik Sołecki na który zaprosili organizatorzy  tj Rady Sołe-
ckie Zebrzydowic Górnych i Dolnych. 

W programie nie zabrakło wielu atrakcji i zabaw dla dzie-
ci, był też zamek dmuchany, słodkie niespodzianki, malowa-
nie buziek, skręcane balony, wata cukrowa, pokaz strażacki 
a dla wszystkich coś ekstra - smażona jajecznica (oczywiście 
gratis!).  Można było skosztować pysznych wypieków, kiełbas 
z grilla, lodów i napić się smacznego piwka. 

Do zabawy przygrywał zespół MISTER TWISTER
Organizatorzy serdecznie dziękują wszystkim zaangażo-

wanym w pomoc w przygotowaniu wydarzenia! 
red.
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Wynajmę powierzchnie biurowe!
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Złoty Dyplom i I Miejsce dla Chóru 
,,Echo” w Lyskach

W niedzielę 5 czerwca 2022 roku  Chór Mieszany 
,,Echo” uczestniczył w VIII Konkursie Pieśni Chóralnej im. 
Czesława Prudla w Lyskach . Wyśpiewał Złoty Dyplom  
i I Miejsce. Festiwal odbywa się od 2012 roku i poświęcony 
jest Czesławowi Prudlowi- synowi Śląskiej Ziemi, autorowi 
pieśni religijnych, piosenek, hymnów i innych utworów mu-
zycznych do których tworzył muzykę i słowa. Gmina Lyski 
wydała zbiór 50-ciu pieśni Czesława Prudla w aranżacji na 
chór mieszany i jednorodny. Aranżacji dokonali rybniccy 
muzycy- Jacek Glenc, Wacław Mickiewicz i Krzysztof Mań-
czyk. Zgodnie z regulaminem festiwalu każdy chór jest zo-
bowiązany do wykonania  jednej z pieśni Czesława Prudla. 
Chór ,,Echo” w swoim programie konkursowym zaśpiewał 
pieśń  ,,Światu potrzeba miłości”. Nagrodę Grand Prix zdobył 
Akademicki Chór Uniwersytetu Łódzkiego. Łatwo nie było, 
repertuar ambitny, a wszystkie chóry śpiewały na wysokim 
poziomie. Serdeczne podziękowania i gratulacje kieruję 
do Chóru ,,Echo” za piękny występ, do Pawła Seligmana za 
akompaniament fortepianowy i  do organizatorów za spraw-
ną organizację festiwalu i ciepłe przyjęcie. Dziękujemy!

Wiosna Muzyczna 2022
Hudebni Jaro 2022
Z udziałem chóru „Echo”

28 maja 2022 roku Chór ,,Echo” koncertował w Nawsiu  
w Republice Czeskiej na zaproszenie Chóru Żeńskiego PZKO 
,,Melodia” na koncercie ,,Wiosna muzyczna 2022”. Koncert 
odbył się w miejscowym Domu PZKO im. Jury spod Grónia. 
W koncercie zaśpiewały cztery chóry; Chór Żeński ,,Melodia” 
z Nawsia -dyrygent Al. Zeman,  Chór ,,Zasolnica” z Porąbki – 

dyr. B. Gacek, Chór Canticum Novum Polskiego Towarzystwa 
Artystycznego ARS Musica z Czeskiego Cieszyn- dyr. L. Kali-
na oraz Chór Mieszany ,,Echo” z Zebrzydowic- dyr. J. Sikora. 
Różnorodność repertuaru, piękny śpiew wszystkich chórów, 
serdeczne przyjęcie i sympatyczna atmosfera pozostaną  
w naszej pamięci tym bardziej, że był to pierwszy koncert 
wyjazdowy Chóru ,,Echo” po długiej przerwie spowodowa-
nej pandemią SARS- COVID 19. Dziękujmy!   

Jadwiga Sikora

MZC - informuje
Nowy Prezes Zarządu Głównego Macierzy 
Ziemi Cieszyńskiej
Wybrano nowego Prezesa Zarządu Głównego Macierzy 

Ziemi Cieszyńskiej oraz zarząd tego stowarzyszenia. 
Po 12 latach pełnienia funkcji Prezesa Zarządu Główne-

go Macierzy Ziemi Cieszyńskiej, wraz z końcem kadencji, 
zrezygnowała dotychczasowa prezes p. Marta Kawulok. Do-
konano wyboru nowego zarządu. Prezesem Zarządu Głów-
nego Macierzy Ziemi Cieszyńskiej został dr Cezary Tomiczek. 

Macierz Ziemi Cieszyńskiej, najstarsza organizacja spo-
łeczna na Śląsku, działająca od 1885roku ma nowy zarząd.  
Podczas Zjazdów Delegatów na walnym zebraniu Macierzy 
Ziemi Cieszyńskiej (11 czerwca) wybrano członków zarządu. 
Zarząd ukonstytuował się 13 czerwca w siedzibie Macierzy 
Ziemi Cieszyńskiej przy ul. Stalmacha w Cieszynie. 

Nowym Prezesem Zarządu Głównego Macierzy Ziemi 
Cieszyńskiej został dr Cezary Tomiczek, który od wielu lat jest 
członkiem Koła nr 2 Macierzy Ziemi Cieszyńskiej „Mały Jawo-
rowy”. W ostatniej kadencji (od 2018 roku) był członkiem Za-
rządu Głównego Macierzy Ziemi Cieszyńskiej, gdzie zajmował 
się się działalnością promocyjną i wydawniczą stowarzysze-
nia. Od niedawna pełni również funkcję przewodniczącego 
Funduszu Stypendialnego Macierzy Ziemi Cieszyńskiej. 

Dr Cezary Tomiczek urodził się w Cieszynie i nieprzerwa-
nie mieszka tu ze swoją rodziną.  Swoją karierę zawodową, 
rozpoczął w szkole jako nauczyciel informatyki w cieszyń-
skim Technikum Budowlanym. Dziś jest cenionym wykła-
dowcą akademickim, autorem naukowych publikacji i arty-
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Agencja Ubezpieczeniowa
Buryan Elżbieta

zaprasza

Szeroki wachlarz firm ubezpieczeniowych
COMPENSA, WARTA, PROAMA, PZU...

tel. 505 283 631

Zebrzydowice, ks. Janusza 4 (pawilon GS - I piętro)

otwarte pon.-wt.-śr-pt - 9.00-15.30
czwartek 11.00-16.00

Ogłoszenia reklamowe 
w Wiadomościach znad Piotrówki

informacja pod  nr tel. 32 4693 425

0502 558 649

Zapraszamy nad… 
Młyńszczok!

Zapraszamy mieszkańców gminy Zebrzydowice i nie 
tylko do wypożyczalni sprzętu wodnego nad stawem 

Młyńszczok.

ul. Rybnicka 17
44-335 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ 

SKLEP CZYNNY PN - PT  
W GODZ. 8.00 - 16.00

PUNKT WYMIANY 
GAZÓW TECHNICZNYCH

ASORTYMENT SPAWALNICZY 
W KORZYSTNYCH CENACH

SKLEP SPAWALNICZY 
i SERWIS:

Na miejscu można spróbować pysznych ukraińskich potraw 
np. Bielasze, Pierożki, Warieniki

rower wodny - 15 zł 
druga godzina 10 zł

Wynajem kajaków: 
Godzina 15 zł

druga godzina - 10zł
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Rocznicowe spotkanie seniorów.
W maju minęło trzy lata od powstania przy Gminnym 

Ośrodku Kultury i Gminnej Bibliotece Publicznej. w Zebrzy-
dowicach Klubu Seniora. Po zakończeniu w maju 2019 roku 
szkolenia komputerowego dla seniorów 65+ zorganizo-
wanego przez gminną bibliotekę, ze wsparciem funduszy 
europejskich, uczestnicy tego szkolenia uznali, że należy 
kontynuować dalsze spotkania w ramach klubu seniora. Usta-
lono, że działalność klubu będzie społeczna, bezinteresowna 
mająca na celu pomoc gminnym seniorom w ludzkich, przy-
ziemnych problemach, zagubionych w zawiłych przepisach 
gospodarczo-prawnych. Wiele agend instytucji powołanych 
do obsługi senioralnej społeczności nie zawsze w sposób ope-
ratywny, przejrzysty informują seniorów w jaki sposób, mogą 
dochodzi swoich praw i przywilejów. Dlatego Klub Seniora bez 
żadnych  opłat, składek, dotacji jest otwarty swoją pomocą dla 
trzytysięcznej gminnej społeczności senioralnej. Klubowicze 
nie zamykają się pomocą tylko seniorom. W ramach swoich 
możliwości, swym doświadczeniem życiowym chętnie służą 
młodszym mieszkańcom gminy.

Krótki okres działalności klubu przypadł na duże świato-
we zawirowania: pandemia, działania wojenne blisko naszej 
państwowej granicy, recesję gospodarczą i szalejącą inflację. 
Uczestnicy rocznicowego spotkania uznali, że pomimo sze-
regu nieprzychylności działania pomocowe rzecz seniorów  
w dalszym ciągu należy kontynuować i taką pomoc na na-
stępne lata deklarowali Jak na razie nic nie zapowiada, że 
sytuacja finansowa seniorów diametralnie ulegnie poprawie 
a wręcz przeciwnie coraz więcej seniorów takiej, pomocy 
będzie potrzebowało.

Działamy w ponad trzydziestu gminnych stowarzysze-
niach, klubach, kołach, delegaturach i pomimo różnej kon-
kurencyjności, wszelkiego współzawodnictwa co do jednego 
jesteśmy zgodni, że, wspólnym naszym celem jest szeroka 
pomoc seniorom aby nie czuli się osamotnienie i zapomniani.

Mając powyższe na uwadze Klub. Seniora wzorem innych 
miast i gmin występuje z inicjatywą powołania Gminnej, 
Rady Seniora. Kilkuosobowy skład rady, wybitnie społeczny, 
składających się z młodych jeszcze wiekiem seniorów repre-
zentował by wszystkich gminnych seniorów przed organami 
administracji państwowej, samorządowej oraz agendami 
użyteczności publicznej. Serdecznie zapraszamy wszystkich 
chętnych, nie tylko seniorów do współpracy.

W imieniu Klubu Seniora
Ryszard Wiśniewski Prezes

Zabawa z okazji założenia koła emerytów
We wtorek 24 maja w Sali Widowiskowej odbyła się zabawa 

z okazji 41-rocznicy Założenia Koła Emerytów nr 8. W uro-
czystości uczestniczyli zastępca Wójta Gminy Zebrzydowice 
Pan Karol Sitek oraz dyrektor GOK-u Małgorzata Guz a także 
przedstawiciele Oddziału Rejonowego Związku Emerytów  
z Jastrzębia Zdroju. Zaproszono najstarszym stażem człon-
ków koła, którym wręczono dyplomy z podziękowaniem za 
długoletnie członkostwo. Przy dobrej muzyce i wspaniałym 
jedzeniu bawiono się do godz. 22:00. Dziękuję serdecznie 
panu Wójtowi Gminy oraz pani dyrektor GOK-u za serdeczne  
traktowanie członków naszego koła

Przewodnicząca Janina Papierok

kułów. W swojej drodze zawodowej kierował zespołem jako 
Dyrektor Miejskiego Zarządu Oświaty w Skoczowie, Prezes 
Zarządu Centrum Reumatologii w Ustroniu Sp. z o.o., czy 
obecnie Prezes Zarządu Centrum Zdrowia w Mikołowie. 

Jest specjalistą ds. zarządzania, posiada szczególne 
osiągnięcia w zarządzaniu bezpieczeństwem. Absolwent 
prestiżowych kierunków menedżerskich Doctor of Busi-
ness Administration, Master of Business Administration. 
Członek ważnych instytucji związanych z zarządzaniem 
placówką medyczną - Stowarzyszenia Menedżerów Opie-
ki Zdrowotnej czy Związku Szpitali Powiatowych Woje-
wództwa Śląskiego. 

Aktywnie włącza się w życie społeczne i samorządo-
we Cieszyna. Od lat angażuje się w organizacje imprez  
i wydarzeń, działa szczególnie w ramach Macierzy Ziemi 
Cieszyńskiej. Ponadto chętnie włącza się także działalność 
edukacyjną w ramach grupy teatralnej PeDeBe – działają-
cej w Cieszynie. Szczególne znaczenie w pracy pro publico 
bono ma także jego wolontariat w Państwowym Muzeum 
Auschwitz-Birkenau. 

 – Czuję ogromną odpowiedzialność, bo Macierz Ziemi 
Cieszyńskiej to dziedzictwo wielu pokoleń, organizacja pa-
triotyczna, lokalna, to ogromny skarb Śląska Cieszyńskiego. 
Mamy wiele pomysłów i wierzę, że nasze stowarzyszenie lata 
świetności ma ciągle jeszcze przed sobą. Gratuluję nowo 
wybranym członkom zarządu i wszystkim którzy aktywnie 
działają na rzecz Macierzy. To wielka sprawa – powiedział  
dr Cezary Tomiczek.
Ponadto Zarządu Głównego Macierzy Ziemi Cieszyńskiej 
przedstawia się następująco:
Bronisław Brudny Wiceprezes ds. Łączności z Kołami Tere-
nowymi 
Krzysztof Herok Wiceprezes ds. Wydawniczych 
Władysława Magiera Wiceprezes ds. Edukacji Regionalnej, 
Szkolnictwa i Młodzieży 
Leszek Pindur Wiceprezes ds. Administracyjno-Gospodar-
czych 
dr Irena Skrzyżala Skarbnik ZG MZC 
Elżbieta Holeksa- Malinowska Sekretarz ZG MZC. 
Dotychczasowa Prezes Zarządu Głównego Marta Kawu-
lok została Honorową Prezes Zarządu Macierzy Ziemi Cie-
szyńskiej i członkiem zarządu.

W skład Zarządu Głównego weszli także:  Józef Król, 
Urszula Skowron, Jolanta Skóra, Bronisław Świeży, Henryk 
Franek, Grażyna Pawlita i Zbigniew Podyma. 
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Wieczór dla ukochanej Matki
,,Gdy kto chce zamknąć w jednym tylko słowie

Ogrom uczuć jasnych do granic ostatka,
Niech przyklęknąwszy to imię wypowie

Jedno, jedyne, przenajsłodsze… Matka”.

Tymi słowami rozpoczął się montaż słowno- muzyczny 
,,Maryi i naszym Mamom zaśpiewajmy”, który z okazjo Dnia 
Matki przygotowała grupa integracyjna ,,Stokrotki”, działają-
ca przy parafii WNMP w Zebrzydowicach. Obecne w kościele  
w tym pięknym, majowym dniu Mamy oraz ich bliscy, mogli 
wysłuchać wzruszających rozważań, pięknych wierszy i pieśni 
nawiązujących do Dnia Matki, mówiących o Matce Bożej - Mat-
ce, o której, jak pisał ksiądz Jan Twardowski ,,można słuchać 
godzinami i nigdy się nie znudzi”, gry na instrumentach oraz 
wspólnie zaśpiewać najpiękniejsze pieśni maryjne. Wiersze,  
w których wyrażano miłość do Maryi, dziękowano Mamom za 
dobroć i cierpliwość, za serce, które wiele rozumiei wspania-
łomyślnie wybacza, czytali i recytowali uczniowie naszej szko-
ły: Rozalia Frysz, Jadwiga Rygiel, Tomasz Holeksa, przedszko-
laki: Antosia Górska i Emilia Krętosz, poetka Aniela Stoś oraz 
Aleksandra Krzempek. Utwory muzyczne, piosenki o mamie  
i pieśni maryjne grali i śpiewali: Martyna Bąkowska, Julia i Maja 
Trzaskalik, Jakub Matuszyński, Ewa i Joanna Sprownik. 

Spotkanie, które miało miejsce w tak szczególnym dniu,  
u stóp Matki- Maryi Wniebowziętej, było również chwilą reflek-
sji i zadumy nad tym, ile treści kryje w sobie to jedno słowo – 
MATKA. Z nim związane są przecież na zawsze, najpiękniejsze, 
niczym niezmącone wspomnienia z najwcześniejszego dzieciń-
stwa, nasze pierwsze radości, troski, marzenia, tęsknoty. Każdy 
z nas chowa w sercu wdzięczność za to, że dała mu największy 
skarb – życie, a wdzięczność tę wyrażamy w różnych postaciach: 
w miłości, codziennym szacunku i dowodach wiernej pamięci 
w dniu Jej święta. Obchodzimy  je 26 maja, w okresie rozkwita-
nia najpiękniejszych kwiatów, zapewne dlatego, by je wszyst-
kie można było Matce ofiarować, a wraz z nimi ciepłe słowa 
dedykowane naszym kochanym mamom, które są dowodem 
wdzięczności i szacunku należnego każdej Matce.

Dziękujemy wszystkim, którzy przyjęli nasze zaproszenie, 
dziękujemy występującym, którzy uświetnili ten majowy 
Dzień Matki.

W imieniu wolontariuszy grupy ,,Stokrotki” 
Agnieszka Łosińska

Zawody Wędkarskie z okazji DNIA DZIECKA
Z okazji Dnia Dziecka Gminny Ośrodek Kultury w Zebrzy-

dowicach oraz Zarząd Koła PZW 68 Zebrzydowice w sobotę 
28 maja zorganizowali  zawody wędkarskie dla dzieci naszej 
gminy. Zawody odbyły się  na stawie Młyńszczok w Zebrzy-
dowicach.

Fotoreportaż na stronie www.gok.zebrzydowice.pl
GOK

Bajka muzyczna „O Czerwonym kapturku”
21.06.2022 roku w Domu Ludowym w Kaczycach, od-

było się przedstawienie teatralne pt. „Bajka o Czerwonym 
Kapturku” w wykonaniu  dzieci z kółka teatralnego  pod kier. 
pani Ewy Błahut,  dzieci z zespołu folklorystycznego „ Małe 
Kaczoki”pod kier. pani Urszuli Wiśniowskiej a oprawę mu-
zyczną przygotował pan Marian Zaleski instruktor  zespołu  
„Taka  melodia”. Na przedstawienie zostały zaproszone dzieci 
z przedszkola i  ze  szkolnej świetlicy z Kaczyc. Dziękujemy 
wszystkim za tak liczny udział, miłe i  ciepłe słowa skierowa-
ne do młodych aktorów oraz gromkie brawa.

B.T
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Akcja Lato w GOK Zebrzydowice
Zajęcia, lego, robotyka, programowanie
Wszystkie świetlice Gminnego Ośrodka Kultury w Zebrzydo-

wicach w trakcie wakacji przygotowały bogatą ofertę spędzenia 
wolnego czasu w swoich placówkach. Zainteresowanie było tak 
duże, że już na drugi dzień, po wywieszeniu plakatu w gablotach 
oraz na stronie internetowej zabrakło wolnych miejsc… 

Wolne miejsca iż zapisać się mona na zajęcia z Robotyki 
Lego i Programowania z Minecraftem. Szczegóły na plakatach:

GOK Zebrzydowice

AKCJA
2022

LATO
W  G O K  

Z E B R Z Y D O W I C E

Świetlica Kończyce Małe
04.07-15.07, godz. 9:00-12:00

GOK Zebrzydowice
11.07-15.07, godz. 9:00-12:00 Warsztaty plastyczne
18.07-22.07, godz. 9:00-12:00 Warsztaty muzyczno-ruchowe
25.07-29.07, godz 10:00-14:00 Zajęcia z Robotyki Lego (płatne)

Świetlica Kaczyce
18.07-29.07, godz. 9:00-12:00Marklowice Górne

01.08-12.08 godz. 9:00-12:00

Zapisy od 13.06.2022, LICZBA MIEJSC OGRANICZONA, tel. 32 4693 334

Czerwiec pełen wrażeń
Stowarzyszenie Miłośników Kończyc 

Małych zorganizowało w czerwcu wycieczkę 
do Pszczyny i Ogrodów Kapias. W Pszczynie 
był czas na spacer,   lody , a nawet wizytę 
w Zagrodzie Żubrów.   Głównym punktem 
wycieczki było jednak zwiedzanie zamku  
z przewodnikiem, podczas którego usłysze-
liśmy mnóstwo ciekawostek, zobaczyliśmy 

piękne wnętrza. Kolejnym punktem naszej wyprawy były 
przepiękne Ogrody Kapias w Goczałkowicach. Zachwyciły 
wszystkich, tam o każdej porze roku jest cudownie. 

Miesiąc zakończyliśmy koncertem Michała Matuszew-
skiego ,, Muzyka łączy narody” w małokończyckim zamku. 
Publiczność była zauroczona przepięknym głosem artysty, 
który ma niespotykaną barwę. Były wspólne śpiewy, zdjęcia 
i autografy. Po koncercie wszyscy raczyli się słodkimi wypie-
kami - ukrainską paską i polskimi rogaliczkami oraz ekologicz-
nymi czereśniami. 

Cieszymy się bardzo, że nasze imprezy spotykają się  
z tak dużym zainteresowaniem, że chcecie Państwo spędzać 
z nami swój czas. 

Bardzo dziękujemy firmie Gascontrol Polska za pomoc 
finansową w zrealizowaniu koncertu. 

Stowarzyszenie Miłośników Kończyc Małych 
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Siedziba w pawilonie
obok sklepu INMET

sprzedaż montaż:
- kolektory słoneczne
- kotły gazowe
- centralne odkurza-
nie

- pompy ciepła
- kominki z płaszczem
- instalacje wod-kan
- instalacje c.o.
- kotłownie węglowe

Grzegorz Wawrzacz, tel. 604 630 983

Administrator Cmentarzy Komunalnych 
w Gminie Zebrzydowice

Zakład Pogrzebowy

Kalia Strumień

43-246 STRUMIEŃ ul. Dębowa 8
tel. 33 8570 122

janusz.rzepecki@op.pl

GZWiK: Wywóz nieczystości  
Zgłoszenia przyjmujemy pod numerem: 

510 468 978 

w godzinach pracy biura t.j.:
 pn-śr 7.30-15.30 ,czwartek 7.30-17.00 i pt 7.30-14.00 
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Data:  03.07.2022 (niedziela) Wstęp Wolny! 

godz. 16:30  AMFITEATR W ZEBZYDOWICACH   
ul. ks. A. Janusza 21 

Chyba każdy z nas słyszał historię łatwowiernego Czerwonego Kapturka oraz 
złego wilka, który pożera małą dziewczynkę i jej babcię. Taką opowieśd znamy z 

baśni Braci Grimm czy bajki Charles’a Perraulta. A gdyby naszą opowieśd 
potraktowad z przymrużeniem oka? To wilk nie musiałby byd straszny, tylko 
mógłby byd śmieszny, a babcia mogłaby się stad najlepszym bohaterem na 

świecie! Spektakl przybliża dzieciom bogactwo lasu, a także uczy najmłodszych, 
jak mają się w nim zachowywad, by nie przeszkadzad jego mieszkaocom i nie 

niszczyd przyrody. W przedstawieniu nasi milusioscy przestrzegani są, aby pod 
żadnym pozorem nie rozmawiali z nieznajomymi. 

Humorystyczne dialogi sprawiają, że w czasie spektaklu dobrze będą się bawid 
dzieci jak i dorośli. 

 

   

III Memoriał im. Otona Rygla
W sobotę 25 czerwca odbył się przy OSP Marklowice 

Górne III Memoriał im. Otona Rygla. W zawodach strażackich 
wzięło udział 6 drużyn: OSP Kaczyce, OSP Kończyce Małe, OSP 
Zebrzydowice, OSP Marklowice Górne, OSP Skrzyszów oraz 
SDH Dolni Marklovice z Czech.

I miejsce zajęła jednostka OSP Marklowice Górne
II miejsce OSP Skrzyszów
III miejsce OSP Kończyce Małe

Zdobywcy od I do III 
miejsca zostali uhono-
rowani okolicznościo-
wymi pucharami dyplo-
mami i nagrodami  

Po zawodach , któ-
rych celem była integra-
cja środowiska straża-

ckiego odbył się festyn i zabawa taneczna dla mieszkańców, 
którzy aktywnie kibicowali swoim drużynom.

Organizatorem imprezy była OSP Marklowice Górne.
Organizatorzy dziękują sponsorom  za finansowe i mate-

rialne wsparcie przy organizacji imprezy. Są nimi: Natan-Plast 
sp. z o.o. Pana Grzegorza Waligóry, Pan Krzysztof Chmiel Bramy 
i ogrodzenia, Bank Spółdzielczy w Jastrzębiu-Zdroju, F.H.U. 
„Helenka Pani Heleny Waligóry, Sklep warzywny Pana Bogu-
sława Krętosza, F.H.U. „Jurad” Pana Adama Juraszczyka, Sklep 
Świstak Pani Anny i Mariusza Szopów, Rolnicza Spółdzielnia 
Produkcyjna w Marklowicach Górnych, oraz Sołectwo Mar-
klowice Górne z panem sołtysem Zdzisławem Sztymonem.

Zarząd OSP serdecznie dziękuje strażakom OSP Marklo-
wice Górne , którzy poświęcili swój czas i pomogli w przygo-
towaniach do imprezy.  Dziękujemy również paniom z Koła 
Gospodyń Wiejskich w Marklowicach Górnych oraz przed-
szkolakom i młodzieży szkolnej za przygotowanie programu 
artystycznego.

OSP Marklowice Górne

Powódź Tysiąclecia
Dwadzieścia pięć lat temu w lipcu żywioł zaatakował późnym wieczorem. 

Dolina rzeki Piotrówki w okolicach ulicy Nowy Dwór w Zebrzydowicach w szalo-
nym tempie zapełniała się wodą. Zdążyłem dziecko wyprowadzić na górne partie 
ulicy Zamkowa – Słowackiego po paru minutach wracając woda wlewała się do 
gumowych butów. Około godz.24 woda sięgała okiennych parapetów a .za chwilę 
przelewała się przez okna.

Na początku lipca 1997 roku w południowej; części Polski, Czech i Austrii 
zaczął obficie padać deszcz. Lało bez przerwy przez kilka dni. W wielu rzekach  
i strumykach wody wystąpiły z brzegów. Tak zaczęła się powódź tysiąclecia. Dzie-
sięć lat wstecz na terenie gminy zakończyła się duża inwestycja regulująca rzekę 
Piotrówka. Pogłębiono i poszerzono koryto rzeki. Wzmocniono kamieniem i be-
tonowymi płytami skarpy na łukach rzeki..0dpowiednio wyprofilowano wpływy 
wody z strumyków i rowów. Podejmując decyzję o budowie domu wnikliwie za-
poznałem się z dokumentacją techniczna regulacji. Obserwowałem wykonywane 
prace regulacyjne i również wychodziłem z założenia, że rzeka może wylać raz na 
sto lat. Nie byłem laikiem z budownictwa wodnego bo pracę dyplomową oraz 
pierwsza moja w życiu praca zawodowa była w budownictwie wodnym. Wówczas 
nikomu do głowy nie przyszło, że będą tak szybko postępowały zmiany klimatycz-
ne, które na całym świecie doprowadzą do wielu anomalii pogodowych.

Regulacja i wybudowanie zbiornika retencyjnego  Racibórz Dolny na dzień 
dzisiejszy uspokoiło nurt rzeki. Jak długo zaznamy spokój to trudno powiedzieć. 
Plany inwestycyjne zbiornika były już w XIX wieku. Dopiero w czerwcu 2020 roku, 
po perturbacjach związanych z błędami pierwszego wykonawcy, suchy polder Ra-
cibórz. Dolny oddano do użytku. Zbiornik chroni około 2,5 miliona ludzi. Powstał 
na gigantycznym terenie. Gotowy polder może przyjąć jednocześnie 185 mln me-
trów sześciennych wody. Sprawdził się podczas wielodniowych opadów w ostat-
nich latach. Po kilkunastu latach nastąpiła ponowna regulacja rzeki polegająca na 
fizycznych korektach niektórych odcinków koryta. Wzmocniono oraz uzupełniono 
ubytki w korycie rzeki. Poprawiono skarpy oraz koryto rzeki. W międzyczasie zmie-



16 Wiadomoœci znad Piotrówki

Bezpłatny Audyt, atrakcyjne ceny, 
krótkie terminy realizacji!

POMPY CIEPŁA

Ruszył program dofinansowania mikroinstalacji 
fotowoltaicznych 

Mój prąd 4.0 - dotacja do 20.500 zł
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nił się nadzór nad rzeką. Powstało przedsiębiorstwo Wody Polskie które przejęło 
pod nadzór rzekę Piotrówkę. Jak na razie można spać spokojnie.

Szósty zmysł
Podczas powodzi naocznie przekonałem się, że zwierzęta posiadają ten zmysł 

w przeciwieństwie do człowieka, który chyba ewolucyjnie go zatracił. Zwierzęta 
potrafią na wiele godzin przed zdarzeniem wyczuć niebezpieczeństwo. W połu-
dnie, tego feralnego dnia, suczka – kundelka z budy brała w zęby szczenięta i wy-
nosiła je na górną część suszony desek ułożonych  w sztaple na wysokość ok 1,5 
metra. Woda wylała poniżej  górnej części sztapli. W młodości z przymrużeniem 
oka słuchałem starszych górników o tolerowaniu na dole kopalni szczurów, któ-
re przed czasem wyczuwały niebezpieczeństwo  i uciekały z miejsca zagrożenia. 
Nasi dziadkowie, ojcowie powtarzali nam, że my dzisiejsi seniorzy jesteśmy szczęś-
liwym pokoleniem. Nie zaznajemy wojen, kataklizmów i innych plag.  A jednak 
nasze pokolenie u schyłku życia w dość krótkim okresie czasu  przeżywa to, co po-
przednie pokolenia.

Opracował: Ryszard Wiśniewski, ze zbiorów Kroniki Wydarzeń Klubu Seniora 
przy GOK i Biblioteces w Zebrzydowicach. 

Dzień sportu na zamku
Fantastyczna zabawa i śmiech dzieci wypełniły Zamek w Koń-

czycach Małych w ostatnią niedzielę maja od samego południa.
Przez kilka godzin dzieci i dorośli rywalizowali w najróż-

niejszych konkurencjach sportowych zorganizowanych 
przez Szkołę Podstawową w Kończycach Małych oraz grupę 
ukraińskiej młodzieży.

O 12.00 wystartowała nasza Małokończycka Gra Tereno-
wa, która jest pierwszą taką grą w Powiecie Cieszyńskim na 
terenach wiejskich. A od 13tej  częstowaliśmy watą cukrową 
700 szt, popcornem 550 sztuk. Nakarmiliśmy dzieci frytkami 
- było tego niemalże 600 porcji, bardzo dziękuję Kochanym  
i niezastąpionym Paniom z KGW KOŃCZYCE MAŁE. Nakar-

miliśmy pyszną kiełbaską z grilla 63 osoby, które społecznie 
pomagały we wszelkich pracach

Dziękuję wszystkim za współpracę!
Dziękuję Rodzicom i dzieciom za obecność. 

Do zobaczenia 
Izabela Brachaczek Sołtys Kończyc Małych

FC Dwójka zdobyła Puchar RemoTour
W dniu 25.06 odbył się drugi turniej o Puchar RemoTour 

- biura podróży oraz agencji ubezpieczeniowej działającej 
na ulicy Jagiellońska 25a w Kończycach Małych. Zawody jak 
zwykle odbyły się w miłej atmosferze oraz kibicom zafun-
dowano 6 godzin naprawdę dobrego futbolu. W turnieju 
wzięło udział 5 drużyn: Gladiatorzy, FC Dwójka, Wakacyjna 
Forma, Kończyckie Stanie, UKS Rio Pielgrzymowice

Po 20 meczach oraz dogrywce która była potrzebna by 
wyłonić zwycięzcę klasyfikacja drużyn wyglądała następująco:  
1. Miejsce FC Dwójka, 2. Miejsce Gladiatorzy, 3. Miejsce Kończy-
ckie Dranie, 4. Miejsce UKS Rio, 5. Miejsce Wakacyjna Forma.
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Stomatolog 
w 

Zebrzydowicach

Prywatny Gabinet Stomatologiczny w Ośrodku Zdrowia 
w Zebrzydowicach

Agnieszka Słaboń – Chmiel
  Lekarz Dentysta

Rejestracja Telefoniczna pod nr. tel. 798 928 659
Zapraszamy!

Ciekawostką jest, iż w tym wydawać by się mogło mę-
skim turnieju, wzięły udział dwie kobiety.  Dodatkowo został 
stworzony konkurs na najlepszego strzelca turnieju gdzie 
do wygrania był Puchar Wójta Gminy Zebrzydowice. Najlep-
szy strzelec został wyłoniony konkursem rzutów karnych.  
W bramce stanął Robert Kuś jako niezależny bramkarz a na-
przeciw niemu stanęli najlepsi strzelcy turnieju: Adrian Ko-
piec z drużyny Gladiatorzy, oraz Jakub Kruczek z drużyny  
FC Dwójka. Po konkursie rzutów karnych wynikiem 5:4 zwy-
cięzcą został Adrian Kopiec z drużyny Gladiatorzy.

Serdecznie dziękujemy wszystkim którzy kibicowali oraz 
odwiedzili nasze stanowisko barowe. Zapraszamy do śledze-
nia strony RemoTour na Facebooku ponieważ już na koniec 
wakacji czekają nas dwie duże imprezy. Półmaraton oraz ko-
lejny turniej połączony z festynem na zakończenie wakacji  
z zabawą do rana. Zapraszamy serdecznie!

Organizator Firma RemoTour Przemysław Pilorz

Klaster Energii Gmin i Powiatu Cieszyńskiego
Dziesięć samorządów z naszego powiatu podpisało po-

rozumienie w sprawie utworzenia klastra energii, którego 
zadaniem ma być głownie pomaganie w realizacji inwestycji 

służących wytwarzaniu, magazynowaniu i redystrybucji „zie-
lonej” energii elektrycznej i cieplnej z wykorzystaniem dota-
cji z funduszy zewnętrznych.

Do organizacji oprócz Gminy Strumień przystąpiło jeszcze 
osiem gmin: Brenna, Chybie, Goleszów, Hażlach, Skoczów, 
Ustroń, Wisła i Zebrzydowice, a także Powiat Cieszyński.

Założycielami klastra zostali także : Agencja Rozwoju Regio-
nalnego z Bielska-Białej, Katowicka Specjalna Strefa Ekonomicz-
na oraz Związek Komunalny Ziemi Cieszyńskiej.

Porozumienie w sprawie powołania do życia Klastra Energii 
Gmin i Powiatu Cieszyńskiego podpisał w imieniu Gminy Stru-
mień Zastępca Burmistrza Strumienia Włodzimierz Cybulski.

Członkostwo w klastrze energetycznym stwarza nowe 
możliwości pozyskiwania środków zewnętrznych, które  
w nowym okresie programowania będą w dużej mierze prze-
znaczone na zieloną energię i gospodarkę niskoemisyjną.

Naszym celem jest stwarzanie możliwości rozwoju odna-
wialnych źródeł energii, dzięki wspólnym działaniom będzie 
łatwiej pozyskiwać środki m.in. na wymianę źródeł ciepła czy 
projekty termomodernizacyjne  - mówi Burmistrz Strumienia 
Anna Grygierek.

Powiat Cieszyn
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Uwaga! zmiana taryfy!
Gminny Zakład wodociągów i Kanaliza-
cji informuje wszystkich swoich klientów  
o zmianie wysokości opłat za wodę i ścieki.
Nowe stawki wejdą w życie 10.07.2022 r. zgodnie z zatwierdzoną  Decyzją Dy-

rektora Regionalnego Zarządu Gospodarki Wodnej w Gliwicach z dnia 24.06.2021r. 
na podstawie art. 24c ust. 2 w związku z art. 24c ust. 1 pkt. 1 i pkt. 2 oraz w związku 
z art. 27a ust.1 i ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopa-
trzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzeniu ścieków (tekst jedn. Dz. U. z 2017 
r. poz. 328 ze zm.) oraz w związku z art. 104 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. 
– Kodeks postępowania administracyjnego (tekst jedn. Dz. U. z 2017, poz. 1257), 
po rozpatrzeniu wniosku Gminnego Zakładu Wodociągów i Kanalizacji o zatwier-
dzenie taryfy dla zbiorowego zaopatrzenia w wodę i zbiorowego odprowadzenia 
ścieków na terenie Gminy Zebrzydowice. 

CENA WODY I ŚCIEKÓW DLA ODBIORCÓW INDYWIDUALNYCH

Rodzaj cen  
i stawek opłat

cena 
netto

cena 
brutto

stawka opłaty 
abonamentowej 

brutto

Klient  
nie korzystający 

z rozliczeń 
internetowych 

(ebok) 

stawka opłaty 
abonamentowej 

brutto

Klient korzystający 
z rozliczeń 

internetowych 
(ebok)

Cena wody zł/m3     5,46 5,90 7,55 6,84

Cena ścieków zł/m3 6,23 6,73 5,86 4,96
Ścieki dowożone 6,23 6,73    

Wiadomości Szkolne

Nad Olzą, nad Piotrówką…
Dziedzictwo każdego regionu, w tym Śląska Cieszyńskiego, stanowi 

integralną część kultury naszego narodu. Człowiek od urodzenia po-
znaje Ojczyznę w rodzinnym domu, później w szkole i dzieli się swoim 
umiłowaniem z innymi. Taką możliwość mieli młodzi poeci ze Szkoły 
Podstawowej  im. K.K. Baczyńskiego w Zebrzydowicach, którzy wzięli 
udział w XV Powiatowym Konkursie Poetyckim im. Jana Kubisza. Celem 
zmagań literackich jest propagowanie wartości, takich jak miłość, wiara, 
rodzina, przywiązanie do tradycji, malowanie słowami piękna cieszyń-
skich pejzaży. Komisja konkursowa pod przewodnictwem Prawnuczki 
Jana Kubisza, p. Aleksandry Błahut – Kowalczyk spośród uczestników 
wyłoniła laureatów, w tym cztery uczennice naszej szkoły, które pisały 
swoje wiersze pod kierunkiem polonistki Aldony Kopiec:

 w kategorii klas 4-6  I miejsce uzyskała Justyna Juraszczyk z klasy 4b,
III miejsce – Victoria Baszczyńska z klasy 4b
W kategorii klas 7-8
II miejsce otrzymała Amelia Kulik z klasy 7b,
III miejsce – Anna Głaz z klasy 8d
A oto twórczość młodych Poetek:

Niezapominajka

Rosła nad potokiem
I  mrugała okiem
niezapominajka

W jej niebieskie płatki
wniknął uśmiech matki
jedynej

O czym pamiętała,

Szkoła Podstawowa w Zebrzydowicach

gdy nad brzegiem stała
marząca?

Może z nurtem rzeki
świat płynął daleki
w nieznane…

Może miłość droga 
do Ziemi i Boga
na zawsze.

Justyna Juraszczyk

Fotografia

na wyblakłym zdjęciu
ogródek Babci
nie od linijki
z trawą nieprzyciętą
mleczem - wędrowniczkiem
piwonie w rumieńcach
może biały bez
rozłożysta kalina 
uśmiecha się na okrągło
ile miłości
w krzywej jabłonce…

Victoria Baszczyńska

Miłość do Ziemi Cieszyńskiej

do niej codziennie wracam
tu się budzę i zasypiam
krajobrazy układają się
we wzory na obrusie Babci
wpatruję się w zakręty nitek
jak w nurt Piotrówki
tonę w fiolecie rzeżuchy
mleczami witam poranek
ogłuszony radością ptaków
wrastam coraz głębiej
w tę Ziemię…

Amelia Kulik

Mój dom

Wiosna, lato, jesień, zima
Cóż za siła tu mnie trzyma...

Zima, jesień, lato, wiosna
Moja dusza jest radosna

Bo tu miejsce mam na ziemi
Tu mój dom - między krewnymi

Mama troszczy się i tato
Jesień, zima, wiosna, lato

W moim sercu ciepły wrzesień
Zima, wiosna, lato, jesień

Więc spokojnie dni me płyną
Bo najlepiej jest z rodziną.

Anna Głaz

Oskar kolejny raz podium!
W dniu 27 maja 2022 roku, w siedzibie In-

stytutu Dialogu Międzykulturowego im. Jana 
Pawła II w Krakowie, został rozstrzygnięty 
ogólnopolski konkurs literacki „Bohaterowie 
naszych czasów”. Tematem konkursu było 
napisanie w dowolnej formie literackiej pracy 
ukazującej postawę człowieka współczesne-

go godną naśladowania, której przykładem jest brat św. Jana Pawła 
II – dr Edmund Wojtyła. 

Oskar Augustyn, uczeń  klasy 8a, pracę literacką zadedykował 
swojej Mamie, którą uczynił bohaterką na miarę dzisiejszych czasów. Na 
konkurs wpłynęło 145 prac. Jury wyłoniło 8 laureatów i przyznało 5 wy-
różnień. Z ogromną radością i dumą pragniemy podzielić się nowiną, 
że uczeń Szkoły Podstawowej im. K. K. Baczyńskiego w Zebrzydowicach 
Oskar Augustyn zdobył II miejsce w Polsce. To kolejne tak znaczące 
osiągnięcie Oskara, który rozwija swój talent, ale także promuję naszą 
szkołę w kraju. W zmaganiach konkursowych ucznia wspierała poloni-
sta- Katarzyna Dynek. Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów.
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Konkurs gwarowy
1 czerwca br. w zamku 

w Kończycach Małych od-
był się X Powiatowy Kon-
kurs Gwary Cieszyńskiej „ 
RZÓNDZYMY PO NASZY-
MU”, którego celem jest 
pielęgnowanie lokalnych 
tradycji oraz popularyza-
cja dorobku literackiego 
miejscowych twórców 
ludowych. Wydarzenie 
objął patronatem honoro-
wym Starosta Cieszyński 

Mieczysław Szczurek.
Naszą szkołę reprezentowało troje uczniów: w kategorii klas 

I-III – Agata Stokłosa; �klas IV-VI – Maria Budzińska; w kategorii klas 
VI-VIII- Szymon Sokalski.

Uczniowie kaczyckiej podstawówki okazali się wprawnymi 
gawędziarzami i znawcami gwary cieszyńskiej, a ich talent  został 
dostrzeżony i nagrodzony przez jurorów. Agatka i Szymon zajęli 
�1. miejsca w swoich kategoriach wiekowych.

Brawa dla naszych uczniów.

Jedyne, czego pragnie Zuzia, to pierwszy krok

W dniu 1 czerwca 2022r. zorganizowano w Szkole Podsta-
wowej w Kaczycach bieg charytatywny „Na pierwszy krok Zuzi”. 
Zuzia od 3 roku życia porusza się na wózku. Uwielbia tańczyć, la-
tem jeździć na handbiku, zimą na monoski. Niestety brak ruchu  
i czucia w nogach powoduje, że są one słabe, robią się przykurcze 
i deformacje całej sylwetki. Jedyną szansą, by powstrzymać skut-
ki niepełnosprawności, jest specjalistyczny sprzęt do chodzenia 
aparat RGO z nieruchomymi stawami. Sprzęt tworzy się indywi-
dualnie, stąd ogromna jego cena- około 50 000zł. Wspólnie po-
stanowiliśmy o niego zawalczyć! Impreza odbyła się w Dniu Dzie-
cka na boisku szkolnym. Uczniowie wraz z nauczycielami biegli, 
maszerowali, szli z kijami. Bieg był poprzedzony wpłatą wpisowe-
go na listę klasową. Zaznaczamy, że jeśli ktoś nie dokonał wpłaty, 
również uczestniczył �w akcji. Sprawa była dobrowolna, minimal-
ne wpisowe to 10 złotych. Zebrana kwota przerosła nasze ocze-
kiwania. Mimo ciężkich czasów nasza inicjatywa została pozy-
tywnie przyjęta �i przyniosła satysfakcję, a zebrano niebagatelną 
kwotę 9000 zł, którą wpłaciliśmy na konto fundacji siepomaga.pl, 
której podopieczną jest nasza uczennica kl. 7a Zuzanna Rak. Rada 
Rodziców ufundowała dla każdego dziecka słodki poczęstunek, 
a uczniowie kl. 7a przygotowali reklamowe plakaty. Dziękujemy 
serdecznie wszystkim rodzicom, dzieciom, nauczycielom i pra-
cownikom za zrozumienie problemu i wielkie serce. Zapraszamy 
do galerii zdjęć. 

Organizatorzy�
Dyrektor J. Sikora�

Wychowawca kl. 7a A. Koch

Szkoła Podstawowa w Kaczycach Poetyckie nagrody
W tym roku szkolnym 

odbyła się już 15 edycja 
Powiatowego Konkursu 
Poetyckiego ku pamię-
ci wybitnego działacza 
i poety cieszyńskiego, 
autora znanych na Ślą-
sku Cieszyńskim słów do 
piosenki „ Płyniesz Olzo” 
czy „Ojcowski dom”. Ha-
sło tegorocznej edycji to 
„ Ziemi Cieszyńskiej Ser-
ca i Słowa”. Wśród laure-
atów konkursu znalazły 
się uczennice SP w Ka-
czycach.

I miejsce zajęła Julia Stelmach za wiersz „Portret mojej babci”, 
III miejsce Emilia Duda za utwór „Moja modlitwa”.

Uczennice przygotowywała Mirela Sikora.
Młodym poetkom serdecznie gratulujemy!

Ogólnopolski Konkurs Ekologiczny  "Eduku-
jemy - Pomagamy"
Szkoła Podstawowa w Kaczycach w bieżącym roku szkolnym 

otrzymała tytuł LAUREATA w ogólnopolskim Konkursie Ekologicz-
nym "Edukujemy - Pomagamy". Konkurs polegał na zbiórce zuży-
tych baterii. Organizator konkursu, Organizacja Odzysku REBA, 
przekazała szkole nagrody książkowe do wykorzystania na cele 
edukacji ekologicznej. 

“Naprawdę bardzo rozśpiewana szkoła” 
Dnia 6 października 2021 

roku Szkoła Podstawowa  
w Kończycach Małych wzięła 
udział w IV edycji Ogólno-
polskiego Konkursu dla Szkół 
Podstawowych “Do Hymnu”. 
Regulamin przewidywał od-
śpiewanie jak największą gru-
pą dzieci, jednogłosowo i bez 
akompaniamentu Mazurka 
Dąbrowskiego i dwóch pieś-
ni patriotycznych wybranych  

z puli zaproponowanej przez organizatora. Kończycka szkoła za-
prezentowała oprócz hymnu   “Marsz Pierwszej Brygady” i “Rotę”. 
Z powodu pandemii konkurs wstrzymano a później wznowiono 
dlatego na wyniki tak długo trzeba było czekać. W ogólnopol-
skim jury zasiadło osiemnastu profesorów sztuki muzycznej,  
w tym chóralistyki. Łącznie oceniono 174 szkoły .

 Z wielką radością informujemy , że Szkoła Podstawowa w Koń-
czycach Małych w IV edycji Ogólnopolskiego Konkursu “Do Hymnu” 
zajęła 2 miejsce i otrzymała nagrodę w wysokości 15 000 zł . 

Podkreślić należy , że rywalizacja była bardzo zacięta o czym 
świadczą zaledwie półpunktowe różnice na podium. Pani Beata 
Pilśniak- Hojka, pracująca w tej szkole jako nauczyciel muzyki, jest 
szczęśliwa i dumna ze swoich podopiecznych. Gratuluje im nie-
bagatelnego sukcesu  a Rodzicom dzieci dziękuje za takie Małe, 
ale Wielkie Talenty. 

Osiągnięcia szkoły zawsze świadczą o samej szkole i tych, 
którzy ją tworzą. Widać, że dzięki życzliwej współpracy dyrekcji 
i grona pedagogicznego można wiele osiągnąć. Niech więc tak 
pozostanie.

Szkoła Podstawowa w Kończycach
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Synapsik
Dnia 11.04.2022 r. wytypowani uczniowie klas I-III ze Szkoły 

Podstawowej w Kończycach Małych wzięli udział w 12. edycji 
konkursu przedmiotowego o zasięgu ogólnopolskim „Synapsik 
MEN”, którego organizatorem było Wydawnictwo SYNAPSA z Ło-
dzi. Uczniowie, odpowiadając na pytania testu, sprawdzali swoją 
wiedzę i umiejętności z edukacji polonistycznej, matematycznej, 
przyrodniczej oraz z języka angielskiego. Wszyscy uczniowie 
uzyskali wysokie wyniki. Szkoła i koordynator otrzymali certyfi-
katy. Uczniowie biorący udział w konkursie otrzymali dyplomy  
oraz upominki (zakładki do książek z ciekawymi informacjami).

Uczniowie biorący udział w konkursie oraz ich wyniki:
Kl. 1b- Remigiusz Rybaczuk: 88%, Magdalena Szafarczyk: 74%
Kl. 2a- Martyna Sosin: 84,1%, Maria Mysakowicz: 69,6%
Kl. 2b- Wiktor Jaszczyszyn: 58%, Oliwier Zakrzewski: 84,1%
Kl. 3a- Aleksandra Zwardoń: 85,7%, Aleksandra Władyka: 69,6%
Kl. 3b- Lena Dereń: 69,6%, Paweł Pachuła: 71,4%
Serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów w nauce!

Koordynator: Aneta Kubica

Szkoła Podstawowa w Marklowicach

Osiągnięcia uczniów Szkoły Podstawowej  
w Marklowicach Górnych 

w roku szkolnym 2021/2022
X Powiatowy Konkurs Gwary Cieszyńskiej „ Rzóndzymy po naszymu”
w kategorii klas 1-3
III miejsce Jakub Śmieja, wyróżnienie Antonina Stęchły,
w kategorii klas 4-6
wyróżnienie Paweł Piekarczyk
XIV Powiatowy Gwarowy Konkurs Recytatorski „Tu sóm moji korzynie”
w kategorii klas 1-3
wyróżnienie Jakub Śmieja
Ogólnopolski Turniej Bezpieczeństwa w  Ruchu Drogowym
III miejsce drużynowo - etap powiatowy
Weronika Boruta, Maciej Ignacek, Mateusz Migdał, Lena Strzelczyk
Ogólnopolski Turniej Wiedzy Pożarniczej
I miejsce - etap gminny, IV miejsce – etap powiatowy
Maciej Ignacek
III miejsce – etap gminny 
Weronika Boruta
Konkurs wiedzy turystycznej - 53 Górski Rajd Młodzieżowy 
„Powitanie wiosny” Błatnia 2022
w kategorii klas 1-4
IV miejsce Jakub Śmieja
XX Turniej Piłki Nożnej „Z Podwórka na Stadion o Puchar Tymbarku”
V miejsce drużynowo – etap powiatowy
Ksawery Grochowski, Dawid Grygierek, Maciej Ignacek, 
Szymon Kominek, Paweł Lose, Mateusz Migdał, Filip Walica,

biblioteka poleca
A. LIS- SZCZĘŚCIARZE Gdy nie wiesz, gdzie szukać pomocy. Gdy wydaje ci się, że na świecie 
nie ma już światła. Gdy wszyscy wokół nie widzą rozwiązania… okazuje się, że jest w Tobie 
siła, która umożliwia pozornie niemożliwe. Nastoletnia Edyta ma wrażenie, że nie ma dla 
niej miejsca na świecie. Wyobcowana, z silną depresją, po ciężkim wypadku ma mroczne 
myśli. A jednak, z biegiem czasu, odnajduje sens i swoje miejsce w życiu. Znajduje przyja-
ciół, odkrywa, że rodzina jest siłą, choć nie zawsze oczywistą. I że ludzka wola, metodyczne 
dążenie do celu potrafią pokonać największe przeszkody. A szczęście – tak ulotne, czasami 
pozornie nieosiągalne – okazuje się znajdować na wyciągnięcie ręki. Bo szczęście jest w nas, 
bez względu na okoliczności. 
L. STROMME- DZIEWCZYNKA Z POZIOMKAMI Lato 1893 roku. Mieszkańcy norweskiej 
wioski rybackiej Åsgårdstrand przygotowują się na przyjazd zamożnych letników i miejskiej 
bohemy artystycznej. Miejscowa dziewczyna, Johanne Lien zbiera owoce dla turystów i po-
zuje boso malarzom jako „Dziewczynka z poziomkami”. Wkrótce Johanne zatrudnia się jako 
służąca w domu bogatego małżeństwa Ihlenów. Ich niesforna córka, Tullik, powierza jej rolę 
posłańca, próbując nawiązać romans z kontrowersyjnym malarzem, Edwardem Munchem. 

Wakacje w bibliotece

Gminna Biblioteka Publiczna w Zebrzydowicach
Zajęcia będą się odbywać od  22.08 do 26.08.2022 w go-

dzinach 10.00 do 12.00
Przeznaczone są dla dzieci od 7 do 15 roku życia, obowią-

zują zapisy.
Tematy zajęć:
- Zajęcia plastyczne „Pocztówka z wakacji”
- Warsztaty tworzenia biżuterii
- Rozgrywki w grach planszowych: warcaby, memory
- Malowanie na asfalcie 
- Nasze hobby- wymiana informacji, doświadczeń.
Godziny pracy: 
poniedziałek, wtorek, środa od godz. 9.00 do 16.00
czwartek od godz. 9.00 do 17.00
piątek od godz. 8.00 do 16.00
nr tel. 324692020, adres email: bibliotekazebrz@wp.pl, 

strona internetowa: www.gbp.zebrzydowice.pl

Filia Biblioteczna w Kończycach Małych
Zajęcia będą się odbywać od  01.08  do 05.08.2022  

w godzinach 10.00 do 12.00
Przeznaczone dla dzieci od 7 do 15 roku życia, obowiązują zapisy.
Tematy zajęć:
- “ W Stumilowym lesie” zajęcia plastyczne. 
            -  Duże bańki mydlane
            - Gry i zabawy na świeżym powietrzu. 
            - “W zdrowym ciele zdrowy duch” sałatka owocowa. 
            - Motylki origami

Godziny pracy: poniedziałek, wtorek, środa od godz. 9.00 do 16.00
czwartek od godz. 9.00 do 17.00
piątek od godz. 9.00 do 16.00
nr tel.: 324692020, adres email: beata2586@interia.pl

Dla chętnych dostępne są stoły do tenisa stołowego, cie-
kawy księgozbiór.

Uczestnikom zapewniamy   zimne napoje, owoce, jogurty.
Zastrzegamy sobie prawo do zmiany w programie zajęć. 

Możliwe będzie wydłużenie zajęć.

Filia Biblioteczna w Kaczycach dysponuje dobrze zaopa-
trzonym kącikiem zabaw dla dzieci, ale niewielka powierzch-
nia nie pozwala na prowadzenie zajęć dla większej grupy.

Biblioteka poleca ciekawy księgozbiór dla czytelników  
w każdym wieku

Godziny pracy:
poniedziałek, wtorek, środa, czwartek od godz. 8.00 do 15.00
piątek od godz. 10.00 do 17.00
nr telefonu: 324694191, adres email: bpkaczyce@o2.pl

Johanne bardzo szybko zostaje wciągnięta w świat brutalnych emocji artysty i w jego se-
kretny związek z Tullik. Kiedy ten zwraca się do niej o coś więcej, niż tylko utrzymanie go  
w tajemnicy, Johanne musi zadecydować, czy chce podjąć aż takie ryzyko…
T. BLACKSTOCK- KŁAMSTWA SPLAMIONE PRAWDĄ Czy kłamstwo zwycięży, kiedy prawda 
nie ma sensu? Cathy Cramer od dwóch lat zajmuje się komentowaniem na blogu śledczym zna-
nych spraw kryminalnych. Chce, aby prawdziwi sprawcy zapłacili za swoje zbrodnie, ponieważ 
zabójca jej narzeczonego nie został skazany. Kiedy kobieta dostaje list z ostrzeżeniem, że sama 
niedługo doświadczy podobnego osądu, uznaje to za podły żart… do czasu, aż jej bratowa 
zostaje zamordowana, a wszystko wskazuje na winę męża ofiary. Cathy stara się rozwiązać 
zagadkę na własną rękę i z pomocą dwóch sióstr oczyścić brata z zarzutów. Niebezpieczeństwo 
rośnie, gdy okazuje się, że zabójstwo nie było celem samym w sobie.
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Kącik Kulinarny
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 ROLADA MAKOWA
•	 3 pełne szklanki mąki pszennej typ 500-550 (500 g)
•	 3/4 szklanki ciepłego mleka (180 ml)
•	 40 g świeżych drożdży (lub 2 opakowania suszonych)
•	 1/3 szklanki cukru (70 g)
•	 6 żółtek (białka znajdą się w masie makowej)
•	 cukier wanilinowy duży (32 g)
•	 1/2 łyżeczki soli (3 g)
•	 150 g masła (rozpuszczonego i wystudzonego)
wykonanie;
Mąkę przesiewamy do dużej miski. Następnie ok. 4 łyżki przekładamy do oddzielnej 
miseczki i dodajemy do nich mleko, drożdże i łyżkę cukru. Tak przygotowany rozczyn 
mieszamy, aż zrobi się gładki i jednolity, po czym odstawiamy go do wyrośnięcia na 10-
15 minut.Jeśli używamy suchych drożdży, dodajemy je do mąki, razem z pozostałymi 
składnikami, poza masłem i zagniatamy bez robienia rozczynu. Następnie do mąki do-
dajemy cukier,  sól, cukier wanilinowy, żółtka oraz wyrośnięty rozczyn i całość zagniata-
my. Gdy składniki lekko się połączą, dodajemy rozpuszczone masło i całość wyrabiamy, 
zagniatając przez 10-15 minut. Gotowe ciasto przykrywamy ściereczką i odstawiamy 
do wyrośnięcia na 1-1,5 godziny lub do chwili, gdy podwoi swoją objętość. Następnie 
przekładamy je na stolnicę, dzielimy na 3 części. Każdą z części rozwałkowujemy cien-
ko, w prostokąt mniej więcej 30 cm x 40 cm, grubości ok. 3 mm, po czym nakładamy 
masę makową, pozostawiając 1 cm z każdej strony. Gotową roladę zawijamy w rulon 
wzdłuż dłuższego boku, po czym końce rolady ściskamy ,aby się skleiły i podwijamy 
pod spód.
Gdy rolady są gotowe, każdą przenosimy na posmarowany olejem arkusz papieru do 
pieczenia i zawijamy tak aby pozostało ok. 1-2 cm luzu (boków papieru nie zawijamy).
Koniec papieru do pieczenia powinien znaleźć się pod spodem rolady. Tak przygotowa-
ne makowce układamy na blasze do pieczenia i odstawiamy na czas nagrzewania pie-
karnika. Rolady makowe wstawiamy do piekarnika nagrzanego do 180 st. C i pieczemy  
ok. 40 minut (grzałka górna i dolna, bez termoobiegu) poziom poniżej środka piekarnika. 
Gdy rolady się upieką, od razu wyjmujemy je z piekarnika i odstawiamy do wystudzenia  
(z ciepłych lukier spłynie).

SERNIK CYTRYNOWY
 Przepis na sernik cytrynowy na tortownicę 28 cm
Składniki
•	 1 kg sera białego mielonego (może być z wiaderka)
•	 8 żółtek
•	 1 duże opakowanie śmietany 18% (400 g)
•	 1 duże opakowanie śmietanki 30% (400 g)
•	 1,5 szklanki cukru (300 g)
•	 2 kisiele cytrynowe bez cukru (2 x 40 g)
•	 kilka kropli aromatu cytrynowego lub łyżeczka ekstraktu cytrynowego
•	 sok z połowy cytryny (około 50 ml, 5 łyżek)
•	 otarta skórka z cytryny (dla amatorów mocno cytrynowych aromatów,  

można ją też pominąć)
•	 8 białek
Sposób przygotowania
Tortownicę wysmaruj masłem i wysyp bułką tartą. Piekarnik nagrzej do 180 st.C grzał-
ka górna i dolna, bez termoobiegu lub 160 st.C z termoobiegiem. Następnie ser wrzuć 
do dużej miski, dodaj pozostałe składniki, poza białkami i całość wymieszaj łyżką lub 
zblenduj ręcznym blenderem. W oddzielnej misce ubij 8 białek na prawie sztywno, 
czyli do momentu, gdy piana będzie całkowicie biała, ale jeszcze lekko lejąca. Następ-
nie białka wymieszaj delikatnie z masą serową. Całość przelej do tortownicy i od razu 
wstaw do nagrzanego piekarnika. Sernik piecz przez 30 minut, po czym obniż tempe-
raturę do 120 st.C bez termoobiegu (100 st.C z termoobiegiem) i piecz przez kolejną 
godzinę. Następnie wyłącz piekarnik, odrobinę uchyl drzwi i zostaw sernik do całko-
witego wystudzenia.
 

Przepis na polewę cytrynową
•	 1 galaretka cytrynowa
•	 250 ml gorącej wody (1 szklanka)
•	 100 g serka mascarpone
•	 1 puszka odsączonych brzoskwiń
Brzoskwinie odsącz i pokrój w kostkę. Następnie galaretkę rozpuść w 1 szklance gorącej 
wody i zostaw na 10 minut aby przestygła. Do przestudzonej galaretki dodaj serek ma-
scarpone i całość dokładnie wymieszaj. Gdy galaretka z mascarpone zacznie zastygać, 
na wierzchu sernika ułóż pokrojone brzoskwinie i całość polej polewą.

Śmietanowiec z galaretką i owocami.
SKŁADNIKI
•	 1 litr śmietanki 30 %
•	 4 galaretki ja użyłam : malinowa, cytrynowa, agrestowa, owoce tropikalne
•	 150 g malin
•	 150 g czerwonych porzeczek
•	 4 łyżki cukru pudru ilość wg uznania
•	 30 g żelatyny
wykonanie;
Każdą galaretkę przygotowuję z 300 ml gorącej wody. Przelewamy do oddzielnych mi-
sek i odstawiamy do stężenia. Galaretkę można przygotować dzień wcześniej. Na drugi 
dzień galaretki kroimy w kostkę. Żelatynę zalewamy zimną wodą (tylko tyle żeby przy-
kryła żelatynę) mieszamy i odstawiamy, aż lekko napęcznieje. Śmietankę przelewamy 
do garnka i lekko podgrzewamy (nie gotujemy). Dodajemy cukier puder oraz żelatynę. 
Mieszamy trzepaczką, aż żelatyna się rozpuści. Studzimy. Keksówkę o wymiarach 10 X 
30 wykładamy folią spożywczą wtedy deser łatwiej da się wyjąć. Na dno wylewamy 
trochę śmietany, wykładamy galaretki i owoce. Wstawiamy do lodówki na kilka minut. 
Ponownie śmietankę, galaretki i owoce i tak, aż skończą nam się składniki.
Całość wstawiamy do lodówki, aż do całkowitego stężenia.

POLEWA CZEKOLADOWA Z KAKAO
Składniki:
•	 1 kostka 250g margaryny
•	 3-4 łyż kakao
•	 1 szkl cukru pudru
•	 2 łyż mleka
   Sposób przygotowania:
Margaryne pokrój w kostkę, przełóż do miski i chwile podgrzej w mikrofali. Przełóż do 
garnuszka, dodaj mleko i podgrzej do rozpuszczenia. W między czasie wymieszaj z sobą 
kakao i cukier. Margaryna musi być gorąca, ale nie może sie zagotować. Taką zdejmij na 
chwile z palnika, dodaj kakao z cukrem i połącz mikserem najpierw na najmniejszych 
obrotach. Miksuj kilka minut do zgęstnienia i dokładnego połączenia sie składników. 
Używaj ostudzoną lecz jeszcze płynną. W takiej formie można przechowywać w lodów-
ce w słoiku przez około tydzień.

SZYBKA PIZZA JUŻ W 30 MINUT
Składniki:
•	 ciasto (2średnie lub 1duża):
•	 2 szklanki mąki
•	 1 szklanka jogurtu greckiego
•	 3 łyżeczki proszku d.p
•	 1 łyżeczka soli
•	 dodatki wg uznania
     Sposób przygotowania:
W misce połącz z sobą mąkę z proszkiem d.p i solą za pomocą trzepaczki. Dodaj jogurt 
i połącz najpierw łyżką lub od razu ręką. Ciasto będzie lepkie ale odklejało sie od dło-
ni. Jeśli jest za wilgotne dodaj trochę mąki, a jeśli za suche to troche jogurtu. Pocze-
kaj z tym, bo  w trakcie wyrabiania przebije się wilgoć z jogurtu i może okazać się za  
w trakcie wyrabiania przebije się wilgoć z jogurtu i może okazać się za wilgotne. Prze-
łóż na stół posypany mąką i rozwałkuj lub rozciągnij w dłoniach. Przełóż na blaszkę  
z papierem d.p i piecz 15-20 minut w 200 stopniach.         

UDANYCH WYPIEKÓW ŻYCZY TERESA KONDZIOŁKA
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Kredyt 
ProEko
RRSO 7,34%

więcej informacji:

1
530 258 404

790 546 100
790 545 100
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